Wege ebnen

Seit 1. Oktober ist Nina Cloutier Weinheims neue

Integrationsbeauftragte.

IN KURZE

KDFB ladt zum
Novemberkaffee

Heppenheim. Der Katholische
Deutsche Frauenbund ladt seine
Mitglieder und Géaste herzlich zum
.Novemberkaffee” am Sonntag,
16. November, in das Gemeinde-
haus der katholischen Kirche EdH
in der MozartstraBe in Heppen-
heim ein. Bei Kaffee und Kuchen
berichtet Frau Falk liber das bewe-
gende Leben von Schwester Ka-
tharina Katzenmaier, die den Holo-
caust liberlebt hat. mss

Polizei warnt

vor Trickbetriiger
Heppenheim. Ein bislang unbe-

kannter Tater hat am Donnerstag-
vormittag, 30. Oktober, in Heppen-
heim offenbar mit der Masche des
sogenannten falschen Wasser-
werkers Beute gemacht. Gegen
9.30 Uhr klingelte der Kriminelle
bei einem alteren Mann und gab
vor, Wasserhahne in der Wohnung
Uberpriifen zu miissen, da das
Wasser angeblich verunreinigt sei.
Der Senior lieB den Unbekannten
in seine Wohnung. Dort lenkte der
Tater den Bewohner geschickt ab
und durchwiihlte Schubladen so-
wie den Schreibtisch, bevor er un-
erkannt verschwand. Ob etwas
entwendet wurde, steht derzeit
noch nicht fest. Das Kommissariat
21/22 hat die Ermittlungen aufge-
nommen. Die Polizei warnt in die-
sem Zusammenhang eindringlich
vor falschen Handwerkern und
gibt folgende Hinweise: Lassen
Sie keine unbekannten Personen
in Thre Wohnung. Handwerker soll-
ten nur eingelassen werden, wenn
Sie sie selbst bestellt haben. Be-
steht Zweifel, kann die Person ge-
beten werden, vor der Wohnungs-
tlir zu warten, bis Sie sich mit ei-
ner Vertrauensperson, etwa einem
Nachbarn oder Angehdrigen, ab-
gesprochen haben. Scheuen Sie
sich nicht, die Polizei zu rufen -
die Beamten kdnnen schnell iiber-
priifen, ob es sich um Kriminelle
handelt. pol

SUCHE FAHRZEUGE

PKW's, Busse, Gelandewagen,
Wohnmobile etc. fiir Export, Zustand
egal, zahle Hochstpreise -
sofort Bargeld, bitte alles anbieten,
jederzeit erreichbar.

0151/71872306
Tel.: 06258/5089921
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Vom Asphalt zur Oase

KLIMAANPASSUNG: Sta

Weinheim. HeifSe und trockene
Sommer sowie heftige Starkre-
genereignisse sind ldngst auch
in Weinheim Realitédt geworden.
In den kommenden Jahren wird
es erneut viele Tage mit Tempe-
raturen {iber 30 Grad geben.
,Dann merkt man deutlich,
dass asphaltierte oder gepflas-

terte Flachen viel mehr Hitze &5
speichern als begriinte, erklart =%

Antje Beckmann, Umweltbera-
terin im Weinheimer Rathaus.
Sie betont, dass Bdume sowie
Dach- und Fassadenbegriinun-
gen eine wichtige Rolle bei der
Klimaanpassung spielen: Sie
kithlen, verdunsten Wasser,
speichern Regen und verbes-
sern die Luftqualitét.

Um Weinheim griiner zu ge-
stalten, sollen kiinftig im 6ffent-
lichen Raum und auf Privat-
grundstiicken vermehrt Bdume
gepflanzt werden. Der Gemein-
derat hat dafiir 10.000 Euro be-
reitgestellt. Fiir jeden neu ge-
pflanzten Laubbaum in einem
Wohn- oder Gewerbegebiet
zahlt die Stadt bis zu 100 Euro
Zuschuss. ,Jetzt im Herbst ist
die beste Zeit zum Pflanzen’, sa-
gen Beckmann und ihr Kollege

Raphael Schleweis.
Forderantrage konnen on-
line unter www.

weinheim.de/Klimaschutz ge-
stellt werden. Dort finden sich
auch empfohlene Baumarten,
eine Pflanzanleitung und die
Forderrichtlinie. Fiir den Antrag
sind nur wenige Angaben sowie
eine Skizze des Grundstiicks er-
forderlich. Nach Bestdtigung
durch die Stadt diirfen die Bau-
me gepflanzt werden. Pro
Grundstiick werden maximal
zwei Bdume gefordert. Der Zu-

DIGITAL LESEN

Alle Ausgaben der BAZ gibt es unter
www.baz-medien.de/?p=E-Paper

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, INHALT
Freizeit 2
Lokales 3-8
Rétsel 4

JJetzt ist die beste Zeit zu pflanzen
Umweltberater der Stadt Weinheim

dt unterstiitzt Begriinung mit Férdergeldern.

S R

", sagt Raphael Schleweis,
. Gemeinsam mit seinem Team setzt

er sich dafiir ein, dass Weinheim griiner und vor allem auch

klimafreundlicher wird.

schuss wird ausgezahlt, sobald
ein Foto des gepflanzten Baums
und die Rechnung eingereicht
wurden. Bei Fragen beraten Ra-
phael Schleweis unter der Tele-
fonnummer 06201/ 8 24 00 oder
per E-Mail unter
r.schleweis@weinheim.de und
Barbara Bechtold unter der Te-
lefonnummer 06201/ 8 22 49
oder per E-Mail unter
b.bechtold@weinheim.de.
Auch die Stadt selbst hat in der
Pflanzsaison 2024/25 bereits
13 neue Bdume gesetzt und
22 ersetzt.

Seit 2024 gibt es zudem ein
Forderprogramm fiir Dach- und
Fassadenbegriinungen, fiir das
20.000 Euro bereitstehen. Diese
Mafinahmen regulieren Tempe-
raturen, verbessern die Luft,

SANITATSHAUS - TECHNISCHE ORTHOPADIE

Tel. 06203-936954 + 55

Wald-Michelbach
Tel. 06207-921985

BILD: STADT WEINHEIM

speichern Regenwasser und
fordern die Biodiversitdt. Eine
Dachbegriinung lésst sich auch
gut mit einer Photovoltaikanla-
ge kombinieren.

Auch hierfiir kénnen Antrége
online gestellt werden. Erfor-
derlich sind Fotos des aktuellen
Zustands, eine kurze Beschrei-
bung, ein Plan mit BemafSung
sowie Angaben zu Kosten und
Eigentum. Bis zu 1.000 Euro
Forderung pro Grundstiick und
Mafinahme sind moglich. Wei-
tere Informationen und die For-
derrichtlinie stehen auf
www.weinheim.de/
Klimaschutz bereit.

So setzt Weinheim gemein-
sam mit seinen Biirgern wichti-
ge Schritte fiir ein griineres, ge-
stinderes Stadtklima. red

Weinheim S,Qf“
Tel. 06201-94570 ,{_’Q?‘
Heddesheim \§<\‘i°
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Meer aus Laternen

St. Martin fiihrt den Umzug durch die Stadt Weinheim und
alle Orsteile an.

Malteser

...weil Nihe zdhlt.

Malteser Hausnotruf-Sprechstunde

Beratung zu Sicherheit im Alter

Heppenheim. In der Hausnotruf-Sprechstunde in Heppenheim beraten die Malteser

kostenfrei Senioren, die sich iiber sicheres Wohnen in den eigenen vier Wénden

informieren mdchten.

Im November und Dezember findet die Sprechstunde an folgenden Terminen bei

Malteser Hilfsdienst e.V. Ludwigstr.42 64646 Heppenheim ( Bergstrafle ) statt:

Dienstag, 11.11.2025 10-14 Uhr

Dienstag, 25.11.2025 10-14 Uhr

Dienstag, 02.12. 2025 10-14 Uhr

Weitere Termine sind nach telefonischer Absprache moglich.

Seniorenberater Kai Uwe Niedermayer von den Maltesern steht fiir alle Fragen zur

Verfiigung, gibt Tipps und berat kostenfrei rund um den Hausnotruf-Service. Bei Interesse

kann ein personlicher Hausbesuch vereinbart werden.

Auch Familien, die sich {iber die Moglichkeiten des Hausnotruf-Services fiir ihre
Angehorigen informieren mochten, sind herzlich zur Sprechstunde eingeladen.

Kontakt:
Malteser Hilfsdienst Heppenheim

Kai-Uwe Niedermayer, Seniorenberater

Tel. 0160 93604956

Mail: kai-uwe.niedermayer@malteser.org

Oder: hausnotruf.bergstrasse@malteser.org

Gold- & Silberschmuck
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Gerne kdénnen Sie auch auBerhalb der

Geschaftszeiten einen Termin vereinbaren fir eine
kostenlose Bewertung ihrer Erb- oder Edelmetalle.

Juwelier Seiler

Juwelier Seiler

HauptstraBBe 65 - 69469 Weinheim

Telefon: 06201/12100

Offnungszeiten:
Mo.—Fr. 10 bis 18 Uhr
Sa. 10-16 Uhr

www.juwelier-seiler.de
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ZUSTELL-SERVICE

0621/3922347
www.azp24.de/
reklamation
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NOTRUFE

Polizei
110

Feuerwehr/Rettungsdienst
112

Arztlicher Notfalldienst
116 117

Kinderérztlicher Notdienst
Ortsvorwahl/192 92

Zahnarztlicher Notdienst
06221/ 354 4917

Augenirztlicher Notdienst
0180/ 606 2211

Giftnotruf Freiburg
0761/ 192 40

Kinder-und Jugendtelefon
0800/ 111 0333

Opfernotruf
01803/ 343 434

Telefonseelsorge
0800/ 111 0111

GRN-Klinik Weinheim
06201/ 890

Stadtwerke Weinheim
06201/ 1060
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APOTHEKEN

Welche Apotheke hat an
den Wochenenden und
Feiertagen Notdienst?

Heppenheim. Sprudelnde Spielfreude, ma-
gischer Dialog, homogenes Zusammen-
spiel und instrumentale Perfektion - diese
Begriffe fallen hiufig, wenn vom Trio con
Brio Copenhagen die Rede ist. Das inter-
national gefeierte Ensemble gehort zu den
wenigen Klaviertrios, die weltweit konzer-
tieren, und ist am 14. November auf Einla-
dung von Forum Kultur in Heppenheim
zu Gast.

Im Jahr 2024 feierte das Trio sein 25-
jahriges Bithnenjubildum - ein Meilen-
stein in einer beeindruckenden Erfolgsge-
schichte. Bereits 2019 hatte das Ensemble
mit einer vielbeachteten Gesamteinspie-
lung aller Klaviertrios von Ludwig van
Beethoven auf dem Label Orchid Classics
fiir Aufsehen gesorgt. Diese Aufnahme,
die anlédsslich des 20-jahrigen Bestehens
des Trios erschien, wurde von der interna-
tionalen Musikwelt mit Begeisterung auf-
genommen und vielfach ausgezeichnet.

Gegriindet wurde das Trio con Brio
1999 an der Wiener Musikhochschule. Die
drei Kiinstler - die Schwestern Soo-Jin
und Soo-Kyung Hong sowie der Pianist

Uber die Telefonnummer
0800/0022833 kann
jederzeit kostenlos die
néchstgelegene Apotheke
erfragt werden - Wegbe-
schreibung inklusive.

IHRE REDAKTION

Christina Rink

Telefon: 0621/ 392 2814
E-Mail:
crink@haas-publishing.de

I Ll

Jens Elvekjaer - studierten anschlieflend
unter anderem in K6ln beim renommier-
ten Alban Berg Quartett. Der Durchbruch
gelang 2002 mit dem Gewinn des ARD-
Wettbewerbs in Miinchen, der das En-
semble rasch auf die wichtigsten europii-
schen Konzertpodien brachte. Schon we-
nige Jahre spater, 2005, folgte der erfolg-
reiche Einstand in den USA.

Mit dem hochdotierten Carl-Nielsen-
Award im Jahr 2019 wurde das Trio
schliefllich auch offiziell als kultureller
Botschafter Ddnemarks geehrt. Heute
zdhlt das Ensemble zu den gefragtesten
Kammermusikformationen der Welt und
gastiert regelmdfSig in den beriihmtesten
Konzertsdlen Europas, Amerikas und Asi-
ens - darunter die Carnegie Hall in New
York, das Concertgebouw in Amsterdam,
die Alte Oper Frankfurt, die Elbphilhar-
monie Hamburg, die Wigmore Hall in
London und der Pierre-Boulez-Saal in
Berlin.

Das Trio con Brio Copenhagen spielt
zudem eine zentrale Rolle in der lebendi-
gen Szene der Neuen Musik Nordeuropas.

RS PR

Herde

sucht ein Zuhause

Odenwald/BergstraBe.. Der
Verein Tiere in Not Oden-
wald eV. sucht ein Zuhause
fir Hansi. Der im August
2016 geborene Hansi wurde
als Junghund von Tiere in
Not Odenwald vermittelt
und kam 2020 als Schei-
dungswaise ins Tierheim zu-
riick. Der grofle Herden-

schutzhund sucht erfahrene
Halter mit viel Platz, das
heifit mit groflem Grund-
stiick. Eine Familie mit Kin-
dern stellt absolut kein Prob-

lem dar. red,/sLo: o

Wer Hansi kennenlernen
mochte, bekommt Infos unter
der Telefonnummer 06063/ 93
98 48 oder auf www.tiere-in-
not-odenwald.de

Sinsheim. Die Allee in Sinsheim
verwandelt sich am Samstag,
8. November, erneut in ein
Stiick Frankreich: Der Franzosi-
sche Markt l4dt zu einer kulina-
rischen Reise in das Land der
Gourmets ein. Original franzo-

sische Markthdndler reisen ei- =1

gens aus Frankreich an, um ihre

Spezialititen zu présentieren |
und franzosisches Lebensgefiihl

nach Sinsheim zu bringen.

Treffpunkt fiir Feinschmecker

Mit ihrem unverwechselbaren _. . -
den authentischen §

Charme,
Produkten und dem Dulft frisch
gebackener Leckereien verbrei-
ten sie echtes franzosisches
Flair und wecken bei vielen Be-

suchern Erinnerungen an den = |
letzten Urlaub im Siiden. Die |

Auswahl ist grof$ und lésst Fein-
schmeckerherzen hoherschla-
gen: Knusprige Baguettes, zarte

Eclairs, feine Mille-feuilles und Franzosische Handler bringen Kése, Wein, Geback und gute Laune nach Sinsheim.

o A
A e 2

MitreiBende Virtuositdt, makellose Harmonie und tief empfundene Musikalitdt - das Trio con Brio Copenhagen zdhlt zu den fiihrenden
Klaviertrios der Welt. Am Freitag, 14. November, gastieren die drei Ausnahmemusiker im Kurfiirstensaal Heppenheim und entfiihren das
Publikum in eine Welt voller Klangfarben und Emotionen.

Internationales
Spitzenensemble zu Gast

KONZERT: Trio con Brio bringt am Freitag, 14. November, Glanz in den Kurflirstensaal.

BILD: NIKOLAJ LUND

Zahlreiche fithrende skandinavische
Komponisten wie Per Norgird, Bent
Serensen und Sven-David Sandstrém ha-
ben eigens Werke - Tripelkonzerte und
Klaviertrios - fiir das Ensemble geschrie-
ben. Die Geigerin Soo-Jin Hong spielt auf
einer Violine von Guarneri, ihre Schwes-
ter Soo-Kyung Hong auf einem Violoncel-
lo von Grancino. Pianist Jens Elvekjaer ist
der erste danische Musiker, der den Titel
eines ,Steinway Artist“ tragt.

Beim Konzert in Heppenheim stehen
Werke von Bent Serensen, Sergej Prokof-
jew und Felix Mendelssohn auf dem Pro-
gramm. Das Konzert findet am Freitag,
14. November, um 20 Uhr im Kurfiirsten-
saal statt. Karten sind im Vorverkauf {iber
www.forum-kultur.com, www.ad-ti-
cket.de sowie in den Tourist-Informatio-
nen in Heppenheim und Bensheim er-
héltlich. Restkarten gibt es an der Abend-
kasse. Junge Menschen bis 21 Jahre haben
freien Eintritt - ein schoner Anreiz, um die
Faszination klassischer Musik hautnah zu
erleben. red

SERVICE
Sie haben

Sie planen eine Veranstaltung
im Verbreitungsgebiet der BAZ
und wollen diese bekanntma-
chen? Dann sind Sie bei uns
genau richtig! Gerne kdnnen
Sie uns lhre kostenfreie Veran-
staltung melden - nach Még-
lichkeit platzieren wir eine ent-
sprechende Ankiindigung in
den kommenden Ausgaben.
Egal ob kleine Interessen-
gemeinschaft oder groBer Ver-
ein - senden Sie lhren Veran-

Veranstaltung?

eine

staltungshinweis mit allen not-
wendigen Angaben zu Veran-
staltungsort, Datum und Zeit-
raum, Anlass sowie Veranstal-
ter direkt an lhre zusténdige
BAZ-Redakteurin.

Ich freue mich auf
lhre Nachricht!

Christina Rink
crink@haas-publishing.de

,Nacht der Tenore”

KONZERTABEND AM 10. JANUAR

Weinheim. Der Winterabend des | .

10. Januar 2026 verspricht etwas |

ganz Besonderes zu werden. Im
prachtvollen Rokoko Theater in
Schwetzingen oOffnet sich der
Vorhang fiir ein musikalisches
Erlebnis, das seinesgleichen

sucht: ,Die himmlische Nacht '

der Tenore”. Schon beim Betre-
ten des Theaters liegt eine feier-
liche Stimmung in der Luft - er-
wartungsvolle Gesichter, leises
Stimmengewirr und die Vor-
freude auf einen Abend voller
Musik, Leidenschaft und italie-
nischer Lebensfreude.

Drei auflergewohnliche Sén-
ger - Georgios Filadelfefs, Boris
Taskov und Georgi Dinev - ste-
hen im Mittelpunkt des Gesche-
hens. Ein Grieche und zwei Bul-
garen, vereint durch eine ge-
meinsame Liebe: die Oper. Be-
gleitet von einem vierkopfigen
Kammerorchester nehmen sie
das Publikum mit auf eine Reise
in das Mutterland der grofSen
Opernkomponisten - nach Bel-
la Italia. Dort, wo die Musik von
Verdi, Puccini, Leoncavallo und
De Curtis entstanden ist, erwa-
chen an diesem Abend ihre
Meisterwerke erneut zum Le-
ben.

Mit ihren kraftvollen und zu-
gleich gefiihlvollen Stimmen
filllen die Tenére den Saal und
lassen jede Arie zu einem Erleb-
nis werden. Wenn sie gemein-
sam die Canzone ,Passione”
singen, scheint die Zeit stillzu-
stehen. Und wenn ,La donna &
mobile”“ erklingt, spiirt man die
iiberschdumende italienische
Lebensfreude, die das Publi-
kum unweigerlich ansteckt. Ap-
plaus brandet auf, Begeiste-
rungsrufe hallen durch den

Kase, Wein und Lebensfreude —
Frankreich zeigt seine feinste Seite

AUSFLUGSTIPP: Der Franzosische Markt in Sinsheim ladt am 8. November zum GenieBen ein.

Am 10. Januar 2026 wird Musik
zur Magie - im Rokoko Theater

Schwetzingen. BILD: DEMI PROMOTION

Raum - niemand mochte, dass
diese Nacht endet.

Die drei Tenore werden oft
als ,fast tiberirdisch bezeich-
net, und wer sie live erlebt, ver-
steht sofort, warum. Thre Stim-
men verschmelzen zu einem
harmonischen Klang, der Herz
und Seele gleichermafien be-
rithrt. Leidenschaft, Tempera-
ment und Hingabe - all das
flieit in jede Note, in jedes
Wort, in jede Bewegung.

So wird ,Die himmlische
Nacht der Tenore” zu einem un-
vergesslichen Start in das neue
Jahr - einem Abend, an dem
Musik zu Magie wird.

Wer dabei sein mdchte, soll-
te sich frithzeitig Karten si-
chern. Das Konzert findet am
Samstag, 10. Januar 2026, im
Rokoko Theater in Schwetzin-
gen statt. Der Einlass beginnt
um 19 Uhr, das Konzert um
20 Uhr. Sitzpldtze sind bereits
ab 29,99 Euro erhiltlich und
zwar online unter www.
eventim.de mss

andere Kostlichkeiten aus der

» franzosischen Patisserie verlo-

cken ebenso wie eine reiche
Auswahl an Kise- und Wurst-

! spezialitdten. Luftgetrockneter

B Schinken, Eselsalami, herzhafte
4 Pasteten und aromatische Terri-

BILD: STADT SINSHEIM

nen sorgen ebenso fiir Genuss-
momente wie provenzalische
Oliven, Nougat und duftende
Seifen aus Siidfrankreich.

Die Handler laden ihre Géste
herzlich dazu ein, von fast allen

= Produkten vor dem Kauf zu kos-

ten - ein echtes Fest fiir alle Sin-
ne. So konnen sich die Besu-
cher sprichwortlich ,wie Gott in
Frankreich” fithlen.

Der Franzosische Markt in
Sinsheim ist von 10 bis 18 Uhr

- getffnet. Wer Lust auf franzosi-

sche Spezialititen, gemiitliches
Markttreiben und eine Prise
,savoir-vivre“ hat, sollte sich
dieses Genusserlebnis nicht
entgehen lassen. red

Dieser Ausgabe liegt in Teilbereichen unser Lidl-Prospekt fiir Sie bei. Alle Angebote finden Sie auch unter www.lidl.de

Lidl lohnt sich.
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Nina Cloutier bringt
Menschen zusammen

WEGE EBNEN, BRUCKEN BAUEN: Weinheim hat eine neue Integrationsbeauftragte.

Weinheim. Die Integration ge- m

fliichteter Menschen bleibt eine

der groflen Herausforderungen .
unserer Zeit - und sie wird nicht =

leichter. Seit dem 1. Oktober ist
Nina Cloutier (41) bei der Stadt
Weinheim im Amt fiir Soziale
Angelegenheiten als Integrati-
onsbeauftragte fiir die Koordi-
nierung der Integrationsaufga-
ben zustindig. Wahrend ihre
Vorgédngerin Ulrike Herrmann
auf einer Stabstelle eingesetzt
war, ist Nina Cloutier nun ins
Fachamt eingegliedert, in dem
auch das Integrationsmanage-
ment und die Kommunale Sozi-
alarbeit verankert sind. Diese
Struktur fordert ihre Scharnier-
funktion zwischen haupt- und
ehrenamtlichen Akteuren der
Integration in Weinheim. ,Ich
liebe Netzwerken‘, beschreibt
sie selbst ihre Arbeitsweise.

Zu ihren Hauptaufgaben ge-
hort es, die reibungslose Zu-
sammenarbeit an den Schnitt-
stellen sicherzustellen. Dabei
kommt ihr ihre Erfahrung aus
den vergangenen fiinf Jahren
zugute, in denen sie als kom-
munale Integrationsmanagerin
direkt in der Sozialbetreuung
gefliichteter Menschen titig
war. Themen wie Kita, Schule,
Beruf oder die Beantragung von
Leistungen zur Sicherung des
Lebensunterhalts sind ihr bes-
tens vertraut. Sie hat die Integ-
rationsarbeit damit von der Pike
auf gelernt, unterstiitzt durch

Von Kita iiber Schule bis Beruf:
Nina Cloutier kennt alle Facetten
der Integrationsarbeit.

BILD: STADT WEINHEIM

ihr Studium der Sozialen Arbeit
an der Hochschule Darmstadt,
das sie mit einem Bachelor ab-
geschlossen hat.

Nah an den Menschen - trotz
koordinierender Aufgaben
Cloutier versteht sich als Team-
playerin im Rathaus-Amt, das
fiir Biirgerinnen und Biirger die
Tiiren 6ffnet, die Hilfe und Un-
terstiitzung benétigen. Thr Biiro
im zweiten Stock der Weinheim
Galerie liegt direkt hinter dem
Zugang zum Amt, sodass die
Wege kurz sind zu den Integra-
tionsmanagern Ulrike Vogt, Flo-

rian Detzer und Iryna Hart-
mann, zu Martin Pandikow von
der Kommunalen Sozialarbeit
sowie zur Amtsleiterin Dana
Scheil. Obwohl ihre Hauptauf-
gaben auf der neuen Stelle eher
koordinierend sind, legt sie
Wert darauf, nah an den Men-
schen zu bleiben.

Bereits vor 18 Jahren begann
Cloutier ihre Téatigkeit bei der
Stadt Weinheim, damals noch
im kommunalen Jugendamt, in
dem sie selbst geboren wurde.
Nach der Ubergabe der gesetzli-
chen Aufgaben an den Rhein-
Neckar-Kreis wechselte sie zum
Landratsamt und schliefllich
wieder zuriick ins Integrations-
management der Stadt. Hier ar-
beitet sie eng mit zahlreichen
Stellen zusammen, darunter
der Runde Tisch Integration,
das Bildungsbiiro, Job Central,
der Stadtjugendring, der AK
Asyl und natiirlich die Ausldn-
derbehdrde im Biirger- und
Ordnungsamt. Bei Konferenzen
und Arbeitsgruppen, die in der
Regel von ihr einberufen und
geleitet werden, wird diskutiert,
wie Integration in Weinheim
gelingen kann.

Projekte und
Offentlichkeitsarbeit

Neben der Koordination orga-
nisiert Nina Cloutier auch iiber-
greifende Projekte wie den
Frauenausflug oder Offentlich-

keitsaktionen, zum Beispiel ei-
nen Tag der offenen Tiir in der
fritheren Schweitzer-Schule, in
die demnéchst Fliichtlinge ein-
ziehen werden. Thr bereits be-
stehendes Netzwerk nutzt sie,
um ein bestmogliches Ankom-
men in Weinheim zu ermogli-
chen, und hat so einen guten
Uberblick sowie kurze Kommu-
nikationswege.

Die Aufgaben werden nicht
einfacher, weifs sie aus eigener
Erfahrung. Im Vergleich zu den
Jahren 2015 und der ersten gro-
flen Fliichtlingsbewegung hat
sich die offentliche Wahrneh-
mung gedndert, und das ehren-
amtliche Engagement ist nach-
gelassen. Zudem  werden
Fliichtlinge mittlerweile aus
den Unterkiinften des Landkrei-
ses schneller in kommunale
Anschlussunterkiinfte  {iber-
fithrt, was vor Ort einen grofie-
ren Integrationsaufwand erfor-
dert.

Fiir Cloutier ist Integration
vor allem eine Zukunftsaufgabe.
Sie betont: ,Wir brauchen Zu-
wanderung in vielen Bereichen,
zum Beispiel beim Arbeits-
markt. Das Leben, wie wir es
heute fithren, ist ohne Zuwan-
derung nicht mehr moglich.
Entscheidend sei jedoch immer
der menschliche Aspekt: ,Die
Leute sind bei uns und sie brau-
chen Hilfe. Es geht immer um
Menschen* red
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240000 Exemplare
in Nordbaden, Sidhessen,
Odenwald und Kraichgau

BAZ

Seit 1992 M

weil Wt { _ -
Hausgerate @ '

A + B Ware

o0
{_JO)

Pflasterer

Als Ihr Fachhandler vor Ort bieten wir lhnen:
v Lieferservice und Anschluss v Preiswerte Reparaturen
v Entsorgung des Altgerates v Personliche Beratung

GrofRe Auswahl an preiswerter B-Ware!

hausgeraete-pflaesterer.de [O
DaimlerstraBe 9 69469 Weinheim  Tel.: 06201 - 962520

Rheinstralle 36 64625 Bensheim Tel.: 06251 - 7057721

d

Odenwilder :

Metzgerei

Geniefe Gutes! Natiirlich Odenwald.

Grof3er Geschmack zum kleinen Preis.

Insere TOP Angebote

10.11 bis 15.11.2025

Hessischer Schmand-Senfbraten 1000g 10,99 €
Kiichenfertig, vom Schweinekamm.

Putenschnitzel 1000g 15,50 €
Paniert oder Natur gebraten, beides lecker.

Kiimmelringe, roh gerduchert stick 2,00 €
Ob weich oder fest, wie man es mag.

Feiner Putenaufschnitt w00g 1,35 €
Bierschinken, Lyoner, Paprika und Jagdwurst.

Odenwalder Wiirstchen w00g 1,09 €
Die zarte Wurst ohne Haut, zum Erhitzen.

Kase-Krduter-Fleischwurst w00g 1,25 €
Mit Emmentaler Kdse und erlesenen Krautern.

G

L
64673 Zwingenberg | Darmstadter Str. 15 — 17'| Tel. 06251703770

Odenwalder Metzée'

www.odenwaelder-metzgerei.deﬁ

64646 Heppenheim | Friedrichstr. 26 | Tel. 06252 2202

ANZEIGE

SPRECHSTUNDE:

Reden wir
uber
nachtlichen
Harndrang!

Mag.
Dirk Meier
Nahrstoffexperte

Né&chtlicher Harndrang betrifft
sowohl Frauen als auch Manner
und ist nach wie vor ein Tabu-
thema. Was man dagegen tun
kann und was dahintersteckt -
das verrat unser Experte Mag.
Dirk Maier.

Haufiger Harndrang — beson-
ders nachts — kann fiir Betrof-
fene schnell zu einem groBen
Problem werden. Die nicht-
lichen Wanderungen stéren
den Schlaf, und am n#chsten
Morgen ist man erschopft und
schlecht gelaunt. Doch auch
tagsiiber wird eine sensible
Blase oft zur Herausforde-
rung. Man denke nur an lange
Autofahrten. Dariiber hinaus

kann der plotzlich auftretende
Harndrang auch zu Krampfen
fithren, wenn man ihm nicht
schnell genug nachgibt.

Frauen ab 45 besonders
haufig betroffen

Bei Frauen findet sich die Ur-
sache meist in der hormonel-
len Umstellung wahrend der
Wechseljahre. Denn dadurch
wird die Blasenschleimhaut
diinner und leichter reizbar,
wodurch sich die Blase schon
bei verhaltnismaBig niedrigem
Fiillstand meldet.

Viele Betroffene kampfen
zusétzlich zum néachtlichen
Harndrang auch mit einer so-
genannten ,Belastungsinkon-
tinenz“. Dabei fillt es schon
bei kleinen korperlichen An-
strengungen (zum Beispiel
Lachen oder Niesen) schwer,
die Blase zu kontrollieren. Der
Grund: Durch die hormonelle
Verdanderung wird auch die

Beckenbodenmuskulatur be-

eintrachtigt — diese verliert
dann an Kraft und iibernimmt
ihre wichtige Verschlussfunk-
tion nicht mehr in vollem Um-
fang. Auch vorangegangene
Schwangerschaften konnen zu
einer solchen Uberbeanspru-
chung beitragen.

Manner und Prostata
Doch nicht nur Frauen sind
betroffen, auch viele Ménner

®
STUDIE

1 BESTATIGT

Kirbiskern-Extrakt ist bei der
langfristigen Einnahme dazu in
der Lage, den nachtlichen Harn-
drang Betroffener ) ¢ ﬁ
um fast die Halfte w -
zu senken.! st

haben ein Thema mit nacht-
lichem Harndrang.

Schuld ist hier in der Regel
eine gutartige VergroBerung
der Prostata, die in weiterer
Folge die Harnrohre einengt.
Dadurch kann der Urin nicht
mehr ungehindert flieBen und
ein Rest davon bleibt in der
Blase zuriick. Genau dieser
Rest sorgt dann schnell wie-
der fiir das Gefiihl, auf die Toi-
lette zu miissen.

-40%

Harndrang

Pflanzliche Hilfe

Die gute Nachricht: Es gibt eine
pflanzliche Losung, um den
nichtlichen Harndrang in den
Griff zu bekommen.

Aktuelle Studien zeigen, dass
bei kurmaBiger Einnahme von
hochdosiertem  Kiirbiskern-
Extrakt der nichtliche Harn-
drang sowohl bei Frauen als
auch bei Méannern um fast die
Hilfte gesenkt werden kann.!
Auch die Inkontinenzepisoden
gehen signifikant zuriick.2
Diese Erkenntnisse haben
Pharmazeuten genutzt und
ein hochwertiges pflanzliches
Praparat entwickelt: die Kiir-
bis Tabletten von Dr. B6Ghm®.
Sie enthalten einen speziellen
Kiirbiskern-Extrakt in beson-
ders hoher Dosierung. Auf-
grund der rein pflanzlichen
Zusammensetzung sowie der
Herstellung unter strengen
Qualitatsbestimmungen  ist
das Priparat ausgezeichnet
vertraglich und sicher fiir die
Langzeitanwendung.

In Osterreich, wo das Produkt
schon seit iiber 30 Jahren am
Markt ist, konnten sich schon
hunderttausende  Betroffene
von der Wirkung iiberzeugen.

Gut zu wissen

Die pflanzlichen Wirkstoffe
bendtigen einige Zeit, um ihre
volle Kraft zu entfalten, daher
wird eine Einnahme von mind.
2 bis 3 Monaten empfohlen.

'Terado T. et al. Jpn J Med Pharm Sci 2004; 52(4):551-61
2Sogabe H. Et al., Jpn J Med Pharm Sci 2001; 46:727-737

+70%

Schlafqualitat

HEILPFLANZE

DER WOCHE

Seit Jahrzehnten bewahrt

Kurbls fiir die Frau

400 mg

Hochwertiger Kurbiskern-Extrakt / fo!

Nahrungsergénzungsmittel
60 Tabletten

@ Bei sensibler Blase und héufigem Harndrang
@ Bei ungewolltem Harnverlust

@ Starkt die Blasenmuskulatur

Fir Ihre Apotheke: Dr. B6hm® Kiirbis fiir die Frau
60 Stk.: PZN: 15390969

NEU auch fiir den Mann

fiir den Mann

Aufrechterhaltung eines
normalen Testosleronspiegels (Zink’)
Fr die normale Spermienbildung (Selen™)

Kiirbiskernextrakt plus Ginseng

30 Tabletten | Nahrungserg@nzungsmittel

@ Kiirbis bei ndchtlichem Harndrang und
fiir einen normalen Harnstrahl

@ Ginseng unterstiitzt die Manneskraft
@ Zink fiir einen normalen Testosteronspiegel

Fir Ihre Apotheke: Dr. Bohm® Kirbis fiir den Mann
30 Stk.: PZN: 19825654
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Susanne Schutz
Mediaberaterin

BAZ

lhre Ansprechpartnerin fur

gewerbliche Unternehmen:
Weinheim mit allen Stadtteilen, Hemsbach,
Laudenbach, Hirschberg, Gorxheimertall
und Heppenheim

Kontakt:

Telefon: 06252 9667940

Handy: 0172 6061911
susanne.schuetz@baz-verlag.de

MEDIENGRUPPE

Das Traditionshaus wird von Hamid Shirdel Shagi und seinem Sohn Shirdel Junior gefiihrt.

AUS DER GESCHAFTSWELT

MONA TEX HEPPENHEIM: Traditioneller Familienbetrieb seit 1987

Erfahrung, Expertise und die beste Methodik

Heppenheim. Der Teppich -
tatsachlich fehlt er in fast kei-

dem baldigen Export von Tep-
pichen um die Jahrhundert-

angesehen wird: Hier kiim-
mern sich Experten rund um

Bakterien haben bei einer pro-
fessionellen Reinigung keine

ANZEIGE

BIDER (2 MonaTExT  Di€ Reinigung und Reparatur beherrscht das Unternehmen.

schlieBlich eine finale Kontrol-
le das Resultat zertifiziert.

ner Wohnung und ist nicht nur wende in die USA und nach Wasche, Pflege oder Repara- Chance mehr und fast jeder Auch die Reparatur ist so indi-
D = J b' ein  dekoratives Schmuck- Europa auch die globale Tradi- tur mit einer geballten Erfah- Kunde staunt nicht schlecht, viduell, wie die vorliegenden
. el n erster o s stiick, sondern oft auch eine tion von Mona Tex. So kam mit rung, die seinesgleichen seinen geliebten Teppich nach Teppiche und wird traditionell
2 Stunden pro Woche - flexible kuschelige Spielwiese fiir Kin- Herrn Hamid Shirdel Shagi in sucht. der Prozedur in neuem Glanz nach originalem Handwerk
. . P . “ der und beliebter Verweilplatz dritter Generation das Traditi- __ L und voller Farbenpracht wie- durchgefiihrt. Dies reicht von
Zeiteinteilung jedes Wochenende fir viele Erwachsene. Ob es onshaus nach Deutschland EineregelmaBige gey 7y sehen. Instandsetzung oder neuem
sich dabei um ein wertvolles und wird nun von seinem Teppichreinigung ist wichtig Einziehen von Fransen, iiber
- : Familienstiick handelt oder Sohn Herrn Shirdel Junior in Entgegen der allgemeinen An- Reinigung und Reparatur die Erneuerung von besché-
Prospektzustellung fiir z.B. ALDI, Lidl, BAZ - c ; T o ! ) i . o h . . ..
die Ecke. in dei Wohnort ein modischer Untergrund mit vierter Generation in weiter Nahme, dass die hausliche Uber mehr als ein Jahrhundert digten Kanten, Verkiirzungen
um die £cke, In deinem yWohnort. modernem Design: Jeder Tep- enger Zusammenarbeit ge- Putz-Routine mit dem Staub- haben Generationen der Fami- oder Verschmélerungen uber
Mindestalter 13 Jahre. pich benétigt eine regelmaBi- fiihrt. sauger ausreicht, informieren lie Shirdel immer weiter die die fachmannische Reparatur
ge professionelle Reinigung die erfahrenen Experten des Methodik hinsichtlich Reini- von Gewebeschdden, von Lo-
Einfach melden - gerne direkt iiber WhatsApp und addquate Pflege. Hierfiir Das traditionelle Handwerk  Traditionshauses gerne mit ei- gung und Reparatur von alten chern bis hin zur Beseitigung
Rl ist der traditionelle Familien- ist der Schwerpunkt ner kostenlosen Beratung dar- und neuen - traditionellen von Verférbungen, Motten-
E:‘g,: o betrieb Mona Tex schon seit Mit Qualitdt und Erfahrung be- {iber, wie wichtig eine profes- und modernen - Teppichen schiden oder gar Wasser- und
IEI:%":-L ' 1887 ein Garant fiir alle Berei- dient der Familienbetrieb Mo- sionelle Reinigung zumindest perfektioniert. So gestaltet Brandschéden. Als besondere
- az che rund um das Thema Teppi- Na Tex den mittlerweile welt- alle paar Jahre ist. So kann sich der mehrstufige Wasch- Dienstleistung bietet Mona
Mehr Informationen findest che und hat seit rund 20 Jah- Weiten Teppichhandel und bie- auch der regelméBige Einsatz vorgang ganz ohne chemische Tex einen kostenlosen Abhol-
du unter: www.azp24.de U ISENTUR FUR ZEITUNGS ren seinen festen Firmensitz tet auf zwei Etagen in dem des Staubsaugers vergleichs- Mittel. Die effektive Prozedur und Bringservice an und berét
in Heppenheim. groBen Betrieb in Heppenheim weise wenig gegen tiefsitzen- beginnt beim griindlichen Kunden auch gerne an Ort und
eine bunte Vielfalt, die von tra- den Staub, Schmutz und Mil- Ausklopfen, geht iiber zur Stelle. sst/magw
Die AZP GmbH ist ein Unternehmen der Globale Erfahrung ditionellen bis hin zu modern ben ausrichten. Auch scharf- fachgerechten Hauptwésche Kontakt: Mona Tex. Darm
HAAS Mediengruppe: In der vierten Generation designten Teppich-Modellen kantige Kérner wie Sandparti- mit Kernseife, der adadquaten stadter étrasez 6'4646
|\B/|ann}:e.|.r[;1erAMorgen,SSudhhestSEf’n Morzge_tm griindete  UrgroBvater Herr reicht — hier wird jeder fiindig. kel kdnnen iiber die Zeit hin- Trocknung und vollendet sich yonnenheim, 06252/ 689 913,
ergstralbier Anzeiger, schwetzinger Zeitung, . . . . . . . A . - .
mannheimer-morgen de, Mannheim24.de, Morgenpost. _Shlrdel im Jahr 1887 die Flrm_a Denn egal ob der Teppich als weg d_en Flor des Tepp_lchs be- mit der W|cht|g_|e_n Ruckfettun_g info@monatex.de, www.
in Teheran/Iran, begann mit Kunst oder Alltagsgegenstand schadigen. Motten, Keime und und Desinfizierung, bis monatex.de
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MARTINSMARKT

- JUBILAUMS-RABATT AUF -
- FREI GEPLANTE .
KUCHEN ‘
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LIEFERUN(j}s~
GESCHENKT”

Vomfelde-Str. 2-4, 40547 Disseldorf.

MIT VERKAUFSAUS

Freitag 10.00 — 19.
Samstag 10.00 - 18.

|_SYSTEMPOLSTER'

PLANEN MIT SYSTEM

LIEFERUNG
GESCHENK
m ‘o

FUR SAUGROBOTER
GEEIGNET

Mégliche Sonderausstattung

SALENTO Polstergarnitur in Stoff moos, Sichtrahmen Wildeiche
geolt, MetallfiBe schwarz, ca. 187x322 cm. Ohne Kissen und Deko.

o3 2
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GESCHENK

Sitztiefenverstellung Armteilverstellung

-1549.-

i

NERADA Boxspringbett Bezug Stoff silber, Liegeflache ca. 140x200 cm, Box mit Bonellfederkernmatratze,
Obermatratze 7-Zonen-Taschenfederkern inkl. HR-Topper. Ohne Deko, Kissen und Plaid.

Verkauf solange der Vorrat reicht. Modell-, Farb- u. MaBabweichungen sowie Preisirrtiimer u. Liefermdglichkeiten sind vorbehalten. Alle Betten ohne Rahmen, Auflagen &
Deko. Alle MaBe sind Ca.-MaBe. Alle reduzierten Vorzugspreise sind Barzahlungsabholpreise gliltig bei Teilnahme an unserem Stammkunden-Programm der Kempf-Mobile
PremiumCard. *Rabatt und Pramie gerechnet auf unsere Hauslistenpreise des jeweiligen Herstellers bzw. unverbindliche Hersteller-Preisempfehlung und nur auf frei geplante
Kiichen. Giltig nur bei Neuauftragen fiir Mobel und Matratzen, ausgenommen Fundgruben-, Boutique- und Fachsortimentsartikel, bereits reduzierte Ware, Top-Artikel und
alle Angebote aus unserer aktuellen Werbung oder Anzeigen, sowie Artikel der Hersteller Self, Miele, Gaggenau, Team 7, Leicht, Liebherr, Quooker, Bora, Flexa, Musterring,
Erpo, Stressless, JOOP!, B-Collection, Creation by Rolf Benz, Schéner Wohnen, Leonardo Bad, Biicher u. Elektrokleingerdte sowie Gartenmdbelbestellware. Nicht mit anderen
Rabatt-Aktionen kombinierbar. Streichpreis fir Boutique- und Fachsortimentsartikel entspricht dem giinstigsten Gesamtpreis der letzten 30 Tage. Inkl. Barzahlungsrabatt.
Bei Inanspruchnahme keine weiteren Konditionen moglich. Lieferung geschenkt: Lieferung ohne Montage innerhalb unseres Liefergebiets fir Speditionsware ab 750 €
Einkaufswarenwert geschenkt. Weitere Infos in unseren Einrichtungshéusern oder unter www.moebel-kempf.de. HR Promotion GmbH, Aschaffenburg/Nilkheim.

o~
7

Bewertung auf Google mit 4,6
am 31.10.2025 | 1.309 Rezensionen

Bad Konig-Zell
Zeller Gewerbezentrum 21 e 64732 Bad Kénig-Zell
Telefon: 06063 950-0

Hauptsitz:
Mébel Kempf GmbH & Co. KG
Niedernberger StraBe 8 ® 63741 Aschaffenburg-Nilkheim

[1] CARMELO 1 Esstisch Wildeiche massiv geolt, Gestell Metall schwarz, ca. 200x100 cm.
[2] BRANCO Armlehnenstuhl Bezug Cord anthrazit, Gestell Metall schwarz, drehbar.

ANGEBOTE AUS UNSER.

DASHER Kissen
ca. 45x45 cm,
Deko- Polyester
Beispiel 1799 12.99
[1] FARIELLA Deko-Schleife §
2er, ca. 17x14 cm, Polyester 3.4972.49
KARIUS Kerzenhalter 4er, ca. .

36x10 cm, Metall 3499 19.99 Merry Christmgs

.

67" ..

LED Deko-Kugel

D:ca. 12 cm

0. 15 cm, 8x LED,
warmweiB3, 6 Std.-Timer,
Glas/Kunststoff.

\Ne\\‘\\’\ac
pccessO

Alle Artikel ohne Deko. Alles Barzahlungsabholpreise. "EEK=Energieeffizienzklasse.

Mobel

Folgu\ Sie uns! 0 @

www.moebel-kempf.de ¢ e-mail:info@moebel-kempf.de

OFFNUNGSZEITEN:
Mo - Fr: 10.00 - 19.00 Uhr ¢ Sa 10.00 - 18.00 Uhr

2 0% effektiver Jahreszins mit mind. 25% Anzahlung und einer Laufzeit mit bis zu
30 Monaten. Nur giiltig in Verbindung mit der Kempf-Mobile PremiumCard oder bei
Beantragung der PremiumCard. Ubliche Bonitat vorausgesetzt. Nur bis zum 15.11.25 entfallen
die tblich anfallenden Zinsen und Gebihren. Finanzierung iiber TARGOBANK AG, Fritz-

545AK
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KAUFE AUTOS

IR TECEEN R —

LaHAAS

MEDIENGRUPPE

Kaufe alle Wohnwagen, Wohnmobile,
Traktoren, Bagger, Anhanger,
Baumaschinen, zahle bar
und Hochstpreise!

Tel.: 0151/71872306 * 06258/5089921

Kaufe Wohnmobhile, Wohnwagen

Zustand egal, alles anbieten, zahle bar.

Auch mit Mangeln und Schaden.

G 0177-3105303 E0

Einmal pro Woche

SUCHE FAHRZEUGE

PKW:'s, Busse, Gelandewagen, Wohnmobile etc. fiir
Export, Zustand egal, zahle Hochstpreise — sofort
Bargeld, bitte alles anbieten, jederzeit erreichbar.

0151/71872306 * Tel.: 06258/5089921

du unter: www.azp24.de

,Der perfekte Nebenjob! -

- flexible
Zeiteinteilung jedes Wochenende”

Prospektzustellung fiir z.B. ALDI, Lidl, BAZ -

um die Ecke, direkt im Wohnort.

Einfach melden - gerne direkt tiber WhatsApp

Mehr Informationen findest

AzZp

AGENTUR FUR ZEITUNGS-
UND PROSPEKTZUSTELLUNG

~Weihnachtswiinsche,

die Herzen beriihren

GESCHENKEBAUM-AKTION DER AWO GEHT IN DIE NACHSTE RUNDE

Hemsbach. Weihnachten ist das
Fest der Liebe und des Schen-
kens - fiir Kinder bedeutet es
vor allem die Vorfreude darauf,
ihre Geschenke unter dem Tan-
nenbaum auspacken zu diirfen.
Doch nicht in allen Familien ist
es selbstverstandlich, den Kin-
dern zu Weihnachten eine
Freude bereiten zu konnen.
Viele Eltern stehen angesichts
der aktuellen Krisen vor finanzi-
ellen Herausforderungen und
konnen ihre Kinder nicht so be-
schenken, wie sie es gerne
mochten.

Um in dieser Situation zu
helfen, wurde 2023 die Ge-
schenkebaum-Aktion vom
AWO-Ortsverein Hemsbach eV.
gemeinsam mit dem Jugend-
zentrum ins Leben gerufen.
Aufgrund des groflen Erfolgs
wird die Aktion auch in diesem
Jahr fortgefiihrt. Dabei arbeiten

die Organisatoren eng mit den
Schulsozialarbeitern  zusam-
men, die die Wunschzettel in
der ersten Woche nach den
Herbstferien an die Kinder ver-
teilen.

Fristen fiir Abgabe und
Abholung der Geschenke

Die Wunschzettel kénnen vom
7. bis 18. November ausgefiillt
im Jugendzentrum abgegeben
werden. Anschlieflend finden
sich Wunscherfilller, die die
Wiinsche erfiillen, wobei so-
wohl Beschenkter als auch
Schenkender anonym bleiben.
Die Zettel werden in Filzstiefel-
chen sortiert und den Geschen-
ken zugeordnet. Bis zum 6. De-
zember haben die Schenken-
den Zeit, die Wiinsche zu erfiil-
len. Vom 10. bis 17. Dezember
konnen die Geschenke dann in-
nerhalb der Offnungszeiten des
JuZ - Montag bis Freitag von

15 bis 18 Uhr - abgeholt wer-
den. Erfiillt werden Wiinsche
bis zu einem Betrag von 30 Eu-
ro. Die Schenkenden kénnen
die Geschenke entweder selbst
besorgen oder den entspre-
chenden Betrag auf das AWO-
Konto bei der Sparkasse Rhein-
Neckar Nord iiberweisen. In
diesem Fall kiimmert sich die
AWO um den Einkauf.

Niemand soll leer ausgehen
Sollte es mehr Wiinsche als
Schenker geben, springt die
AWO grofiziigig ein, damit kein
Kind leer ausgeht. Dank des En-
gagements der AWO, der Biir-
gerdrehscheibe, des Jugendzen-
trums und vieler freiwilliger
Helfer diirfen sich die Kinder
auf ein freudiges Weihnachten
freuen - und die Helfer gleich-
zeitig iiber strahlende Gesichter
und gliickliche Kinderaugen.
red

Die AZP GmbH ist ein Unternehmen der

KFZ-KAUFGESUCHE

KFZ BAR ANKAUF

Alle Fahrzeuge
PKW's, Busse, Gelandewagen, Wohn-
mobile, Wohnwagen, Oldtimer,
Traktoren, Bagger. Alles anbieten!
(Baujahr, km, Zustand egal).
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.

06158 - 6086988
0173 - 3087449

SOFORT  BARZAHLUNG  fiir  lhren
Gebrauchtwagen! Ankauf von PKWs,
auch mit Unfall-Motorschaden und ohne
TUV! DULGER Automobile Wiesoch, 0176
/23157167 od. 06222 / 6859041

Kaufe Motorréder alle Marken, alle Modelle,
Quad, UTV, Chopper, Enduro, Beiwagen,
E-Roller oder E-Bikes. Alle auch mit Mangeln
oder Unfall. Bitte alles anbieten. Zahle bar
Tel. 06158-6086991,
0173-3087449

Kaufe PKW, Busse, Gelindewagen,
Wohnmobile, Wohnwagen, auch
mit Mangeln, bitte alles anbieten.
Zahle bar und fair. 0177-3105303
und 06158-7488214

Kaufe alle Schrottautos
Mobil 0151-71872306
Telefon 06258-5089921

CAMPING/
WOHNWAGEN

Wir kaufen Wohnmobilde+Wohnwagen
T 03944-36160 - www.wm-aw.de - Fa.

ZWEIRADER

Suche Mofa, Moped, Motorrad, auch
reparaturbediirftig unter der Rufnummer
0157 57609007

HAAS Mediengruppe:

Mannheimer Morgen, Stidhessen Morgen,

BergstraBer Anzeiger, Schwetzinger Zeitung,
mannheimer-morgen.de, Mannheim24.de, Morgenpost.

Stellenanzeigen

in Ihrer BAZ:

Susanne Schutz

Ihre Ansprechpartnerin fir:

Weinheim mit allen Stadtteilen,
Hemsbach, Laudenbach, Hirschberg,
Gorxheimertal und Heppenheim

Kontakt:

Telefon: 06252 9667940
susanne.schuetz@baz-verlag.de

BAZ

1000 odér 640 | \-r’l;slse.rt-élnlp(s, Qéréinigt,
Anlieferung mdglich. Fa. Moser,
69181 Leimen. Tel. 0152/54563297

Flohmarkt, jeden Samstag, Speyer,
Flugzeugwerke PFW, 8-16 Uhr. person
Mirkte, T 06322 95 99 95

Flohmarkt jeden Dienstag + Samstag,
REWE-Center Heppenheim, 8-15 Uhr,
jeder Stand bis 4 m pauschal 20,- E
06322-95 99 95

Hallen-Flohmarkt Sa. 15.11.25 von 8-14
Uhr, Bad Rappenau Mihitalhalle, Info:
Adgentur Doring 07144-209749

Flohmarkt So. 16.11.25 REWE Sulzfeld, 11-
17 Uhr.Info Bach Markte 0172 /
8638938

~ KAUFGESUCHE

25 Jahre serioses Miinzkabinett.
Kaufe Miinzen jeder Art auch komplette
Sammlungen sowie Tafelsilber, Uhren
usw. zu fairen Preisen wie gewohnt.
Sofortige Bezahlung. Mache auch Haus-
besuche. Telefon 06205 / 2555372 od.
0162 / 6211090

1 A Ankauf von Pelzen, sowie Schmuck,
Minzen, Uhren, Zinn, Silberbesteck,
Némaschine, Taschen, Puppen, Bernstein,
Bilder, Kristall, Porzellan. Zahle bar vor
Ort! Hausbesuche und Beratung sind
unverbindlich! T 0621 - 87754932

GOLDANKAUF
Gold + Brillantschmuck, alt + neu, auch defekt,
Zahngold + Altgold, kauft und verkauft
Volker Stimpges
Schmuck, Juwelen, Antiquitaten
Kaufland Genter (frither famila)
Hertzstrafe 1, HD, Tel. 0 62 21/30 73 39

Achtung!!! Frau Miller
Bekleidung, Trachten jeglicher Art,
Schreib-/Néahmaschinen, Porzellan, Bril-
len, Biicher, Schallplatten und -spieler,
Uhren, Miinzen, Bestecke, Zinn, Figuren,
Schmuck, Geweihe, Taschen, Flohmarkt-

artikel u.v.m. @ 0621/166 500 46

kauft Pelze,

HAUS- U. GARTENSERVICE. Schnell-zuver-
lassig-fair. & 0176 22902705

Stefi's Umziige-Haushaltssauflosung!
T 06227 / 3847703, Handy 0174 /
5427618, Fax 06227 / 3847704

Dachdecker. Altbau, Neubau, Garage,
Dachdeckung, Naturschiefer, Isolierung.
T 0175/7116917

FLOHMARKT
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Ortspreis fur 3 Zeilen
mit Bild zusdatzlich

22,66 €
1500 €

+ 49 (0) 621392-2360

Information und Anzeigenaufnahme:

baz.anzeigen@haas-mediengruppe.de

Kleinanzeigen/FlieRtext

Buchen Sie jetzt auf unseren Flonmarktseiten

BAZ am Freitag (Mindestberechnung 3 Zeilen)
Anzeigenschluss: dienstags, 12.00 Uhr

BergstréiRer- und Badische Anzeigen-Zeitung (Uber 236.000 Exemplare)

jede weitere zeile 5,67 €

BAZ

| g—
|

™.

Woéchentlich Uber
240.000 Exemplare

in Nordbaden, Sudhessen,
Odenwald und Kraichgau

BAZ

HEIDELBERG

BIENENSTOCK

EROS CENTER

www.bienenstock-heidelberg.de

Wir suchen dich
Reinigungskraft fiir
Biiroreinigung (m/w/d)
in Weinheim
Arbeitszeit Mo. - Fr.
von 18:00 — 19:30 Uhr
Burkert Objektpflege

Tel.: 06251-5504976
www.burkert-objektpflege.de

STELLENANGEBOTE

Attraktive Frauen und Studentinnen!
Wer hat SpaB am Massieren? Ungelernte
auch gerne. Gute Verdienstmdglichkeiten,
flexible Arbeitszeiten. www.studioevita.de
T 0176 / 81402355

Putzhilfe (Minijob) fiir kleinen Haushalt

nach Rauenberg (14 tég.) 3-4 Std.
gesucht. @ 01575-79 42608
STELLENGESUCHE

Deutscher Handwerksgeselle
Maler - Pflaster - Vinyl - Mauern verputzen
usw. hat Termine frei. @ 0152-51000192

HEIRAT &
BEKANNTSCHAFTEN

Attraktive Elvira, 71 J., (ehemalige
Sekretarin), ich bin anschmiegsam, herz-
lich u. zartlich, leider schon verwitwet,
lebe ganz allein in meiner Wohnung, bin
an nichts gebunden, ich sehne mich pv
nach einem guten Mann, der es ehrlich
mit mir meint, gerne wiirde ich zusam-
men ziehen. @ 0151 - 62903590

Ich Irmgard, bin 79 J., verwitwet und
sehr einsam, habe e. schlanke Figur mit
schoner Oberweite. Ich suche einen guten
Mann, hier aus der Umgebung. Ich wére
fur Sie da, wiirde Sie bekochen und ver-
wdhnen. Ich vermisse die tagliche
Ansprache u. mochte in dieser schwieri-
gen Zeit nicht langer alleine bleiben.
Gerne wiirde ich mich mit lhnen verabre-
den pv & 06221 - 6529435

IMMOBILIEN

IMHOEIEENGESTeHE

Von Privat: Suche Eigentums-
wohnung in jedem Zustand
Tel. 06 21 — 48 9291 15

Suche Eigentumswohnung von privat.
06205 3794315

VERMIETUNGEN

Qrhd Dacl h

g 1-Zimmer-Ap-
partement in Gauangelloch, 32 gm, KM
400 € + NK 100 €. & 0151416 5555 8

GRUNDSTUCKE
_AN- UND VERKAUF

Bauplatz in Bad Rappenau/Stadt v. priv.
zvk. bauplatzrappenau@gmx.de

Gemiitlich, bunt und
vor allem unterhaltsam

FREIZEIT IN HEMSBACH: Seniorenkino ,Lichtspiele” Iadt ein.

Hemsbach. Im Programmbkino
»Brennessel” in Hemsbach geht
es am Dienstag, 11. November,
weiter mit dem bewdéhrten Se-
niorenkino ,Lichtspiele - Kino
(nicht nur) fiir Senioren” Ge-
zeigt werden an diesem Nach-
mittag die beiden Filme ,,Dann
passiert das Leben“ und ,Das
perfekte Geschenk’, die jeweils
zeitgleich um 14.30 Uhr begin-
nen. Einlass ist bereits ab
13.30 Uhr, denn zuvor offnet
auch das B-Bistro direkt neben
der Brennessel seine Tiiren.
Hier werden die Besucher mit
Kaffee und Kuchen zur Vorab-
Starkung verwohnt.

Konzept des Seniorenkinos

Das Seniorenprogramm ,Licht-
spiele” richtet sich insbesonde-
re an Kinogénger, die abends
nicht mehr lange unterwegs
sein mochten oder konnen, und
bietet ihnen qualitativ hoch-
wertige und empfehlenswerte
Filme. Kinobetreiber Alfred
Speiser hat bei der Programm-
planung, unterstiitzt vom Seni-
orenrat der Stadt Hemsbach, er-
neut auf eine ausgewogene Mi-
schung geachtet. Ziel ist es, den
Gisten ein abwechslungsrei-
ches und niveauvolles Filmpro-
gramm zu présentieren und
gleichzeitig einen entspannten,
gemiitlichen Nachmittag in an-
genehmer Atmosphdre zu er-
moglichen. Obwohl dltere Men-
schen die Hauptzielgruppe bil-

den, sind selbstverstandlich alle
Generationen herzlich willkom-
men. Neben dem Filmgenuss
bietet der Nachmittag Gelegen-
heit fiir Gespréiche, Austausch
und eine kleine Auszeit vom
Alltag.

»Dann passiert das Leben”

In ,Dann passiert das Leben
inszeniert von der 1978 in Bre-
men geborenen Drehbuchauto-
rin und Regisseurin Neele Lea-
na Vollmar, wird die Geschichte
eines Ehepaars erzdhlt, das sich
nach vielen gemeinsamen Jah-
ren eher wie Fremde begegnet.
Schuldirektor Hans (Ulrich Tu-
kur) steht kurz vor der Pensio-
nierung und wirkt in Ritas (An-
ke Engelke) Leben eher wie ein
Gast. Die beiden leben eine
langjdhrige Routine, in der Rita
das Tempo vorgibt. Kleine Um-
briiche, wie neue Fliesen im Ba-
dezimmer, lassen alte Wunden
und Leere im Alltag aufbrechen.
Plotzlich stellt sich die Frage, ob
Hans und Rita noch ein Paar
sind oder nur zwei Einzelne.
Doch dann passiert das Leben -
und es braucht nur einen uner-
warteten Moment, damit die
beiden sich nach all den Jahren
wieder wirklich begegnen.

»Das perfekte Geschenk”

Die Komddie , Das perfekte Ge-
schenk” zeigt auf humorvolle
Weise, dass Geschenke von
Herzen sowohl Freude als auch

Chaos bringen koénnen. Char-
lotte erlebt, wie ihre Familie sie
immer wieder mit peinlichen
Prasenten an ihr singuldres Lie-
besleben erinnert - von immer
gleicher Bettwésche iiber unge-
wohnliche Spielzeuge bis hin zu
einem gutaussehenden Strip-
per. Nach einer gemeinsamen
Nacht wird dieser kurzerhand
zur nichsten Familienfeier mit-
genommen, um das Image der
ewigen Singlefrau zu &ndern.
Doch Charlottes Geschwister
haben ebenfalls ihre eigenen
Uberraschungen  vorbereitet.
Das Ergebnis ist ein turbulentes,
chaotisches und gerade deshalb
besonders unterhaltsames Ge-
schenkespektakel.

Infos zum Kinobesuch

Der Filmnachmittag findet am
Dienstag, 11. November, jeweils
um 14.30 Uhr im Programmki-
no Brennessel, LandstrafSe 35,
statt. Einlass ist ab 13.30 Uhr ins
B-Bistro, wo Kaffee und Kuchen
serviert werden. Der Eintritt
kostet acht Euro, inklusive einer
Tasse Kaffee und einem Stiick
Kuchen. mss

Karten kdnnen telefonisch

unter der Nummer 06201/
4 31 85 oder per E-Mail unter
info@brennessel-kino.de reser-
viert werden. Weitere Informatio-
nen gibt es auf der Website des
Kinos unter https://brennessel-
kino.de

Beantragung fiir Weinheimer

Innenstadt

moglich

BURGERBURO: Anwohnerparkausweise fiir 2026 sichern.

Weinheim. Alle Jahre wieder ha-
ben die Bewohner der Wein-
heimer Innenstadt die Moglich-
keit, ihre Anwohnerparkaus-
weise fiir das Jahr 2026 zu bean-
tragen. Dies kann entweder di-
rekt im Biirgerbiiro am Diirre-
platz oder bequem online erfol-
gen.

Wer hat Anspruch auf einen
Anwohnerparkausweis?
Detaillierte Informationen zur
Beantragung stehen auf der
Homepage der Stadt Weinheim
im Bereich Biirgerbiiro zur Ver-
fiigung. Anspruch auf einen
kennzeichengebundenen An-
wohnerparkausweis haben die-
jenigen, die melderechtlich in
der betroffenen Bewohnerpark-
zone registriert sind und tat-
sachlich dort wohnen, wie es

die  StrafSenverkehrsordnung
vorsieht.

Fiir die Online-Beantragung
gibt es verschiedene Mdglich-
keiten: Entweder iiber das Ser-
vice-Portal ,Service BW“ nach
Registrierung oder {iber einen
Direktzugang, den die Stadt auf
der Startseite von www.
weinheim.de unter dem Button
,Parkausweise” eingerichtet
hat. Alternativ konnen Antrage
auch per E-Mail an
anwohnerparkausweis@
weinheim.de gesendet werden.
Folgende Angaben miissen ent-
halten sein: Vorname, Nachna-
me, Adresse, Kennzeichen so-
wie eine Kopie des Personal-
ausweises oder Reisepasses und
eine Kopie des Fahrzeug-
scheins. Bei Firmenfahrzeugen

ist zusitzlich eine Uberlas-
sungsbescheinigung des Halters
oder Arbeitgebers erforderlich.
Nach Eingang der Unterlagen
erhalten die Antragsteller vom
Biirgerbiiro eine Riickmeldung
mit der Zahlungsaufforderung
in Hohe von 130 Euro. Nach Be-
gleichung der Gebiihr bei der
Stadtkasse wird der Anwohner-
parkausweis 2026 per Post zu-
gesendet.

Richtige Platzierung

im Fahrzeug

Das Ordnungsamt weist darauf
hin, dass der Anwohnerpark-
ausweis im Fahrzeug so ausge-
legt oder angebracht werden
muss, dass er durch die Front-
scheibe deutlich und vollstin-
dig sichtbar ist. red
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Mit Warmebildern
Energieverluste sichtbar machen

AVR ENERGIE: Stadt Hemsbach fordert wieder Thermografie-Paket.

Hemsbach. Wenn die Tempera-
turen sinken und sich der Win-
ter ankiindigt, wird vielen Haus-
besitzern bewusst, wie wertvoll
eine gut gedimmte Gebdude-
hiille ist. Doch wo genau ent-
weicht eigentlich Warme? Und
an welchen Stellen verstecken
sich unerkannte Schwachpunk-
te? Antworten auf diese Fragen
liefert der Thermografie-Check
der AVR Energie GmbH, der in
der Wintersaison 2025/26 er-
neut in Hemsbach angeboten
wird.

Mit einer modernen Infrarot-
kamera ist das Team der AVR
unterwegs, um Héuser aus ei-
ner vollig neuen Perspektive zu
betrachten. Die Kamera macht
sichtbar, was dem bloflen Auge
verborgen bleibt: Warmebrii-
cken, undichte Fenster, feuchte
Stellen oder andere energeti-
sche Schwachstellen. Die bun-
ten Farbbilder, die dabei entste-
hen, zeigen eindrucksvoll, wo
ein Gebdude Energie verliert.

50 Euro Zuschuss fiir die

ersten 20 Anmeldungen

Der Startschuss fiir die Aktion
ist am 1. November gefallen.
Besonders erfreulich fiir alle
Schnellentschlossenen: Die
Stadt Hemsbach fordert die

Mafinahme erneut. Die ersten
20 Anmeldungen erhalten ei-
nen Zuschuss von 50 Euro. Da-
mit kostet das Thermografie-
Paket nur 99 Euro statt des regu-
ldaren Preises von 149 Euro - ein
lohnendes Angebot fiir alle, die
ihr Zuhause energetisch verbes-
sern mochten.

Insgesamt erstellt die AVR
Energie GmbH sechs Infrarot-
aufnahmen pro Haus, anhand
derer sich Warmeverluste,
Durchfeuchtungen oder un-
dichte Stellen leicht erkennen
lassen. Etwa drei Wochen nach
dem Fototermin erhalten die
Teilnehmer ihre Bilder und ei-
nen detaillierten Ergebnisbe-
richt mit praktischen Tipps, wie
sich die gefundenen Méngel be-
heben lassen.

Bedingungen

fiir gute Aufnahmen

Damit die Aufnahmen aussage-
kréftig sind, sollten die Rdume
etwa zwolf Stunden vor dem
Termin normal beheizt werden.
Fenster und Tiiren miissen zwei
Stunden vorher geschlossen, Ja-
lousien und Rollladen geoffnet
sein. Hindernisse wie Baume
konnen die Sicht auf bestimmte
Hausbereiche  einschrianken,
und Flachdicher lassen sich

technisch bedingt nicht ther-
mografieren.

Das Anmeldeformular steht
auf der Website der Stadt
Hemsbach unter WWW.
hemsbach.de im Bereich Neu-
igkeiten zum Download bereit.
oder Post an: AVR Energie
GmbH, Dietmar-Hopp-Strafie
8, 74889 Sinsheim. Hausbesitzer
konnen sich direkt anmelden,
Mieter sollten zuvor das Einver-
stdndnis ihres Eigentiimers ein-
holen. Anmeldeschluss ist der
31. Januar 2026.

Eingereicht werden kénnen
die Anmeldungen per Fax
(07261/ 931 70 35), E-Mail
(info@avr-energie.de) oder Post
an: AVR Energie GmbH, Diet-
mar-Hopp-Strafie 8, 74889 Sins-
heim. Fiir weitere Informatio-
nen steht die AVR Energie
GmbH gerne zur Verfiigung -
online unter WWW.avr-
umweltservice.de oder telefo-
nisch iiber die Infrarot-Hotline
07261/ 93 15 50.

So wird aus einem einfachen
Foto ein aufschlussreicher Blick
hinter die Fassade - und ein
wichtiger Schritt in Richtung
Energieeffizienz und Klima-
schutz. mss

Gotzstral3e ab sofort gesperrt
KANALSANIERUNG: Bauarbeiten liegen im Zeitplan.

Oberflockenbach. Die Kanal-
und Straflenbauarbeiten in
Oberflockenbach verlaufen
planméf3ig. In dieser Woche be-
ginnt der Bauabschnitt in der
Unteren Gotzstrafle, der mit ei-

ner Vollsperrung fiir Anlieger
verbunden ist. Eine Umleitung
fiihrt tiber die Strafie Im Eichels
und einen Wirtschaftsweg, der
per Ampel geregelt wird.
Fufigidnger konnen die Stra-

e weiterhin passieren. Die
Sperrung gilt bis Ende Mérz
2026, wird uber die Weih-
nachtsferien aber aufgehoben.
Die Ortsdurchfahrt bleibt frei.

red

Mit Forschergeist
die Erde kennenlernen

GEOPARK-SCHULE: Schloss-Schule Heppenheim ausgezeichnet.

Heppenheim. Ein Jahr nach der
Einfithrung des neuen Kon-
zepts der

Geopark-Schulen §

=\ J

I

zeichnet der UNESCO Global =¥

Geopark BergstrafSe-Odenwald

nun die Schloss-Schule Hep- E

penheim mit dem neuen Zerti-
fikat aus. Im November 2025
folgen zwei weitere Schulen:
das Bergstrafien-Gymnasium in
Hemsbach und die Memling-
Grundschule in Mémlingen.

Spielerisch die
Naturlandschaft entdecken
Landrat Christian Engelhardt,

Vorsitzender des UNESCO Glo- * :
Landrat Christian Engelhardt und Geopark-Geschéftsfiihrerin Dr. Jutta Weber (links) haben die

bal Geoparks Bergstrafie-Oden-
wald, begriifit die Initiative:
»Der Geopark ist mit seiner her-
ausragenden geologischen Ge-
schichte und den vielféltigen
Naturlandschaften ein wunder-
barer auflerschulischer Lernort.
Um ihn spielerisch zu entde-
cken und gleichzeitig fiir seinen
Schutz zu sensibilisieren, unter-
stiitzt der Geopark neben der
Schloss-Schule noch weitere
Bildungseinrichtungen in der
Region*

Schulen, die am Programm
teilnehmen, profitieren von
Rangereinsidtzen zu Themen
wie Boden, Wald, Gewisser,
Gesteinen und Orientierung mit
Karte und Kompass. Zudem
bietet der Geopark Fortbildun-
gen fiir Lehrer an. Weitere High-
lights sind Aktionen mit Koope-
rationspartnern ~ wie  dem
UNESCO Welterbe Grube Mes-

Gesundheit

Schloss-Schule in Heppenheim als erste Geopark-Schule ausgezeichnet.

sel, dem Bioversum Kranich-
stein, der Klima Arena Sinsheim
und dem Umweltbildungszent-
rum Schatzinsel Kiihkopf, um
naturkundlich und geologisch
bedeutende Orte der Region
kennenzulernen und Themen
wie die biologische Vielfalt und
den Klimawandel zu vertiefen.
Geschiftsfithrerin Dr. Jutta
Weber freut sich auf die ge-
meinsamen Projekte mit der
Schloss-Schule und den beiden
weiteren Geopark-Schulen:
»Das grofle Interesse der Bil-
dungseinrichtungen am Kon-
zept der Geopark-Schulen be-
stdrkt uns in unserem Engage-
ment, Kindern und Jugendli-
chen die Natur und Landschaft

ndherzubringen und dabei
gleichzeitig einen Fokus auf die
Erdwissenschaften zu legen.
Unser Anliegen ist es, Schulen
zu unterstiitzen, die Geschichte
unseres Planeten anschaulich
und spannend zu vermitteln,
immer mit dem Blick darauf,
was wir von frither fiir heute
und morgen im Sinne eines
nachhaltigen Handelns lernen
kénnen.”

Nachhaltigkeit lernen

Im Bereich Bildung fiir nach-
haltige Entwicklung engagiert
sich der UNESCO Global Geo-
park Bergstrafie-Odenwald be-
reits seit langem und hat in die-
sem Jahr zum zweiten Mal die

BILD: SUSANNE BRENDLE

nationale Auszeichnung ,Bil-
dung fiir nachhaltige Entwick-
lung” erhalten. Neben den Geo-
park-Schulen trégt der Geopark
mit seinen drei Naturpark-
Schulen sowie den vier
UNESCO-Projektschulen in der
Region zu einer erlebnisreichen
und handlungsorientierten Bil-
dung bei. Alle Schulen profitie-
ren dabei von der Kompetenz
und dem Einsatz der Geopark-
Ranger, der Kooperationspart-
ner und des Geopark-Teams.
Weitere interessierte Schulen
konnen sich beim UNESCO
Global Geopark informieren
und {iber ihre Kommune fiir
das Programm bewerben.  red

ANZEIGE

Topmodel Eva Padberg liiftet ihr Beauty-Geheimnis:

Jeden Morgen reinstes Kollagen

Kollagen ist lingst mehr als ein
Hollywood-Hype - auch hier-
zulande setzen Millionen auf
das Schonheitsprotein, darunter
Supermodel Eva Padberg. Denn:
Ein Loffel Kollagenpulver tiglich
soll der langersehnte Ausweg fiir
viele Beauty-Probleme sein. Aber
funktioniert das wirklich?

Der Blick in den Spiegel und
endlich zufrieden sein - fiir viele
scheint dieser Wunsch dank Kol-
lagen wahr geworden zu sein. Im
Netz findet man zahlreiche positi-
ve Rezensionen wie diese: ,,Meine
Haut sieht hervorragend aus und
es wachsen mehr Haare nach.“

Das sind erstaunliche individuelle
Aussagen. Doch wie viel Wahrheit

steckt dahinter? Und was sagt die
Wissenschaft?

Fakt ist: Die sichtbaren Zeichen
des Alterns sind oft das Ergebnis
eines natirlichen Prozesses. Der
Koérper produziert ab dem 25. Le-
bensjahr immer weniger Kollagen.
Dieses wichtige Protein verleiht
Haut, Haaren und Négeln ihre
jugendliche Vitalitdt und Strahl-
kraft. Tatsachlich ldsst sich die
Kollagenaufnahme gezielt unter-
stiitzen. Man sollte jedoch auf ein
hochwertiges Praparat achten, wel-
ches der Korper optimal verwerten
kann.

Die Nr. 1" aus der Apotheke:
pureSGP Kollagen Peptide
Genau hier setzt der pharma-
zeutische Hersteller von pureSGP
Kollagen Peptide an. Er verwen-
det fiir sein Kollagenpulver aus-
schliefflich hochreines Premium-

Mein Beauty-
Geheimnis?

Jeden Morgen
pureSGP Kollagen -
weil meine Haut und
Haare das Beste

verdienen."
Eva Padberg

i

Kollagenhydrolysat,
natiirlichen und kollagenreichen
Materialien und durch ein streng

das aus

kontrolliertes Verfahren gewon-
nen wird. Das Besondere: Durch

eine enzymatische Verarbeitung

entstehen kleine, bioaktive
Peptide, die vom Korper
leicht aufgenommen und

effektiv verwertet wer-
den kénnen. Zusitzlich
enthilt es Vitamin C, was
der Korper fiir die Kolla-
gensynthese benétigt.! Biotin,
Zink und Kupfer unterstiitzen zu-
satzlich Haut, Haare, Négel und
Bindegewebe.”

puresGP

KOLLAGEN
PEPTIDE

Bioaktives Premium-Kollagen

Geschmacksneutral und i
hervorragende Loslichkeit

Das geschmacksneutrale Pulver
lasst sich unkompliziert in Tee,
Kaffee oder Mahlzeiten einriih-

Kollagen

300g

ren und ist dank des beigelegten
Dosierloffels einfach anzuwenden.
Verbraucher berichten von unter-
schiedlich schnellen Erfolgen und
bestdtigen, dass ein regelmafliger
taglicher Verzehr wichtig ist. Es .
wird ein Verzehr von mindestens RelnStes
12 Wochen empfohlen.

Kollagen in
Erworben werden kann das Pra-

Apothekenqualitat

paratin der Apotheke oder online.
Sollte Thre Apotheke das Produkt
nicht vorrétig haben, kann es in-
nerhalb weniger Stunden bestellt
werden.

Online Shop:

Fiir Ihre Apotheke:
www.pureSGP.de

E pureSGP
; Kollagen
; Peptide

(PZN 19120155)

'Pullar JM et al. The Roles of Vitamin C in Skin Health. Nutrients. 2017 Aug 12;9(8):866 ® *Kollagenpulver, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 06/2025 * **Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fir eine normale Funktion der BlutgefaRe, Haut, Knochen und Knorpel bei, Zink tragt zum Erhalt normaler Knochen, Haut und Négel bei, Biotin tragt zum Erhalt normaler
Haut und Haare bei, Vitamin D trdgt zum Erhalt einer normalen Muskelfunktion bei, Kupfer tragt zum Erhalt von normalem Bindegewebe bei.
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Mit St. Martin durch Laternenlicht und Martinsfeuer - ein Fest fiir die ganze Familie.

Licht und Liebe

TRADITION: St. Martin reitet wieder durch Weinheim und die Ortsteile.

Weinheim. ,Rabimmel, rabam-
mel, rabumm“ - es ist wieder
soweit: St. Martin steht vor der
Tiir, und am Samstag, 8. No-
vember, reitet er in Weinheim
traditionell durch den Schloss-
park. Wenn die Dunkelheit her-
einbricht und die bunten Later-
nen der Kinder leuchten, ent-
steht eine ganz besondere At-
mosphére. Auf der Wiese vor
der Schlossterrasse hilt St. Mar-
tin sein Ross an, und dort wird
auch wieder das grofSe Martins-
feuer entziindet. Der Schloss-
park bietet mit seinem stim-
mungsvollen Ambiente reich-
lich Platz fiir Kinder und Eltern
- das hat sich in den vergange-
nen Jahren bewihrt.

Die Aufstellung des Zuges er-
folgt wie gewohnt um 17.45 Uhr
in der Schulstrafe vor der Pes-
talozzi-Schule in  Richtung
Schloss. Angefiihrt wird der Zug
von St. Martin auf einem echten
Pferd, das wie in den Vorjahren
vom Fahrteam Rohrbacher ge-
stellt wird. Begleitet von traditi-
onellen St.-Martinsliedern fiihrt
der Weg iiber die Albert-Lud-
wig-Grimm-Strafie und die Rote
Turmstrale durch den Seiten-
eingang gegeniiber der Schloss-

gartenstrafle in den Schloss-
park. Dort ziehen die Kinder
um den Weiher bis hin zur gro-
3en Wiese, wo das Martinsfeuer
lodert. Alle nicht schulpflichti-
gen Kinder und deren Eltern
konnen sich direkt hinter dem
Komitee aufstellen, wihrend
die Schulkinder im Schulver-
bund laufen. Fiir das leibliche
Wohl sorgt die Jugendfeuer-
wehr, und der Kinderschutz-
bund Weinheim stiftet sowie
verteilt die traditionellen Mar-
tinsméannchen.

Umzug in Ritschweier

Auch in den Weinheimer Orts-
teilen wird St. Martin gefeiert. In
Ritschweier findet der Martins-
umzug am Montag,
10. November, um 18 Uhr statt.
Treffpunkt ist der Kinderspiel-
platz. Entlang der Zugstrecke
wird die Straflenbeleuchtung
ausgeschaltet, damit die bunten
Laternen in der Dunkelheit be-
sonders schon leuchten.

Umzug in Hohensachsen

In Hohensachsen versammeln
sich die Teilnehmer am Diens-
tag, 11. November, um
18 Uhr im Schulhof der Grund-

schule in der Kaiserstrafse. Von
dort fithrt der Zug iiber die
Brucknerstrafie, Fontanestrafie
und Sachsenstrafe, am Rathaus
vorbei bis zur Lutherstrafie und
iiber die Lessing- und Jahnstra-
3e zuriick zur KaiserstrafSe.

Umzug in Rippenweier

Auch in Rippenweier ziehen
Kinder und Eltern am Dienstag,
11. November, um 18 Uhr mit
ihren Laternen los. Startpunkt
ist die Verwaltungsstelle, von
dort geht es zur Schule. Jedes
Kind erhilt ein Martinsménn-
chen, und auch hier wird die
Straflenbeleuchtung fiir den
Umzug abgeschaltet.

Umzug in Oberflockenbach

In Oberflockenbach beginnt der
Martinsumzug ebenfalls am
Dienstag, 11. November, um
18 Uhr. Gestartet wird an der
Theodor-Heuss-Schule. Die
Strecke fiihrt tiber ,,In der Dell’
Alte Strafie, Kohlklinge, Ginster-
weg, Alte Strafie und wieder zu-
riick ,,In der Dell”. Fuir das leibli-
che Wohl sorgen der Forderver-
ein und der Elternbeirat, wih-
rend der Ortschaftsrat die Mar-
tinsméannchen verteilt. Musika-

BILD: GUNNAR FUCHS

Meer aus Laternen,

lisch begleitet wird der Umzug
vom Musikverein Gorxheimer-
tal, der fiir eine festliche Stim-
mung sorgt.

Umzug in Sulzbach

Auch in Sulzbach wird am
Dienstag, 11. November, gefei-
ert. Der Umzug startet um
18 Uhr auf dem Festplatz und
fithrt tiber die Gutenbergstrafie
wieder dorthin zuriick. Nach
dem gemeinsamen Abschluss-
lied erhalten die Kinder eine
Martinsbrezel, die von der ortli-
chen Verwaltung gespendet
wird. Wie in den vergangenen
Jahren bietet die Jugendfeuer-
wehr gegen ein kleines Entgelt
Schmalzbrote, Laugenbrezeln,
Tee und Glithwein an - Becher
oder Tassen sollten mitgebracht
werden.

So verwandeln sich Wein-
heim und seine Ortsteile in die-
sen Tagen in ein funkelndes
Meer aus Licht, Musik und Ge-
meinschaft. Uberall ziehen Kin-
der mit ihren Laternen durch
die Straflen, begleitet von El-
tern, Musik und dem Gedanken
an Teilen, Hilfsbereitschaft und
Néchstenliebe - ganz im Sinne
des heiligen Martin. red

Mit Herz, Hand und Nadel

HANDARBEIT: Laudenbacherinnen stricken fiir den guten Zweck.

Laudenbach. Stricken kann zu
einer echten Passion werden -
und umso schoner ist es, wenn
dabei so viel Gutes entsteht.
Zum Handarbeitskreis in Lau-
denbach gehoren derzeit elf
Frauen, die sich mit Begeiste-
rung ihrem gemeinsamen Hob-
by widmen. Alle zwei Wochen
treffen sie sich in der Gemein-
debiicherei, wo sie nicht nur in
geselliger Runde beisammen-
sitzen, sondern auch gleich auf

i passende Fachliteratur zugrei-
y fen konnen. Es wird gefachsim-

pelt, fertige Werke werden be-
wundert und neue Ideen ent-
stehen. So wurde zum Beispiel
das farbenfrohe Projekt zur , Be-
strickung“ der Poller am Kirch-
platz der katholischen Kirche in
Laudenbach geboren. Der frei-
tdgliche Wochenmarkt sollte
dadurch ein buntes und frohli-
ches Gesicht bekommen - ein
Vorhaben, das bei vielen Markt-
besuchern groflen Anklang
fand.

Die Teilnahme am Wochen-
markt hat sich fiir den Handar-
beitskreis mittlerweile zu einer
kleinen Erfolgsgeschichte ent-
wickelt. ,Es ist wichtig, einen
Platz zu haben, an dem man
seine Arbeiten zeigen kann’
sagt Gudrun Jiilch, die das Pro-
jekt mit Herzblut begleitet. Be-
sonders die Gesprache mit den
Besuchern seien motivierend
und erfreuten das Herz. Und

nicht zuletzt freut man sich am
Abend {iber eine gut gefiillte
Kasse. Je nach Datum und Wet-
terlage féllt der Erlos mal gro-
Rer, mal kleiner aus - aber ohne
etwas verkauft zu haben, sind
die Frauen noch nie nach Hau-
se gegangen. Viele Kunden run-
den ihre Betrige sogar grof3zii-
gig auf, da die Einnahmen sozi-
alen Projekten in der Region zu-
gutekommen.

In den vergangenen Jahren
konnten bereits zahlreiche Ein-
richtungen von den Spenden
profitieren - darunter das Hos-
piz, das Frauenhaus und die
Obdachlosenhilfe in Bensheim,
Kinderprojekte =~ wie ,Ohne
Moos was los“ in Heppenheim,
die Sonnenkinder-Elterninitia-
tive in Rodau sowie die Pfadfin-
der und die Gemeindebiicherei
in Laudenbach selbst. So zeigt
sich: Von der Arbeit einiger flei-
fliger Strickerinnen profitieren
viele Menschen.

Das Angebot des Handar-
beitskreises ist dabei ebenso
vielféltig wie liebevoll gestaltet.
Eine grofSe Auswahl an handge-
strickten Socken - mit 75 Pro-
zent Wollanteil - gibt es in allen
Groflen von 19 bis 47. Auch
Handschuhe, Miitzen und an-
dere Winteraccessoires fiir je-
den Geschmack sind erhéltlich.
Dem Thema Nachhaltigkeit
fiihlt sich die Gruppe ebenfalls
verpflichtet: Da einige der Frau-

Vorhang auf fiir den

,Heiler vun Housaase"
0OBST-, WEIN- UND GARTENBAUVEREIN

Hohensachsen. Die Theater-
gruppe des Obst-, Wein- und
Gartenbauvereins Hohensach-
sen probt derzeit mit groflem
Engagement fiir ihre Auffiih-
rungen im Januar 2026. Aufge-
fihrt wird die Komdodie ,Der
Heiler vun Housaase‘, ein Lust-
spiel in drei Akten, das von den

Vereinsmitgliedern mit viel
Herzblut und Spielfreude auf
die Biihne gebracht wird.

Die Vorstellungen finden am
9., 10. und 11. Januar 2026 in
der Mehrzweckhalle Hohen-
sachsen (Lessingstrafle) statt.
Die Premiere am Freitag, 9. Ja-
nuar, beginnt um 19 Uhr, die
weiteren  Auffilhrungen am
Samstag, 10. Januar, und Sonn-
tag, 11. Januar jeweils um
18 Uhr. Der Einlass erfolgt an al-
len drei Abenden 90 Minuten

vor Vorstellungsbeginn.

Der Kartenvorverkauf startet
am 29. November von 15 bis
20 Uhr auf dem Hohensachse-
ner Weihnachtsmarkt (Anet-
platz) am Stand des OWG. Der
Eintrittspreis betrdgt zehn Euro.
Sollten nach dem Vorverkauf
noch Restkarten verfiigbar sein,
konnen diese ab Dezember in
den Vorverkaufsstellen Schnei-
ders Ladl, Obsthof Raffl sowie
bei Karl Friedrich Kippenhan
erworben werden.

Die Theatergruppe freut sich
aufSerdem {iber freiwillige Hel-
fer, die das Team rund um die
Auffithrungen unterstiitzen
mochten. Interessierte konnen
sich bei Karl Friedrich Kippen-
han unter der Telefonnummer
06201/ 5070 91 melden. mss
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en auch geschickt an der Néh-
maschine sind, entstehen aus
alten Jeans wunderschone Ta-
schen. Aus kleinen Resten der
Sockenwolle werden Sitzaufla-
gen gefertigt, die sich ideal fiir
Stiihle oder Open-Air-Veran-
staltungen eignen - praktisch
zum Mitnehmen und dabei
noch dekorativ. Eine besonders
niedliche Idee ist ein Advents-
kalender aus 24 kleinen, ge-
strickten Sockchen, der jedes
Jahr wieder Freude bereitet.

Wer selbst etwas beitragen
mochte, kann den Handarbeits-
kreis unterstiitzen: Sockenwol-
le, die ungenutzt in einer
Schublade liegt, wird gerne an-
genommen und bekommt hier
ein neues Leben.

Bis zum Jahresende ist der
Handarbeitskreis noch mehr-
mals auf den Wochenmaérkten
vertreten - in Laudenbach am
21. November, 5. Dezember
und 19. Dezember, jeweils ab
14.30 Uhr an der katholischen
Kirche, sowie in Hemsbach am
13. November und 11. Dezem-
ber ab 14 Uhr am Rathaus. Wer
weitere Informationen wiinscht,
kann sich per E-Mail an
gudrunjuelch@yahoo.com
wenden. So wird deutlich: In
Laudenbach verbinden sich
Kreativitit, Gemeinschaft und
soziales Engagement auf wun-
derbare Weise - Masche fiir Ma-
sche, Stiick fiir Stiick. red

Gedenkfeier am
16. November

Hemsbach. Der Volkstrauertag
erinnert an die Schrecken der
Weltkriege und mahnt zugleich
fiir die Gegenwart: Wer die Fol-
gen von Krieg und Gewalt aus
dem Blick verliert, riskiert, dass
sich Geschichte wiederholt.
Auch die Stadt Hemsbach ge-
denkt an diesem Tag der Opfer
von Kriegen und Gewaltherr-
schaft und ladt herzlich zur Ge-
denkfeier am Sonntag, 16. No-
vember, um 11.30 Uhr auf den
Hemsbacher Friedhof ein.

Die Feierstunde wird von
Biirgermeister Jiirgen Kirchner
eroffnet. Das Geistliche Wort
spricht Pfarrer Tobias von Ha-
gen, wahrend der Posaunen-
chor und der Minnergesang-
verein Liederkranz die Veran-
staltung feierlich musikalisch
umrahmen. Gemeinsam soll
ein Zeichen der Erinnerung, des
Friedens und der Menschlich-
keit gesetzt werden. mss

von hohen Kursen

profitieren!
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