Teppichreinigung Handwasche, Reparaturen

7~ Eigene Teppich Werkstatt
Kostenloser Abhol- und Bringservice

Lassen Sie Ihren Teppich bei uns

« fachmannisch waschen
« von Schmutzflecken befreien
« riickfetten und impragnieren

GmbH

« reparieren an Fransen und Kanten

Wir waschen und reparieren

auf traditionelle altpersische Art

Informieren Sie sich iiber unsere Angebote an edlen

Perserteppichen zu giinstigen Preisen!

www.monatex.de
Mo. - Fr. 10 - 18 Uhr, Sa. 10 - 14 Uhr

Darmstadter Str. 2 - 64646 Heppenheim

Tel. 06252/689913

Qualitat zu fairen Preisen

GUTSCHEIN 25 €

Mo. - Fr. 10 - 18 Uhr, Sa. 10 - 14 Uhr
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BERGSTRASSE

Die himmlische Nacht der

TENORE

LIVE MIT
KAMMERORCHESTER

Samstag 10.01.2026

Schwetzingen Rokoko Theater

Tickets unter www.demi.de

De[YH

PROMOTION

IN KURZE

Infoabend zum

Biirgerentscheid

Hirschberg. In der Heinrich-Beck-
Halle im Ortsteil Leutershausen
findet am Dienstag, 18. November,

AUSGABE 6723

WWW.BAZ-MEDIEN.DE
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WEINHEIM - HEPPENHEIM - HEMSBACH - LAUDENBACH - HIRSCHBERG

von 19 bis 21 Uhr eine Informati- |3

onsveranstaltung zum Biirgerent- &
scheid am 30. November statt. P

Nach einem kurzen Impulsvortrag

durch das Biiro ,ProjektStadt”, das §

die Analyse des Wohnraumbe-
darfs in Hirschberg vorstellen
wird, haben die Biirger die Gele-
genheit, ihre Fragen zu stellen. Zur
Beantwortung stehen sowohl Ver-

treter der Fraktionen als auch die e

Vertrauenspersonen des Biirger-
begehrens zur Verfiigung. Die Ver-
anstaltung bietet allen Hirsch-
bergern die Mdglichkeit, sich um-
fassend uber die anstehende Ent-

scheidung zu informieren. Im Mit- '

telpunkt steht dabei die Frage, ob
der Beschluss des Gemeinderates,

fiir das Gebiet Rennacker einen !

Bebauungsplan aufzustellen, auf- o

gehoben werden soll.

DIGITAL LESEN

Alle Ausgaben der BAZ gibt es unter
www.baz-medien.de/?p=E-Paper

INHALT

Freizeit
Lokales
Sport

Auto Aktuell

(o]

SUCHE FAHRZEUGE

PKW's, Busse, Gelandewagen,
Wohnmobile etc. fiir Export, Zustand
egal, zahle Hochstpreise —
sofort Bargeld, bitte alles anbieten,
jederzeit erreichbar.

0151/71872306
Tel.: 06258/5089921

Zentrum
fir individuelle
Erziehungshilfen

Zentrum fiir
individuelle Erziehungshilfen

Wir suchen Pflegefamilien,

die Kinder und Jugendliche kurz- oder
langerfristig bei sich aufnehmen kénnen.
Rufen Sie uns an: 0721/966041-14
Christine Heinrich

E-Mail: christine.heinrich@zefie.de
Weitere Infos unter www.zefie.de

red b

Seit drei Jahrzehnten engagiert sich die Dietmar Hopp Stiftung fiir die Menschen in der Metropolregion. Mit bunten Jubildaumsfesten unter dem
Motto ,hopp! bewegt"” wurde dieses Engagement gefeiert — und Hemsbach freut sich iiber eine Spende von 25.000 Euro.

.. Energie sparen

BILD: STADT HEMSBACH

:Hemsbach feiert mit
'Herz und Dankbarkeit

30 JAHRE DIETMAR HOPP STIFTUNG: 25.000 Euro fiir die alla hopp!-Anlage gespendet.

Hemsbach. 30 Jahre Engage-
ment fiir die Menschen in der
Metropolregion - dieses Jubili-
um feierte die Dietmar Hopp
Stiftung in diesem Jahr mit zahl-
reichen bunten und frohlichen
Bewegungs- und Begegnungs-
festen unter dem Motto ,hopp!
bewegt? Die Veranstaltungen
fanden auf den alla hopp!-Anla-
gen statt, die ihrerseits ebenfalls
einen kleinen Geburtstag feier-
ten: Vor zehn Jahren wurden sie
von der Stiftung ins Leben geru-
fen. Auch Hemsbach war mit
dabei und prisentierte ein-
drucksvoll die Vielfalt seines
Vereins- und Gemeinschaftsle-
bens. Zahlreiche Vereine und
Initiativen stellten ihre Arbeit

vor und zeigten, wie breit das
Angebot fiir Jung und Alt in der
Stadt gefichert ist. Nun darf
sich Hemsbach zusitzlich iiber
eine Spende der Stiftung in Ho-
he von 25.000 Euro freuen.

»Die Spende zeugt von hoher
Wertschétzung fiir unser Enga-
gement’, betonte Biirgermeister
Jiirgen Kirchner und dankte der
Dietmar Hopp Stiftung im Na-
men des stddtischen Organisa-
tionsteams von ,,hopp! bewegt"
sowie allen Teilnehmenden
und Besuchern des Festes. ,Das
Fest hat auch gezeigt, welch
grofer Beliebtheit sich unsere
alla hopp!-Anlage nach zehn
Jahren immer noch erfreut. Sie
ist ein Anziehungspunkt fiir Be-

wohner und Géste und animiert
zu Bewegung und Begegnung
zwischen den Generationen -
genau so, wie es sich Stifter
Dietmar Hopp bei ihrer Errich-
tung gewtiinscht hatte

Das Geld soll dem gemeinsa-
men Anliegen der alla hopp!-
Kommunen und der Stiftung
zugutekommen: die Gemein-
schaft in der Region nachhaltig
erlebbar zu machen und Men-
schen zu Bewegung zu motivie-
ren. Daher ist die Spende fiir die
Instandhaltung der Hemsba-
cher alla hopp!-Anlage vorgese-
hen.

Seit ihrer Griindung vor 30
Jahren hat die Dietmar Hopp

Stiftung beeindruckende Sum-
men in gemeinniitzige Projekte
investiert - rein rechnerisch

125.000 Euro pro Tag. Insgesamt 7

kamen 1,4 Milliarden Euro sozi-
alen, sportlichen, kulturellen
und medizinischen Einrichtun-
gen in der Metropolregion
Rhein-Neckar zugute. Die Akti-
on alla hopp! gilt dabei als die
bekannteste  Forderinitiative,

die die Stiftung selbst ins Leben |

:leicht gemacht

INFOABEND FUR IMMOBILIENBESITZER

Weinheim. Wie mache ich mei-
ne Immobilie fit fiir die Zu-
kunft? Welche energetischen
Mafinahmen lohnen sich wirk-
lich? Und wo gibt es Férdermit-
tel? Antworten auf diese und
viele weitere Fragen erhalten
Immobilienbesitzer jetzt aus

i erster Hand - von erfahrenen

Fachleuten und Handwerksbe-

" trieben aus der Region. Das Kli-

maschutzmanagement der
Stadt Weinheim 14dt am Diens-
tag, 18. November, von 18 bis
20 Uhr zu einem Austausch-

J abend im Biirgersaal des Alten

Rathauses am Marktplatz ein.
Die Veranstaltung findet im

Rahmen der Aktionsreihe ,,GUT

SANIERT?!“ der Klimaschutz-

J und Energie-Beratungsagentur
. Heidelberg (KLiBA) in Koopera-

tion mit der Stadt Weinheim

~ statt. Der Eintritt ist frei.

An diesem Abend kommen
Handwerksbetriebe  verschie-
denster Gewerke - von Hei-
zung, Sanitdr und Holzbau {iber
Solartechnik und Energiebera-
tung bis hin zu Fensterbau und
Dammung - an einem Ort zu-
sammen. Besucher kénnen ihre
Fragen personlich stellen und
erhalten individuelle Tipps fiir
ihr Sanierungsvorhaben. Auch
Vertreter der Stadtwerke Wein-

[T e——

gerufen hat. Hemsbach zihltzu =

den 19 Kommunen, denen von
der Dietmar Hopp Stiftung eine

heim, der Feuerwehr Wein-
heim, der Stadtverwaltung und
der KLiBA Heidelberg stehen
fiir Gespriache bereit. Dariiber
hinaus berichten Immobilien-
besitzer aus erster Hand von ih-
ren Erfahrungen mit Sanie-
rungsmafinahmen - und wel-
chen positiven Einfluss diese
auf Energieverbrauch, Wohn-
komfort und Wert der Immobi-
lie hatten.

Ob es um die Wahl der pas-
senden Energiequelle, die opti-
male Ddmmung, den Fenster-
tausch, die Installation einer
Solaranlage oder den Brand-
schutz geht - die Fachleute ge-
ben praxisnahe Empfehlungen
und informieren {iber aktuelle
Forderprogramme von Bund,
Land und Stadt.

»Die Veranstaltung bietet ei-
ne ideale Gelegenheit, sich un-
abhéngig zu informieren, regio-
nale Fachbetriebe kennenzuler-
nen und neue Impulse fiir die
energetische Zukunft der eige-
nen Immobilie zu erhalten’, er-
ldart Luzia Teinert vom Wein-
heimer Klimaschutzmanage-
ment. Weitere Informationen
unter www.weinheim.de/

startseite/stadtthemen/
gutsaniert.html.

mss

alla hopp!-Anlage gespendet Von der Solaranlage bis zur Dammung: Beim Austauschabend des
Weinheimer Klimaschutzmanagements gibt es unabhingige Beratung,
spannende Erfahrungsberichte und aktuelle Fordertipps - alles an

wurde - Orte, die bis heute Be-
wegung, Begegnung und Ge-
meinschaft fordern. mss

einem Abend, kostenlos und direkt vor Ort.

BILD: STADT WEINHEIM

Gold- & Silberschmuck

S

Goldbarren

g nw

Sllberbesteck

Zinn

Erbschaft

FAIR - SERIGS - EREUNDLICH

[‘M‘i{qm@bm

Gerne kdénnen Sie auch auBerhalb der
Geschéftszeiten einen Termin vereinbaren fir eine
kostenlose Bewertung ihrer Erb- oder Edelmetalle.

Juwelier Seiler

Juwelier Seiler
HauptstraBBe 65 - 69469 Weinheim
Telefon: 06201/12100

Offnungszeiten:
Mo.—Fr. 10 bis 18 Uhr
Sa. 10-16 Uhr

www.juwelier-seiler.de
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ZUSTELL-SERVICE

0621/3922347
www.azp24.de/
reklamation

CIEpeiC]

[=]:

NOTRUFE

Polizei
110

Feuerwehr/Rettungsdienst
112

Arztlicher Notfalldienst
116 117

Kinderérztlicher Notdienst
Ortsvorwahl/192 92

Zahnarztlicher Notdienst
06221/ 354 4917

Augenirztlicher Notdienst
0180/ 606 2211

Giftnotruf Freiburg
0761/ 192 40

Kinder-und Jugendtelefon
0800/ 111 0333

Opfernotruf
01803/ 343 434

Telefonseelsorge
0800/ 111 0111

GRN-Klinik Weinheim
06201/ 890

Stadtwerke Weinheim
06201/ 1060

APOTHEKEN

Welche Apotheke hat an
den Wochenenden und
Feiertagen Notdienst?

Uber die Telefonnummer
0800/0022833 kann
jederzeit kostenlos die
néchstgelegene Apotheke
erfragt werden - Wegbe-
schreibung inklusive.

IHRE REDAKTION

Christina Rink

Telefon: 0621/ 392 2814
E-Mail:
crink@haas-publishing.de
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Wo Musik Menschen verbindet, spielt die Laudenbacher Big Band. Seit 40 Jahren begeistert sie mit ihrem unverwechselbaren Sound und

einer ansteckenden Freude am Musizieren.

BILD: NORBERT MULLER

Von Jazztraumen und
Gemeinschaftsgeist

KONZERT AM 22. NOVEMBER: Big Band Laudenbach feiert 40 Jahre Musikgeschichte.

Laudenbach. Seit nunmehr 40 Jahren sorgt
die Laudenbacher Big Band fiir den musi-
kalischen Sound zahlreicher kultureller
Hohepunkte entlang der Bergstrafle. Ge-
griindet wurde sie 1985 als Teil des Musik-
vereins Laudenbach unter dem damali-
gen Vorsitzenden Peter von Ayx. Schon
damals schloss sich eine Gruppe musik-
begeisterter Laudenbacherinnen und
Laudenbacher zusammen, die sich dem
Klassischen Big-Band-Sound verschrieb -
gepragt von Swing, Jazz und den charakte-
ristischen Klédngen grofier Bldser-Arrange-
ments.

Von Beginn an konnte die junge For-
mation auf breite Unterstiitzung inner-
halb der Gemeinde zdhlen - von lokalen
Forderern, engagierten Musikern sowie
einem stetig wachsenden Publikum. Be-
sonders hervorzuheben ist die Forderung
durch die Biirgermeister Kaiser, Lenz und
Kopfle, deren Riickhalt maf3geblich dazu
beitrug, dass sich die Big Band fest im kul-
turellen Leben der Stadt etablieren konn-
te.

Vier Jahrzehnte voller Proben, Auftritte
und unvergesslicher Konzerte prégen die
Geschichte der Laudenbacher Big Band -
eine Geschichte, die von Leidenschaft,
Gemeinschaft und musikalischer Ent-
wicklung erzéhlt. Die Proben fanden zu-
néchst in der Halle der Turngemeinde
Laudenbach statt, spéter beim Schiitzen-
verein, und seit iiber zehn Jahren erklin-
gen die vertrauten Tone in den Rdumen
der Sonnbergschule. Ergdnzt werden die

regelméfiigen Proben durch intensive
Probenwochenenden, die nicht nur musi-
kalisch, sondern auch menschlich zusam-
menschweiflen. Besonders beliebt sind
die traditionellen Jahreskonzerte, die bis
heute einen festen Platz im Veranstal-
tungskalender der Gemeinde haben.

Ein unvergesslicher Hohepunkt war
das Jubildumskonzert zum 25-jahrigen
Bestehen im Jahr 2010. Uber 1000 Musik-
begeisterte stromten damals in die Berg-
strafSenhalle, um die Band gemeinsam
mit der legendéren Joy Fleming zu erle-
ben - ein Abend, der vielen bis heute in
lebhafter Erinnerung geblieben ist. Auch
thematisch gestaltete Konzerte, etwa zu
Ehren von Glenn Miller, die mitreifSende
sLatin Night“ oder das stimmungsvolle
»Swingin‘ Christmas’, setzten immer wie-
der musikalische Glanzpunkte.

Im Laufe der Jahre pragten verschiede-
ne musikalische Leiter den unverwechsel-
baren Klang der Big Band. Ludwig Schap-
pacher, Claus Gehm, Peter Rutz, Christian
Seeger und Hans Willem van Vliet brach-
ten jeweils ihre eigene Handschrift ein
und entwickelten den Sound der Band
stetig weiter. Seit Kurzem steht Gerhard
Israel am Dirigentenpult. Mit seinem
energiegeladenen Debiit beim Heppen-
heimer Weinmarkt im Juni dieses Jahres
zeigte er eindrucksvoll, wie viel Spielfreu-
de und Dynamik in der Band steckt - bes-
te Voraussetzungen fiir das nun begin-
nende filinfte Jahrzehnt. Das grofie Jubila-
umskonzert zum 40-jahrigen Bestehen

Liebevolles Zuhause

fiir Lisa gesucht

Odenwald/BergstraBe.. Der
Verein Tiere in Not Oden-
wald eV. sucht ein Zuhause
fiir Lisa. Der Verein wiinscht
sich fiir Lisa eine Pflegestelle
in der Ndhe von TINO - mit
viel Liebe, dem Willen, ihren
Didtplan einzuhalten und
moderater Bewegung. Viele
Treppen kann Lisa nicht ge-
hen - ein direkter Gartenzu-

gang wire also notig. Tiere in
Not Odenwald sorgt weiter-
hin fiir ihre medizinische Be-
treuung bei der TINO-Tier-
drztin und natiirlich auch fiir
ihr Didtfutter. red/sio: o

Wer Lisa kennenlernen moch-
te, bekommt Infos unter der
Telefonnummer 06063/ 93 98
48 oder auf www.tiere-in-not-
odenwald.de

Hockenheim. Auch das Jahr 2025
steht fiir den Hockenheimer
Kiinstler Gustav Armbrust ganz
im Zeichen der Kunst. Voller |
Leidenschaft und Kreativitdt [
bringt er immer neue Ideen auf

Leinwand und in Form - seine
Werke beeindrucken durch
Ausdruckskraft, Tiefe und Farb-
intensitit. In diesem Jahr hat
Armbrust zudem eine neue
kiinstlerische Richtung einge-
schlagen und arbeitet mit
selbstgemischten Acrylfarben,
die er meisterhaft beherrscht.

Einblick in

kiinstlerische Entwicklung
Wie jedes Jahr beschliefSt er sei-
ne Ausstellungsreihe mit einer
Présentation in seinem eigenen
Atelier. Hinter ihm liegt ein er-
folgreiches Jahr mit zahlreichen

findet am Samstag, 22. November, um
20 Uhr im Festsaal der Sonnbergschule
statt - jenem Ort, an dem auch die wo-
chentlichen Proben abgehalten werden.
Die Vorbereitungen laufen bereits auf
Hochtouren, und die Musiker freuen sich
darauf, ihrem Publikum einen unvergess-
lichen Abend zu bereiten.

Auf dem Programm stehen unter ande-
rem bekannte Titel wie ,Simply the Best*
von Tina Turner, der Swing-Klassiker ,In
the Mood“ von Glenn Miller sowie der
stilvolle Retro-Song ,A Night Like This*
von Caro Emerald. Das abwechslungsrei-
che Repertoire verspricht ein mitreifien-
des Musikerlebnis fiir alle Generationen.

Die Laudenbacher Big Band freut sich
auf zahlreiche Géste - und auch auf neue
Mitspieler. Besonders Trompeter und Po-
saunisten sind herzlich eingeladen, das
Ensemble zu bereichern. Geprobt wird
immer dienstags um 20 Uhr in der Sonn-
bergschule.

Karten fiir das Jubildumskonzert sind
im Vorverkauf bei der Buchhandlung May
und Friseur Seeger in Heppenheim sowie
bei Schreibwaren Winkels in Laudenbach
erhéltlich. Der Musikverein Laudenbach
zdhlt derzeit rund 50 Mitglieder, davon
sind 25 aktiv in der Big Band tatig. mss

Weitere Informationen zur Band, zu

Mitmachmadglichkeiten und zum Jubi-
ldumskonzert gibt es unter www.bigband-
laudenbach.de oder per E-Mail an info@
bigband-laudenbach.de.

Ausstellungen und mehreren Der Hockenheimer Kiinstler Gustav Armbrust présentiert in seiner

Auszeichnungen. Einige seiner

diesjahrigen Atelierausstellung seine neuesten Werke.

Bilder voller
Geschichten

VERNISSAGE AM 3. DEZEMBER

Hemsbach. Das Ausstellungs-
jahr in der ,Galerie im Schloss”
endet mit einer besonderen
Werkschau: Ab dem 3. Dezem-
ber prasentiert der Hemsbacher
Fotograf Rainer J. Roth ab
18 Uhr seine Ausstellung ,Re-
miniszenzen“ - eine Sammlung
personlicher Erinnerungen und
kiinstlerischer Héhepunkte sei-
ner Arbeit.

Rainer J. Roth engagiert sich
seit 25 Jahren ehrenamtlich und
leitet seit 15 Jahren die ,Galerie
im Schloss” Mit grofiem Einsatz
hat er Kunst, Kultur und Offent-
lichkeitsarbeit in Hemsbach ge-
prégt. Die Entstehung der Gale-
rie im Jahr 2009 bezeichnet er
selbst als wichtigen Meilenstein
seiner Tatigkeit.

Drei Themenbereiche

Die Ausstellung gliedert sich in
drei Themenbereiche: Im ers-
ten Obergeschoss erinnert Roth
mit besonderen Aufnahmen an
die Eroffnung der Galerie. Die
Werke zeigen reale Motive, die
durch gezielte Ausschnitte und
Farbverdnderungen eine neue,
eigene Wirklichkeit erhalten. Im
zweiten Obergeschoss prasen-
tieren seine Kolleginnen Heike
Pressler und Regine Neubert

unter dem Titel ,, Die ganze Viel-
falt der Fotografie“ eine Aus-
wahl aus Roths umfangreichem
Archiv. In der dritten Etage zeigt
die Reihe ,Bodenschitze” faszi-
nierende Naturaufnahmen von
Sansibar, Katwijk und Hems-
bach - Strukturen und Formen,
die der Fotograf in Erde, Sand
und Stein entdeckt hat. Roth
verzichtet bewusst auf Bildbe-
schreibungen: , Sie wiirden nur
ablenken’, sagt er mit einem La-
cheln.

Zur Vernissage am Mittwoch,
3. Dezember, um 18 Uhr, laden
Rainer J. Roth und die Stadt
Hemsbach herzlich in den Ge-
wolbekeller des Rathauses,
Schlossgasse 41, ein. Biirger-
meister Jiirgen Kirchner wird
die Géste begriifSen, bevor Roth
selbst in seine Ausstellung ein-
fiihrt.

Die Werke sind bis Donners-
tag, 15. Januar, wihrend der
Rathaus-Offnungszeiten zu se-
hen: montags bis freitags von
8.30 bis 12 Uhr, dienstags von
14 bis 15.30 Uhr und donners-
tags von 14 bis 18 Uhr. Eine Aus-
stellung, die Erinnerungen
weckt - und zugleich den Blick
fir die Schonheit des Alltagli-
chen scharft. mss

Ein Leben fiir die Fotografie — Rainer J. Roth blickt in seiner
Ausstellung ,,Reminiszenzen” auf besondere Momente, Orte und
Begegnungen zuriick. Eine Hommage an 25 Jahre Engagement und an

die Kunst, das Alltdgliche neu zu sehen.

Eine Reise durch Fantasie,
Leidenschaft und kreative Meisterwerke

AUSFLUGSTIPP: Am Sonntag, 30. November, 6ffnet Gustav Armbrust sein Atelier fiir Kunstliebhaber.

Bilder und Skulpturen fanden
sogar in Australien ein neues
Zuhause. In seiner diesjdhrigen
Atelierausstellung zeigt Arm-
brust seine neuesten Arbeiten,
die bisher noch nie 6ffentlich zu
sehen waren. Auch ausgewéhlte

| dltere Werke und Skulpturen

werden présentiert und geben
einen Einblick in seine kiinstle-
rische Entwicklung. ,In meinen
Atelierraumen koénnen sich Be-
sucherinnen und Besucher ei-

i| nen Uberblick iiber mein Schaf-
| fen verschaffen’,
| Kiinstler. ,Hier entfalten sich In-

erklart der

spiration, Fantasie und Kreativi-
tdt - und daraus entstehen mei-
ne vielféltigsten Kunstwerke.

Kunst kann

das Bewusstsein verdandern
Armbrust moéchte mit seiner
Kunst Menschen beriihren,

BILD: GUSTAVARMBRUST Emotionen wecken und zum

BILD: RAINER J. ROTH

Nachdenken anregen. Denn
Kunst, so sagt er, konne Be-
wusstsein verandern.

In diesem Jahr hat er aufSer-
dem einen befreundeten Kiinst-
ler eingeladen, der ebenfalls
neue Arbeiten zeigt - was ge-
nau, bleibt eine Uberraschung.

Die Ausstellung findet am
Sonntag, 30. November, von
11 bis 18 Uhr in Hockenheim,
Morscherweg 2 (Gewerbegebiet
Talhaus, bei Spanndecken Pho-
nix, hintere Halle) statt. Fiir das
leibliche Wohl ist gesorgt - es
gibt Glithwein und verschiede-
ne Getranke kostenlos.

Gustav Armbrust und sein
Team freuen sich auf zahlreiche
Besucher. red

Fragen beantwortet der

Kiinstler unter der Telefon-
nummer 0171/ 5 13 80 62 oder
per E-Mail unter
gustavarmbrust@aol.com

Dieser Ausgabe liegt in Teilbereichen unser Lidl-Prospekt fiir Sie bei. Alle Angebote finden Sie auch unter www.lidl.de

Lidl lohnt sich.
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Lichtblicke fir
Augen und Ohren

MARKTPLATZ WEINHEIM: [llumination wird am 28. November mit einer feierlichen Zeremonie eroffnet.

Weinheim. Ende November wird
es dunkel - und die Stadt Wein-
heim sorgt wieder fiir Licht und
stimmungsvolle  Atmosphire.
Gemeinsam mit dem Verein
»Lebendiges Weinheim“ wird
am Freitag, 28. November, um
18 Uhr auf dem Marktplatz vor
dem Alten Rathaus die diesjdh-
rige  Weihnachtsbeleuchtung
feierlich eingeschaltet. Gleich-
zeitig startet die Aktion ,Wein-
heimer Lichtblicke bei der
markante Gebdude in der Stadt
illuminiert und eindrucksvoll in
Szene gesetzt werden.

Musikalisches Highlight

mit Mutter und Sohn

Die feierliche Eroffnung wird
von Oberbiirgermeister Manuel
Just iibernommen und musika-
lisch umrahmt von der taiwane-
sischen Opernsdngerin Wei
Chun Knorr-Lin. Die Sopranis-

tin, die am Royal College of Mu- ||

sic in London ausgebildet wur-
de und bereits in Opernhédusern
in Italien, Frankreich und Eng-
land auftrat, wird ein Duett mit
ihrem neunjéhrigen Sohn Julian
prasentieren - wie schon im
vergangenen Jahr ein emotio-
naler Hohepunkt. Die Stadt

Der

spendiert allen Gésten der Er- Ende November kehrt die Magie zuriick nach Weinheim: Die ,Weinheimer Lichtblicke” tauchen markante

leuchtung ein heifles Getrdnk

Geb&ude in warmes Licht.

Wie wollen wir leben?

ZUKUNFT WOHNEN: Weinheim ladt zur Infoveranstaltung am 25. November ein.

Weinheim. Wie wollen wir woh-
nen und leben - und wie kann
ein Umfeld gestaltet werden,
das soziale Fragen und die Be-
diirfnisse aller Generationen

beriicksichtigt? Vor dem Hinter- _ {4

grund des demografischen

sonliche Erfahrungen mit: Als

"'« Abteilungsleiter fiir Stadtebau

und Baurecht kennt er die kom-

. munalen Rahmenbedingungen,

Fo + zugleich ist er selbst Bewohner

Wandels entstehen in immer “**"

mehr Stidten sogenannte Bau-
gemeinschaften, in denen Men-
schen gemeinsam Bau- und
Wohnprojekte entwickeln, die
Platz fiir alle bieten.

Die Stadt Weinheim ladt nun
zu einer Informationsveranstal-
tung ein, bei der sich Interes-
sierte aus erster Hand {iber sol-
che gemeinschaftlichen Wohn-
projekte informieren konnen.

Karaoke-Abend

Heppenheim. Am  Freitag,
28. November, 14dt der FC Star-
kenburgia Heppenheim zu ei-
nem unterhaltsamen Karaoke-
Abend ein. Ab 19 Uhr 6ffnet das
Vereinsheim am Sportplatz am
Centgericht seine Tiiren fiir alle
Musik- und Gesangsliebhaber.
Ob Solosdnger, Duette oder
ganze Gruppen - jeder, der Lust
hat, das Mikrofon zu erobern,
ist herzlich willkommen.

Fiir die Besucher wird es ein
abwechslungsreicher ~ Abend
voller Spaf3, Stimmung und mu-
sikalischer Highlights. Dabei
steht nicht nur das Singen im
Vordergrund, sondern auch das
gemeinsame Frleben und Ge-
niefSen in lockerer Atmosphdre.
Der Eintritt ist frei, sodass jeder
die Gelegenheit hat, mitzufei-
ern oder einfach die Darbietun-
gen der anderen Teilnehmer zu
genieflen.

Der FC Starkenburgia freut
sich auf einen stimmungsvollen
Abend mit vielen Talenten, tol-
len Stimmen und jeder Menge
guter Laune. Ein Abend, der
Musikfans und Gesellige glei-
chermafien begeistern wird. red

Gernot Pohl berichtet iiber seine
Baugemeinschaft.  BiD: STADT WEINHEIM

Ziel der Veranstaltung ist es,
Grundlagen zu vermitteln und
das Interesse der Biirgerschaft
zu erkunden.

Referent ist Gernot Pohl aus
Kirchheim/Teck. Er bringt so-
wohl berufliche als auch per-
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des jungen Steingauquartiers.
+ Auf dem 3,5 Hektar grofSen Are-

al eines ehemaligen Einkaufs-
zentrums mitten in der Stadt
entstanden Eigentums-, Miet-
und Sozialwohnungen, Appar-
tements sowie betreute Wohn-
gemeinschaften. Das Quartier
ist ein lebendiger Wohnraum
fiir alle Generationen, realisiert
durch ein Konzeptverfahren,
bei dem sieben lokale Bautréger
die Grundstiicke {ibernommen
haben. Das Amt fiir Stadtent-

BILD: SASSE ROSCH

wicklung und das Amt fiir Im-
mobilienwirtschaft priifen der-
zeit, ob ein &hnliches Projekt
auch in Weinheim umgesetzt
werden kénnte und welche Rol-
le die Stadt dabei iibernehmen
konnte.

Die Veranstaltung wird am
Mittwoch, 25. November, um
18 Uhr im Biirgersaal des Alten
Rathauses von Erstem Biirger-
meister Andreas Buske eroffnet.
Im Anschluss an den Vortrag
von Gernot Pohl besteht die
Moglichkeit, Fragen zu stellen
und Anregungen in einer Ge-
sprachsrunde zu diskutieren.
Der Eintritt ist frei, eine Anmel-
dungist nicht erforderlich. red

Goldschmied-
Aktion

Dienstag

18.11. ™

Mittwoch

19.11.

Kommen Sie jetzt zu unserem Aktionsort

hobby & more
Tanja Stahl
Hauptstr. 177

i 69517 Gorxheimertal /
Unter-Flockenbach

Kostenloser
Service

BERATUNG, BEWERTUNG, ABWICKLUNG

- SICHER UND SERIOS.

| SOFORT BARGELD | gorcing

Wir kaufen (alt & neu) Gold - Bernstein -
Koralle - Schmuck - Miinzen - Barren - Silber-
besteck, auch mit Auflage (ab 90) - Tafelsilber 1P

(ab 800) - Zahngold (mit und ohne Zihne) -
Platin - D-Mark Tausch Miinzen & Scheine
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aus der Weihnachtsmarkthiitte
am Café Florian. Zeitgleich wird
auch die Weihnachtsbeleuch-
tung in der Weinheimer Fufi-
gingerzone in Betrieb genom-
men. Die Handlergemeinschaft
»Lebendiges Weinheim“ sorgt
mit Unterstiitzung der stadti-
schen Wirtschaftsforderung
und des Stadtmarketings dafiir,
dass wieder mehrere Dutzend
Herrenhuter Sterne am Markt-
platz erstrahlen. Dieses Jahr
werden zusitzlich die Mittlere
Hauptstrafle und der Bereich
bis zum Rodensteiner Brunnen
festlich beleuchtet, sodass das
Gesamtambiente der Fufigin-
gerzone und des Marktplatzes

B besonders stimmungsvoll wirkt.

Die Bevolkerung ist herzlich
eingeladen, bei der Er6ffnung
auf dem Marktplatz dabei zu
sein.

-- Weihnachtsmarkt

startet am 5. Dezember

Marktplatz-Weihnachts-
markt 6ffnet in diesem Jahr am
Freitag, 5. Dezember, um
17 Uhr und wird feierlich von
Biirgermeister Andreas Buske
eroffnet. Musikalisch begleitet
wird die Er6ffnung vom Posau-
nenchor der Peterskirche.  red
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Pflasterer

Als Ihr Fachhandler vor Ort bieten wir lhnen:
v Preiswerte Reparaturen
v Persodnliche Beratung

v Lieferservice und Anschluss
v Entsorgung des Altgerates

Grofle Auswahl an preiswerter B-Ware! OO

s

hausgeraete-pflaesterer.de m
Daimlerstrale 9 69469 Weinheim Tel.: 06201 - 962520

Rheinstralle 36 64625 Bensheim Tel.: 06251 - 7057721

Odenwiilder §

Metzgerei

GenieBe Gutes! Natiirlich Odenwald.

Grof3er Geschmack zum kleinen Preis.

Unsere TOP Angebote

g 1 025 :

Schweinelende 1000g 15,90 €
Naturbelassen oder mit Mett gefiillt, stets ein Genuss.

Zartes Schweinegeschnetzeltes 1000g 11,50 €
Natur oder gewdirzt, hier ist fiir jeden etwas dabei.

Fleischsalat eigene Herstellung w00g 0,99 €
Mit Gurken und Mayonnaise.

Gerducherte Pfefferbeifer stick 1,10 €
Einfach mal fiir zwischendurch.

Bauernkochschinken wog 1,49 €
Der Saftige mit kleinem Fettrand.

Pikante Crumbacher w00g 1,25 €
Kréftig gewiirzt, zum HeiSmachen.

Odenwalder Metzge

www.odenwaelder-metzgerei.de'

-
64673 Zwingenberg | Darmstadter Str. 15 — 17| Tel. 06251 703770
s

64646 Heppenheim | Friedrichstr. 26 | Tel. 06252 2202
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Deine Zukunft bei HEIDELBERG.
Erleben. Fragen. Durchstarten.

- T

Sei live
dabei — Deine
Zukunft
startet hier!

Erleben, was moglich ist = Ausbildung und Studium bei

HEIDELBERG entdecken. Bildungstag mit Live-Talks,

Shuttle zum Home of Print und Infos aus erster Hand.

11 Uhr: Live-Talk fiir Schiiler*

innen

»Ausbildung? Studium? Was passt zu mir?“

+ Wie finde ich mich im Berufedschungel zurecht?

- Wege in die Zukunft — Ausbildung/Studium im Fokus
+ Ausbildung heute — Chancen fiir morgen

12 Uhr: Live-Talk fiir Eltern und Lehrkréafte

»Zukunft mit Plan — So begleiten wir junge Talente*

- Kompass Zukunft — Wie wir Jugendliche begleiten konnen

« Zwischen Wunsch und Wirklichkeit — Wie wir Jugendliche auf

den Berufsweg vorbereiten

- Was kommt nach der Schule - Orientierung beginnt zu Hause

und in der Schule

« Teste dein Talent an Mitmach-Stationen

Hier geht's
zur Navigation

[=]

Wann?
Samstag, den 22.11.2025, 10 —14 Uhr

Wo?
Wiesloch-Walldorf
Ausbildungszentrum und
Home of Print
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. Telefon: 06252 9667940

Susanne Schutz
Mediaberaterin

BAZ

lhre Ansprechpartnerin fur

gewerbliche Unternehmen:
Weinheim mit allen Stadtteilen, Hemsbach,
Laudenbach, Hirschberg, Gorxheimertall
und Heppenheim

Kontakt:

Handy: 0172 6061911
susanne.schuetz@baz-verlag.de

MEDIENGRUPPE

»Der perfekte Nebenjob! -
Einmal pro Woche - flexible
Zeiteinteilung jedes Wochenende”

Prospektzustellung fiir z.B. ALDI, Lidl, BAZ -

um die Ecke, direkt im Wohnort.

Einfach melden - gerne direkt Giber WhatsApp

EE
et

Mehr Informationen findest
du unter: www.azp24.de

Die AZP GmbH ist ein Unternehmen der

HAAS Mediengruppe:

Mannheimer Morgen, Siidhessen Morgen,
BergstraBer Anzeiger, Schwetzinger Zeitung,
mannheimer-morgen.de, Mannheim24.de, Morgenpost.

AGENTUR FUR ZEITUNGS-
UND PROSPEKTZUSTELLUNG

Nachwuchs triumphiert

STRAHLENDE GESICHTER UND GROBE SIEGE: Budo-Club Hemsbach hat kiirzlich seine Vereinsmeister gekiirt.

Hemsbach. Kiirzlich richtete der
Budo-Club Hemsbach seine
Vereinsmeisterschaft aus. 28 Ju-
doka traten in acht Gruppen an,
plinktlich um 10 Uhr begann
das gemeinsame Aufwdrmen.
Die neue A-Trainerin Celine
Seifert sorgte dabei mit Spielen,
kriftigenden Ubungen und klei-
nen Raufspielen fiir Spafl und
eine gezielte Vorbereitung auf
die Wettkdmpfe.

Die Jiingsten kdmpften in
vereinfachten Schiebekdmpfen,
die élteren Teilnehmer in klassi-
schen Judo-Duellen. Vereins-
meister bei den Schiebekdmp-
fen wurden Luka Hanf und Ava
Kleinhubbert, Silber sicherten
sich Megan Navarro und Gian-
luca Laurendi, Bronze ging an

Alle 28 Kinder durften sich fiir die tollen Leistungen iiber Medaillen und Urkunden freuen.

BILD: DOMINIK RIEDEL

Neue Stars, alte Rivalen

TISCHTENNIS-DUELL IM MITTELFELD: TTC Weinheim empfangt TTG Bingen zum Bundesliga-Kracher.

Weinheim. An diesem Sonntag
steht in der ersten Tischtennis-
Bundesliga das dritte Saison-
spiel fiir den TTC 46 Weinheim
auf dem Programm. In der
Sporthalle der Dietrich-Bon-
hoeffer-Schule empféngt das
Team um 14:00 Uhr die TTG
Bingen/Miinster-Sarmsheim.
Die Ausgangslage verspricht
Spannung: Im Tabellen-Mittel-
feld trennen beide Mannschaf-
ten nur einen Punkt. Mit einer
Bilanz von 2:2 Punkten liegt
Weinheim derzeit auf Platz drei,
Bingen folgt mit 1:3 Punkten
knapp dahinter.

Die Géste aus Bingen starte-
ten mit einer 1:6-Niederlage ge-
gen den TSV Langstadt in die
Saison, konnten jedoch im
zweiten Spiel gegen den SV DJK
Kolbermoor einen Punkt ergat-
tern. Nach Platz sieben in der
vergangenen Saison, die damit
die Playoff-Teilnahme verpass-
ten, hat sich das Team deutlich
verstarkt. Mit Spielerinnen wie
Lea Rakovac, Yelin Choi, Qi Shi,
Elena Kuzmina und Karolina
Mynarova verfiigt die Mann-
schaft {iber ein starkes und aus-
geglichenes Aufgebot. Beson-

Medizin

ders interessant ist die Neuver-
pflichtung Yelin Choi, eine ko-
reanische Abwehrspielerin mit
einer QTTR-Bilanz von {iber
2300 Punkten. Das klare Ziel der
Bingener ist es, nach Jahren in
den unteren Tabellenregionen
wieder eine bessere Bilanz zu
erzielen - moglicherweise sogar
die Playoffs, die ab dieser Saison
nur noch fiir die ersten vier
Teams erreichbar sind. Der ers-
te Punktgewinn zeigt, dass das
Team auf einem guten Weg ist.
Fir den TTC 46 Weinheim
gilt es, am Sonntag moglichst

keine weiteren Punkte an den
Gegner abzugeben. Trainer Rai-
ner Schmidt will mit der best-
moglichen Aufstellung an die
Platte gehen - wie immer eine
Entscheidung, die sich kurzfris-
tig kldrt. Vorn wird eine der bei-
den Asiatinnen spielen - ob
,Lois“ oder Kim entscheidet
sich kurzfristig. Im mittleren
Paarkreuz hofft man auf den
Einsatz von Yuan Wan, deren
Handverletzung auf dem Weg
der Besserung ist. Mateja Jeger
wird auf jeden Fall dabei sein,
und Elisa Nguyen genieft er-

Valerie Schéddler, Lena Riedel
und Rosi Jahnke.

Die édlteren Judoka traten in
sechs Gruppen an. Benjamin
Hartmann gewann Gruppe eins
mit einem starken Schulter-
wurf, Lorena Augustin setzte
sich in Gruppe zwei gegen Jo-
nas Herrmann durch. Bronze
holten Jasper Pfisterer, Ben
Hordt und Lukas Berner. Luka
Riedel und Noureddine Chab-
bou siegten in den Gruppen
drei und vier, Klara Willberger
gewann Gruppe fiinf, Kaito
Heberlein Gruppe sechs. Die
Eltern unterstiitzten ihre Kinder
kraftig, wiahrend Svenja Kaiser
und ihr Team fiir das leibliche
Wohl sorgten. red

neut das Vertrauen der Verant-
wortlichen.

Die Spiele der Vorsaison ha-
ben gezeigt, dass Bingen kein
leichter Gegner ist. Wéhrend
Weinheim am Rhein noch ein
6:3 feiern konnte, reichte es zu
Hause trotz einer 4:0-Fiihrung
am Ende nur zu einem 5:5-Un-
entschieden. Auch dieses Mal
wird die Aufgabe sicher nicht
einfacher. Spannung und hoch-
Klassiges Tischtennis sind also
garantiert, wenn Weinheim und
Bingen am Sonntag um jeden
Punkt kimpfen. red

ANZEIGE

Arthroseschmerzen

schnell bekampfen

Das hilft doppelt so schnell

im Vergleich zu klassischen Schmerztabletten

Schnellere Schmerzlinderung bei
Gelenkbeschwerden? Ja, das geht:
mit dem deutschen Qualitits-
produkt Spalt Forte (rezeptfrei,
Apotheke).

Arthrose ist die weltweit haufigs-
te Gelenkerkrankung. Wenn sich
der Knorpel abbaut, kommt es
zu Entziindungen im Gelenk, die
duflerst schmerzhaft sein konnen.
Betroffene bendétigen daher eine
schnelle Schmerzlinderung.

Arthrose - die wichtigsten
Fakten

Arthrose gilt als eine Verschleif3-
krankheit der Gelenke, bei der sich
der Knorpel an den Gelenken ab-

Alles dreht
Sog zieht es

und bringt einen aus dem Gleich-
gewicht. Hinzu kommt ein un-
sicheres Gefithl in den Beinen
sowie Benommenheit. So erging
es auch Renate S.: ,Ich litt sehr
unter Schwindel und dem Unsi-
cherheitsgefiihl, fiel auch manches
Mal.“ Schwindel-

nutzt. Dieser Knorpel bildet eine
Schutzschicht, die verhindern soll,
dass die Knochen aneinander rei-
ben. Nutzt sich der Knorpel ab,
reiben schlieflich die Knochen un-
geschiitzt aneinander. Dies fiithrt
zu Entziindungen, die wiederum
Schmerzen verursachen.

Arthrose beginnt auflerdem
in vielen Fallen damit, dass sich
die Gelenke z.B. in der Hiifte
oder im Knie steif anfithlen oder
anschwellen.

Doppelt so schnell' - dank
fliissigem Ibuprofenkern

Mit Spalt Forte haben Wissen-
schaftler eine Fliissigkapsel entwi-

ckelt, mit der Arthrose-Betroffene
eine schnellere Schmerzlinderung
erzielen konnen und die schmerz-
stillende Wirkung dabei iiber meh-
rere Stunden anhalten kann. Das
innovative Arzneimittel bietet, als
Vorreiter in Europa, 400 mg Ibu-
profen in einer speziellen paten-
tierten Flissigkapsel an, welche
durch den besonderen fliissigen
Ibuprofenkern in der Kapsel einen
deutlich schnelleren Wirkeintritt
liefert. Das Ergebnis: Spalt Forte
wird doppelt so schnell vom Kor-
per aufgenommen wie herkdmm-
liche Ibuprofen-Schmerztabletten.
Damit nicht genug- das re-
zeptfreie Arzneimittel reduziert

nachweislich entziindlich- sowie
schwellungsbedingte Schmerzen.
Spalt Forte hilft nicht nur bei leich-
ten, sondern auch bei maflig star-
ken Schmerzen.

Spalt schaltet den Schmerz
ab - schnell!

Fiir Ihre Apotheke:

Spalt Forte

(PZN 00793839)

T Russigkapsein g

pal " FORTE

'PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels ,Spalt Forte” beschreibt die doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs Ibuprofen vom menschlichen Kérper; Stand der Information: Januar

2022.  Abbildung Betroffenen nachempfunden

Schwindel hat viele
Gesichter

Betroffene berichten, was ihnen wirklich
geholfen hat

sich, wie in einem
einen nach unten

Brigitte

Mit

»Ich hatte alle moglichen Mit-
tel versucht, aber nichts half, bis
eine Bekannte mich auf Taumea
(rezeptfrei, Apotheke) aufmerk-
sam machte.

beschwerden kommen gerade
bei dlteren Menschen hiufig vor
und konnen Betroffene stark in
ihrem Alltag einschranken. Auch

A. litt unter Schwindel:

der Kraft

der Natur gegen

Ursache abkldren. Die Arz-
neitropfen Taumea sind gut
vertriglich und haben keine

Schwindelbeschwerden
Taumea enthilt
einen speziellen
Dual-Komplex aus
zwei natirlichen

Arzneistoffen: Ana-
mirta cocculus kann
laut Arzneimittelbild
Schwindelbeschwer-
den wirksam lindern.

Gelsemium sempervirens

setzt laut Arzneimittel-

bild bei den typischen
Begleiterscheinungen

akuten, plotzlichen
Schwindelbeschwer-
den sollte ein Arzt die

bekannten Neben- oder
Wechselwirkungen. ‘-

- wie K(:ipfﬁclf“ﬁ(er' Fiir Ihre Apotheke:
zen und Ubelkeit T
. . aumea
an. Wichtig: Bei (PZN 07241184}

Auch diese Anwender
sind begeistert:

L~Taumea hilft mir sehr.

Ich habe wieder eine

bessere Lebensqualitat
- Manfred H. -
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LJetzt traue ich mich wieder,
Fahrrad zu fahren. Mein all-
gemeines Befinden ist besser.
Ich habe keine Angste mehr,
einfach umzufallen/”

- Luise L. -

TAUMEA ©

SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Fiir Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis méRig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber.
Spalt Forte soll nicht ldngere Zeit oder in héherer Dosierung ohne &rztlichen oder zahnérztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne &rztlichen Rat nicht langer anwenden als in
der Packungsbeilage vorgegeben! e Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem homgopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehdrt: Besserung der Beschwerden
bei Schwindel. ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, Ihren Arzt oder in lhrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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Alle Beteiligten freuen sich, dass auch Oberflockenbach jetzt mit Lichtgeschwindigkeit surft. BiLD: STADT WEINHEIM

Oberflockenbach
surft in der ersten Liga

DIGITALISIERUNG: Glasfaser-Bauarbeiten friiher als geplant beendet.

Oberflockenbach. Oberflocken-
bach, der hochstgelegene Orts-
teil der Grof3en Kreisstadt Wein-
heim, ist nun auch digital an der
Spitze. Die Glasfaser-Bauarbei-
ten wurden zwei Monate frither
als geplant abgeschlossen, zur
Freude der Bevolkerung und
insbesondere der Gewerbetrei-
benden. Fiir die Stadt stellt der
Ausbau einen weiteren Schritt
in Richtung Digitalisierung und
Smart-City dar. Der Ablauf der
Arbeiten verlief reibungslos,
Herausforderungen wurden re-
gelméflig vor Ort besprochen
und zeitnah gelost.

In den vergangenen zwei
Jahren wurden rund zwolf Kilo-
meter Glasfaserkabel verlegt,
dazu weitere 5,3 Kilometer

Hausanschliisse im privaten
Bereich. Von den etwa 600 Hiu-
sern sind bereits 450 ans Glasfa-
sernetz angebunden, ein An-
schluss von insgesamt 470 Hau-
sern ist absehbar. Entstanden
sind mehrere Mehrfunktionsge-
biude, in denen die Leitungen
zusammengefiihrt werden, so-
wie zahlreiche weitere Verteiler.

Widhrend Oberflockenbach
frither ein ,grauer Fleck” in der
digitalen Infrastruktur war, ist
die Versorgung nun iiberdurch-
schnittlich gut. Durch staatliche
Forderung konnten die An-
schliisse bis ins Haus kostenfrei
realisiert werden, ein Angebot,
das noch einige Wochen ge-
nutzt werden kann. Interessier-
te Bewohner koénnen sich direkt

an die Ortsverwaltung wenden,
um einen Anschluss zu erhal-
ten.

Mit der Inbetriebnahme der
Leitungen wird Oberflocken-
bach zu den schnellsten Inter-
netstandorten  zdhlen. Die
Ubertragungsgeschwindigkeit
hat sich erheblich erhéht: von
einst einem Megabit {iber
50 Megabit auf nun bis zu
1000 Megabit - je nach Ver-
tragsabschluss der Nutzer. Ho-
meoffice in Oberflockenbach ist
damit keine Frage der Infra-
struktur mehr, sondern nur
noch der Organisation. Die Ver-
antwortlichen sind sich einig:
Mit dem Ausbau wurde ein gro-
er Schritt zum Wohle aller Be-
wohner erreicht. red

Masta Ace
rockt Weinheim

Weinheim. Wieder einmal durfte
die Zweiburgenstadt Weinheim
einen internationalen Hip-
Hop-Star begriiffen: Der US-

I Rapper Masta Ace gastierte ge-

meinsam mit Produzent Marco
Polo im Café Central - und das

bei vollem Haus. Bereits seit °
25 Jahren tourt der gebiirtige |

New-Yorker regelmifSig durch
Europa, wobei Weinheim seit
Langem zu seinen festen Statio-
nen zihlt. Mindestens zehnmal

-/ trat er hier bereits auf.

Im Interview betonte Masta
Ace, wie sehr er die besondere
Atmosphére der Stadt schitzt:
,Die Menschen hier sind immer
unglaublich freundlich und of-
fen. Ich liebe die Ruhe, die
Schonheit der Stadt und das an-
genehme Tempo des Lebens!
Besonders freue ihn, dass das
Publikum in Weinheim stets
voll dabei sei - respektvoll und
enthusiastisch zugleich. Auch
die Parallelen zu seiner Heimat-
stadt Brooklyn hétten ihn {iber-
rascht: ,Nattirlich ist Weinheim
viel ruhiger und kleiner, aber
die Menschen hier haben den-
selben Stolz auf ihre Stadt wie
die Leute in New York.

Fiir Masta Ace hat das Café
Central eine besondere Bedeu-
tung: ,Die Atmosphire hier ist
einzigartig - deshalb komme
ich immer wieder zuriick! Bei
seinen vergangenen Besuchen
nutzte er die Gelegenheit,
Weinheim abseits der Biihne
kennenzulernen. Spaziergénge
durch die Altstadt, Besuche in
Cafés und Erkundungen der
Umgebung haben ihn nachhal-
tig beeindruckt. ,Ich kann mir
sogar vorstellen, mich irgend-
wann hier niederzulassen - so

,Die Mollner Briefe"
DOKUMENTARFILM IM OLYMPIA-KINO

Hirschberg. Das Olympia-Kino
widmet sich in seiner Filmreihe
»Wo ist zu Hause?” der langen

| Migrationsgeschichte Deutsch-

‘& lands. Der letzte Teil beleuchtet
#8% den Brandanschlag auf zwei

Kiinstler Masta Ace

BILD: STADT WEINHEIM

schon ist es’) sagt er mit einem
Lécheln. Masta Ace gilt als einer
der einflussreichsten Hip-Hop-
Kiinstler seiner Generation. En-
de der 1980er-Jahre wurde er als
Mitglied der legenddren Juice
Crew bekannt. Mit seinem cha-
rakteristischen Storytelling, so-
zialkritischen Texten und un-
verwechselbaren Flow hat er
das Genre mafigeblich mitge-
pragt.

Das Konzert im Café Central

bestétigte erneut, warum Wein- §
heim zu seinen Lieblingsorten

in Deutschland z&hlt: Die Stim-
mung war ausgelassen, der Saal
gefiillt, das Publikum begeistert.
Fiir die kommenden Jahre hat
Masta Ace bereits angekiindigt,
weiterhin  regelméflig nach
Weinheim zuriickzukehren.
,Ich freue mich darauf, noch
viele besondere Abende hier zu
erleben’ so der Kiinstler. Damit
bleibt Weinheim ein fester
Punkt auf der musikalischen
Landkarte des New-Yorker
Hip-Hop-Veteranen - und ein
Ort, an dem internationale Kul-
tur lebendig und nahbar wird.

red

von tiirkischen Familien be-
wohnte Hiuser in Molln in der
Nacht auf den 23. November
1992. Drei Menschen starben,
neun wurden schwer verletzt.
Der damals siebenjéhrige Ibra-

8 him Arslan {iberlebte, verlor

aber seine Schwester, Cousine
und Grofimutter. Fast tausend
Briefe voller Mitgefiihl und Soli-
daritdt erreichten die Stadt in
den Wochen danach, blieben

Sinsheim.

Der

Mitmachen und gewinnen!

Bis 17.11.2025, 12 Uhr mailen und gewinnen!!!

Schreiben Sie uns eine Mail unter verlosung@haas-publishing.de mit [hrer
vollstandigen Adresse und nennen das Losungswort ,Hoffenheim”.
Gewinnen konnen Sie Eintrittskarten fiir das Spiel TSG Hoffenheim gegen
FC Augsburg am 29.11.2025 um 15:30 Uhr, in der PreZero Arena,

jedoch jahrzehntelang unbe-
achtet - bis sie im Stadtarchiv
wiederentdeckt wurden.

Der Dokumentarfilm ,Die
Mollner Briefe“ begleitet Ibra-
him bei der Entdeckung der
Briefe und der Begegnung mit
einigen ihrer Verfasser:innen
und zeigt, wie das Trauma des
Anschlags sein Leben bis heute
préagt. Der Film wird in Zusam-
menarbeit mit Gemeinsam fiir
Demokratie Schriesheim in
zwei Vorstellungen gezeigt: am
Samstag, 22. November, und am
darauffolgenden Mittwoch, je-
weils um 20.15 Uhr. red

ist lossen, keine

Die Gewinner werden

Daten finden Sie unter: baz-medien.de/datenschutz

ausgeschlossen.

schriftlich benachrichtigt. Informationen zum Umgang mit Thren personenbezogenen

Mitarbeiter der Badischen Anzeigen Verlags-GmbH sind von der Teilnahme

BAZ

ANZEIGE

Empfehlung der Woche bei
bruchigen Nageln

Neben aufieren PflegemaRhahmen auch auf die
Nahrstoff-Versorgung achten!

Gepflegte Fingernagel
sind ein wichtiger Teil
eines schonen AuBeren.
Leider sind sie oft tro-
cken, spréde und bre-
chen ab oder reiBen ein.
Der Wunsch nach festen
Nageln muss aber nicht
unerfillt bleiben...

Der Erhalt schoner Nagel
kann durchaus zur Heraus-
forderung werden. Vor allem
wenn sie bereits von Natur
aus sprode sind. Gleich-
zeitig konnen auch duBlere
Umstédnde wie hiufiges
Hiandewaschen, der Kontakt

mit Putzmitteln oder die
trockene Heizungsluft im
Winter dazu beitragen, dass
sie weniger Wasser binden,
zwangslaufig trockener
werden und abbrechen bzw.
einreiBen. Wir haben uns
angesehen, was man fiir
feste Nigel tun kann.

SofortmaBnahme
Eincremen

Als erste SofortmafBnahme
kann es helfen, die Hande
und speziell die Nagel mit-
tels geeigneter Cremes zu
pflegen. Sie versorgen die
sproden Nigel mit Feuch-
tigkeit von auBen und

bewahren auch die Nagel-
haut vor dem EinreiBen.

Hausmittel: Fingerbad
Als Hausmittel hat sich
dariiber hinaus auch ein Fin-
gerbad in Olivenol bewéhrt.
Dazu fiillen Sie einfach eine
kleine Schale mit lauwar-
mem Ol und ,baden® die N&-
gel darin etwa zweimal die
Woche fiir 10 Minuten. Eine
Alternative zum Olivendl ist
etwa auch Zitronensaft, der
zusitzlich lastige Verfarbun-
gen entfernen kann.

Langfristige Ergebnisse
Sowohl beim Eincremen

als auch bei einem Finger-
bad werden die Négel nur
kurzfristig mit der notigen
Feuchtigkeit versorgt. Um
stattdessen langfristig
sichtbare Ergebnisse zu
erzielen, sollte man im In-
neren des Korpers ansetzen
—und zwar bei der Nihr-
stoffversorgung.

Fiihren wir unserem Korper
namlich die richtigen Néhr-
stoffe zu, werden diese iiber
die Blutbahn direkt zu den
Nagelwurzeln transportiert,
wo sie die Struktur und den
Nagelaufbau unterstiitzen.
Bei regelmaBiger Einnahme
tragen sie so dazu bei, dass

der Nagel beim Nachwachsen
weniger sprode ist und sich
eine feste Nagelplatte bildet.

Kraftstoffe fiir

die Nagel

Die Wahl des optimalen
Produktes fiir eine sinnvolle
Nahrungsergénzung ist fiir
Konsumenten nicht immer
einfach. Idealerweise enthalt
das Praparat folgende Nahr-
stoffe:

- Zink und Selen zum Erhalt
normaler Nigel

- MSM (Schwefel) als wichti-
ger Strukturbaustein

- Silizium aus Kieselerde und
Goldhirse, die bereits im
Mittelalter als ,,Schonheits-
korn“ bekannt war.

Sinnvolle Dosierung

In idealer Kombination
vereint finden sich all diese
Nihrstoffe in den Dr. Bohm®
Haut Haare Nigel Tabletten.
Das hochwertige Préaparat
kommt aus Osterreich und
ist dort bereits seit Jahren
das meistgekaufte Produkt
fiir feste Nagel.*

Seit einiger Zeit ist es nun
auch in Deutschland erhalt-
lich und iiberzeugt immer
mehr Anwender. Wie alle
Produkte der fithrenden
oOsterreichischen Apothe-
kenmarke Dr. Bohm® wird
auch Haut Haare Négel
unter hochsten Arzneimit-
telstandards produziert —
keine Selbstverstandlichkeit
fiir ein Nahrungsergin-
zungsmittel.

Tipp: Da Nigel normaler-
weise nur zwischen 0,5 und
1,2 mm pro Woche wachsen,
ist eine kurmaBige Ein-
nahme iiber einen lingeren
Zeitraum sinnvoll.

*Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Nagel It IQVIA
Osterreich OTC Offtake MAT 09/2025.

Aufbau eines Fingernagels

Nagelmond

Nagelrand
Nagelfalz

Nagelwall
Nagelplatte
Nagelhaut

Im Nagelaufbau erfiillt jeder
Teil eine wichtige Funktion.

Die Nagelplatte und der
Nagelrand schiitzen vor Ver-
letzungen, der Nagelwall vor
Eindringen von Bakterien.

Bei trockenen, sproden
Négeln gilt es vor allem die
Nagelplatte mit den richtigen
Néhrstoffen zu versorgen.

Jetzt uberzeugen!

Dr. Bohm® Haut Haare Nagel

Die Schénheitsformel fur
gesunde, gepflegte Nagel

Mit Zink & Selen flUr den Erhalt
normaler Nagel

Plus Silizium, nattrlichem MSM

und Goldhirse

Dr. ms@

Haut Haare Ndgel #

Wichtige Mikronahrstoffe flr schdne

Haut, Haare und Nagel

Mit Goldhirse-Extrakt & natirlichem MSM

Nahrungsergénzungsmittel
60 Tabletten

Nahrungserganzungsmittel

Bestehen Sie auf das Original! Falls nicht vorratig, bestellt
lhre Apotheke Dr. B&hm® Haut Haare Nagel gerne fur Sie.
60 Stk. PZN 15390975 - 180 Stk. PZN 19485477
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Kaufe alle Wohnwagen, Wohnmobile, / e ‘;MDM T Neckarsteinach: Vierburgenhalle._So.
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Baumaschinen, zahle bar
und Hochstpreise!
Tel.: 0151/71872306 * 06258/5089921

Kleinanzeigen/FlieRtext

Buchen Sie jetzt auf unseren Flohnmarktseiten

RURCESUCHES

25 Jahre serioses Miinzkabinett.
Kaufe Miinzen jeder Art auch komplette
Sammlungen sowie Tafelsilber, Uhren
usw. zu fairen Preisen wie gewohnt.
Sofortige Bezahlung. Mache auch Haus-
besuche. Telefon 06205 / 2555372 od.

,Dein erster Job! -

2 Stunden pro Woche - flexible
Zeiteinteilung jedes Wochenende”

BAZ am Freitag (Mindestberechnung 3 zeilen)
Anzeigenschluss: dienstags, 12.00 Uhr

Kaufe Wohnmobhile, Wohnwagen

BergstraRer- und Badische Anzeigen-Zeitung (Uber 236.000 Exemplare)

Zustand egal, alles anbieten, zahle bar. Oﬁtspreis fUES Zeilen 22,66 € jede weitere zeile 5,67 € 0162 / 6211030
Auch mit Mangeln und Schaden. Prospektzustellung fiir z.B. ALDI, Lidl, BAZ - it Bild zusctzlien 1o00< GOLDANKAUF

Gold + Brillantschmuck, alt + neu, auch defekt,
Zahngold + Altgold, kauft und verkauft
Volker Stimpges
Schmuck, Juwelen, Antiquititen
Kaufland Center (friiher famila)
HertzstraPe 1, HD, Tel. 0 62 21/30 73 30

& um die Ecke, in deinem Wohnort.
A1 ) Information und Anzeigenaufnahme:
Mindestalter 13 Jahre. + 49 (0) 621 392-2360

baz.anzeigen@haas-mediengruppe.de

S

0177-3105303

)

SUCHE FAHRZEUGE

PKW's, Busse, Gelandewagen, Wohnmobile etc. fiir
Export, Zustand egal, zahle Hochstpreise — sofort
Bargeld, bitte alles anbieten, jederzeit erreichbar.

Einfach melden - gerne direkt iber WhatsApp

Liypie !

D10
-‘t@-ﬁ-
A

Mehr Informationen findest
du unter: www.azp24.de

1 A Ankauf von Pelzen, sowie Schmuck,
Minzen, Uhren, Zinn, Silberbesteck,
Némaschine, Taschen, Puppen, Bernstein,
Bilder, Kristall, Porzellan. Zahle bar vor
Ort! Hausbesuche und Beratung sind
unverbindlich! T 0621 - 87754932

KONTAKTE

BIENENSTOCK

azp

AGENTUR FUR ZEITUNGS-

UND PROSPEKTZUSTELLUNG Suche Teppiche, Bilder, Mobel, Porzellan,

Kaufe alle Schrottautos
Mobil 0151-71872306
Telefon 06258-5089921

KFZ BAR ANKAUF

Alle Fahrzeuge
PKW's, Busse, Gelandewagen, Wohn-
mobile, Wohnwagen, Oldtimer,
Traktoren, Bagger. Alles anbieten!
(Baujahr, km, Zustand egal).
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.

06158 - 6086988

0173 - 3087449

Kaufe PKW, Busse, Gelindewagen,
Wohnmobile, Wohnwagen, auch
mit Méngeln, bitte alles anbieten.
Zahle bar und fair. 0177-3105303
und 06158-7488214

SOFORT
Gebrauchtwagen!
auch mit Unfall-Motorschaden und ohne
TUV! DULGER Automobile Wiesoch, 0176
/23157167 od. 06222 / 6859041

BARZAHLUNG
Ankauf

lhren
PKWs,

flir
von

Kaufe Motorréder alle Marken, alle Modelle,
Quad, UTV, Chopper, Enduro, Beiwagen,
E-Roller oder E-Bikes. Alle auch mit Mangeln
oder Unfall. Bitte alles anbieten. Zahle bar
Tel. 06158-6086991,
0173-3087449

Wir kaufen Wohnmobilde+Wohnwagen
T 03944-36160 - www.wm-aw.de - Fa.

ZWEIRADER

Suche Mofa, Moped, Motorrad, auch
reparaturbediirftig unter der Rufnummer
0157 57609007

Jede Woche
wissen
was lauft

BergstraBBer Anzeiger, Schwetzinger Zeitung,
mannheimer-morgen.de, Mannheim24.de, Morgenpost.

Wir suchen dich
Reinigungskraft fiir
Biiroreinigung (m/w/d)
in Weinheim
Arbeitszeit Mo. - Fr.
von 18:00 — 19:30 Uhr

Burkert Objektpflege

IMMOBILIEN

Eigentumswhg, 85 gm, Garten, Terrasse,

STELLENANGEBOTE

Attraktive Frauen und Studentinnen!
Wer hat SpaB am Massieren? Ungelernte
auch gerne. Gute Verdienstmdéglichkeiten,
flexible Arbeitszeiten. www.studioevita.de
T 0176 / 81402355

Tel.: 06251-5504976 EG mit direkt Zuganbindung, Baujahr

www.burkert-objektpflege.de 1983 glinstig zu verkau-
fen.@ 015251471520

IMMOBILIENGESUCHE

Von Privat: Suche Eigentums-
wohnung in jedem Zustand
Tel. 06 21 —48 9291 15

Suche Eigentumswohnung von privat.
06205 3794315

www.bienenstock-heidelberg.de

TIERE SUCHEN EIN ZUHAUSE

Unsere beiden schwarzen Schonheiten
Ruffy und Frederic 1 einhalb Jahre
suchen eine liebevolle Familien, die sie
endlich adoptiert. Die Briider sind seit
klein auf zusammen, sind durch dick
und diinn gemeinsam gegangen und
mdochten nu auch zusammen umziehen.
Im Friihjahr sollen sie auch die Welt
gemeinsam entdecken. Die beiden wer-
den wir nicht trennen, denn sie lieben
sich und gehdren zusammen. Sie sind
kastriert, geimpft und gechippt. TSV
MhT Worms e.V., 06241-54490 bzw.
01578 5592524

Dringend Pflegestelle fiir Katzen aus
der Ukraine die in Deutschland ein
Zuhause suchen gesucht. Helfen auch
Sie Leben zu retten und seien Sie das
Sprungbrett ins neue Leben. Werden
auch Sie fiir ein paar Wochen Schutz-
engel fiir eine Samtpfote bis sie ihr
neues Zuhause gefunden hat. Gerne
auch riistige Rentner als Pflegestelle
gesucht. Die abgebildete Katze ist nur
ein Beispiel fiir viele andere Katzen die
auf ihre Chance warten. Wir freuen uns
Uber lhren an Anruf. Nahere Info
T 01578-809 54 10

Q
o
0151/71872306 ¢ Tel.: 06258/5089921 o N&h-/Schreibmaschinen, Hausrat, Zinn,
o Gobeline, Kameras uvm. @ 0171/2937188
Die AZP GmbH ist ein Unternehmen der % E ROS C E NTER Hr. Laubinger sucht Zinngeschirr, Silber-
KFZ-KAUFGESUCHE CAM P|NG/ HAAS Mediengruppe: T 23%?3?25 und Modeschmuck. & 0179-
.......................................... WOHNWAGEN Mannheimer Morgen, Siidhessen Morgen,

Su. Stand-Wanduhren, Kamin-Kuckucks-
Uhren, Pendeluhren, Armbanduhren aller

Art - auch defekt uvm. & 0171/2964194
DIENSTLEISTUNGEN

Stefi's Umziige-Haushaltssauflosung!
T 06227 / 3847703, Handy 0174 /
5427618, Fax 06227 / 3847704

Dachdecker. Altbau, Neubau,
Dachdeckung, Naturschiefer,
T 0175/7116917

Garage,
Isolierung.

HAUS- U. GARTENSERVICE. Schnell-zuver-
lassig-fair. @™ 0176 22902705

Glas- & Fensterreinigung
Zuverlassig, grindlich, preiswert.
Jetzt anrufen! & 06202 - 665 40 61

HEIRAT &
BEKANNTSCHAFTEN

Ich, Marlies 74 J., verwitwet, bin e. gut-
miitige, fleiBige Frau v. Lande, ich liebe
die Natur, kochen, backen, Tagesausfliige
mit meinem Auto. Da ich ganz alleine bin,
suche ich pv einen ehrlichen Lebenspart-
ner gerne bis 85 J., alles Weitere kdnnen
wir gerne personlich besprechen & 0151
- 62913877

Nutzen Sie lhre
Gewinnchance und
seien Sie live dabel!

Jetzt scannen
und Tickets
gewinnen!

Gemeinsam mit MagentaSport verlosen wir
1 x 2 VIP-Tickets fur das Heimspiel der Adler

Mannheim gegen die Fischtown Pinguins
am Sonntag, 30. November 2025.

T

MAGENTA
SPORT

B mannheimer-morgen.de/adler-gewinnspiel

MANNHEIMER

MORGEN

.

T

cket-
gewinnspiel

Spektakuldare Show &
internationale Kiinstler

Wir prasentieren den Mannheimer
Weihnachtscircus und verlosen bis zum
30. November 2 x 5 Tickets pro Vorstellung.
Nutzen Sie die Gewinnchance und

nehmen Sie teil.

TS
\cmcus y,

PALAZZO

B mannheimer-morgen.de/weihnachtscircus

Jetzt
scannen &
mitmachen!

MANNHEIMER

MORGEN
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Swing verzaubert das Rokoko Theater

BLUE SKY ORCHESTRA PRASENTIERT EINZIGARTIGE FRANK-SINATRA-SHOW AM FREITAG, 9. JANUAR: Die Briider Robert und Martin Fiihrer im BAZ-Interview

Von Christina Rink

Hirschberg/Schwetzingen. Wenn
samtweiche Swing-Kldnge und
grofSe Emotionen das Rokoko
Theater in Schwetzingen erfiil-
len, dann ist klar: Frank Sinatra
lebt - in seiner Musik, seinem
Stil und seinem unverwechsel-
baren Charme. Am 9. Januar
2026 prasentiert das Blue Sky
Orchestra unter der Leitung von
Sdnger Robert Fiihrer einen
Abend voller Glanz, Gefiihl und
legendédrer Songs. Mit Klassi-
kern wie Strangers in the Night,
That’s Life oder New York, New
York wird das Konzert zum mu-
sikalischen Start in ein neues
Jahr, das swingender kaum be-
ginnen kénnte. Das stilvolle Ro-
koko Theater bietet dabei die
perfekte Kulisse fiir einen
Abend, der den Geist der gro-
fen Sinatra-Ara wieder aufle-
ben lésst.

Im Interview sprechen wir
mit den Briidern Robert und
Martin Fithrer und erfahren,
wie es zu dem Projekt der
Frank-Sinatra-Show kam, auf
welche Stiicke sich das Publi-
kum freuen darf und welche
Musik die Kiinstler privat horen.

Wie kam es dazu, dass Sie
und das Blue Sky Orchestra sich
der Musik von Frank Sinatra
widmen - war es eine spontane
Idee oder eine lang gehegte Lei-
denschaft?

Robert Fiihrer: Die Idee dazu ist
etwa fiinf Jahre nach der Griin-
dung des Blue Sky Orchestras
entstanden - das muss also un-
gefdhr zehn Jahre her sein. Bei
vielen Konzerten unter dem
Motto ,Tribute to the Masters of
Swing"“ splirten wir immer wie-

der die besondere Freude des
Publikums, wenn wir Sinatra-
Titel spielten. Also fragten wir
uns, warum man nicht einmal

einen ganzen Abend mit Frank =

Sinatras Musik gestalten sollte.
Allerdings ist es bei einer gro-

@

-
| |

zuriick, sondern schreiben alle
unsere Arrangements selbst.
Als zweite Zutat braucht man

— natiirlich absolut versierte Mu-

fen Band, die sich dem origina- - _ 1

len Swingsound verschrieben
hat, von der Idee bis zur Umset-
zung doch ein ldngerer Weg.
Das Stichwort heif3t hier: Arran-

gements! Es hat schon eine Wei- [

le gedauert, bis wir soweit wa- '

ren, ein abendfiillendes, reines
Sinatra-Programm aufzufiihren.
Mittlerweile kénnen wir sogar
Konzerte mit teilweise unter-
schiedlichen Programmen spie-
len. Und O’ Blue Eyes hatte ja

einen solch unfassbaren Out- |}

put, dass es immer noch jede
Menge Stiicke fiir uns zu entde-
cken gibt.

Warum fiel die Wahl auf das
Rokoko Theater in Schwetzingen
- was macht diesen Ort fiir Sie
besonders?

R. Fiihrer: Das Rokoko-Theater
ist erstaunlicherweise das altes-
te erhaltene Rangtheater der
Welt und hat daher seinen ganz
besonderen Reiz. Wir hatten in
den vergangenen Jahren immer
wieder {iiberlegt, mit unserer
Keinen Bigband in diesem his-
torischen Saal zu spielen, muss-
ten jedoch sehr bald feststellen,
dass es gar nicht so einfach ist,
in dem verstdndlicherweise
stark frequentierten Haus einen
Spieltermin zu bekommen.
Umso mehr freut es uns, dass es
nun mit unserem Veranstalter
DeMi Promotion endlich ge-
Klappt hat! Der Jazz hat sich ja

ROKOKO THEATE,

i siker, die sich dieser Musik ,mit
# Haut und Haar“ verschrieben
4 haben und in der Lage sind, die
g teils wirklich komplizierten Stii-

b8l cke authentisch darzubieten -

nicht zuletzt mit den entspre-

# chenden historischen Instru-

menten, die einen erheblichen

~## Anteil am typischen Sound ha-

| FREITAG . 09.01.202¢

R * SCHWETZINGEN

Die Kiinstler blicken voller Vorfreude auf den groBen

Frank-Sinatra-Showabend am 9. Januar.

Anfang des 20. Jahrhunderts
iiber viele verschiedene Einfliis-
se entwickelt, und etwa ab Mitte
der 1920er-Jahre sprach man
vom ,Swing“ Daher kann man
diesen Stil des Jazz durchaus als
ein historisches Musikgenre be-
zeichnen. Historische Musik in
einem historischen Konzertsaal
- eine bessere Kombination
kann es eigentlich gar nicht ge-
ben.

Das Blue Sky Orchestra be-
steht aus neun Musikern - wie
gelingt es Ihnen, den typischen
Swing-Sound so authentisch
einzufangen?

R. Fiihrer: Um den typischen
Swing-Sound so authentisch

BILD: DEMI PROMOTION

wie moglich auf die Bithne zu
bringen, benétigt man vor al-
lem zwei wichtige Zutaten. Das
eine sind - wie schon erwéihnt -
die Arrangements. Diese miis-
sen sehr genau herausgehort
und dann auf unsere Besetzung
mit vier Bldsern {ibertragen
werden. Es gibt viele Besonder-
heiten, die den einzigartigen
Klang der verschiedenen Stiicke
ausmachen, und idealerweise
sollte man erreichen, dass der
spezielle Sound des Originals in
unserer Version erhalten bleibt.
So erhohen wir den Wiederer-
kennungswert fiir das Publi-
kum. Daher greifen wir auch
nicht auf erwerbbares Material

Gesundheit

- ben.

Welche Stiicke diirfen bei ei-

© nem Sinatra-Abend auf keinen

Fall fehlen?

' R. Fiihrer: Das Publikum darf

sich natiirlich auf alle grofien
Hits freuen - The Lady Is a
Tramp, Fly Me to the Moon
oder New York, New York. Aber
auch weniger hiufig gespielte
Stiicke wie The Summerwind
oder Luck Be a Lady werden zu
horen sein. Interessant ist, dass
bei Sinatras Konzerten zwi-
schendurch immer wieder inst-
rumentale Titel dargeboten
wurden, wihrend der Ausnah-
mesédnger die Biithne verliefi.
Auch hierzu haben wir einige
sehr schone Uberraschungen
vorbereitet.

Gibt es fiir Sie ein ganz per-
sonliches Lieblingsstiick im Pro-
gramm?

R. Fiihrer: Eine schwierige Frage!
Verriickterweise kommt es tat-
sdachlich vor, dass das wechselt.
Ich habe das mal fiir mich ana-
lysiert und gemerkt, dass es mit
der Stimmung und der Riick-
meldung des Publikums zu tun
hat. An einem Abend hebt das
Dach bei I've Got You Under My

Skin plétzlich ab, und an einem
anderen passiert es bei Moon
River. Allerdings gibt es natiir-
lich auch Stiicke, die niemals
ihre Wirkung verfehlen und im-
mer euphorisch aufgenommen
werden. Um die Frage also we-
nigstens vorsichtig zu beant-
worten: That's Life!

Glauben Sie, dass Sinatras

Musik auch ein junges Publikum
noch erreicht?
Martin Fiihrer: Ja, auf jeden Fall.
Ich stelle bei Jiingeren fest, dass
sie wenig Berithrungsiangste mit
verschiedenen Musikgenres ha-
ben. Ich habe den Eindruck,
dass sich die Jugend heute oft
nicht so festlegt - sie hort Rap,
Techno, Frank Sinatra, Helene
Fischer und so weiter. Was ih-
nen gefillt, horen sie - oder
eben auch nicht. Ich habe au-
flerdem festgestellt, dass Ju-
gendliche, die ein Instrument
gelernt haben, diese Art von
Musik eher zu schétzen wissen.
Denn wer ein Instrument spielt
oder es zumindest versucht hat,
weil, wie schwer diese Musik
zu spielen ist - besonders, wenn
man einmal versucht hat, aus
einer Trompete einen Ton her-
auszubekommen.

Seit wann stehen Sie als Mu-
siker auf der Biihne - erinnern
Sie sich noch an Ihren ersten
Auftritt?

M. Fiihrer: Mein erster bezahlter
Auftritt war mit 17, also 1988.
Da habe ich noch Schlagzeug
gespielt - in einem Rock-n'-
Roll-Trio. Der Bassist der Band
war mein Freund Felix Wie-
gand, mit dem ich heute noch

zusammen spiele - und der
auch beim Konzert am 9. Januar
mit dabei sein wird. Wir haben
damals als Band 100 DM be-
kommen. Das ist lange her, aber
es fiihlt sich heute noch genau-
so schon an wie damals, auf der
Biihne zu stehen.

Welche Musik horen Sie pri-

vat - eher Swing und Jazz oder
auch ganz andere Genres?
M. Fiihrer: Ich komme ur-
spriinglich vom Rock ‘n‘ Roll.
Mein erster Song, an den ich
mich wirklich erinnere und der
mich beeindruckt hat, war Blue
Suede Shoes von Elvis. Ich glau-
be, da war ich etwa sechs Jahre
alt und hatte keine Ahnung, was
das fiir eine Musikrichtung ist.
Ich habe schon immer Rock ‘n‘
Roll und jede verwandte Musik
geliebt - also auch Swing, Blues,
Gospel, Country und Jazz. Ich
habe spiter festgestellt, dass all
diese Musikrichtungen mitein-
ander zusammenhdngen und
jede Entwicklung die nichste
musikalische Epoche gepragt
hat. Deshalb mag ich auch
Bands wie die Stones, die Bea-
tles oder Elvis. Und eigentlich
bauen auch der Disco-Sound
der 70er und der Rap-Sound
der 90er noch auf diese ur-
spriinglichen Musikrichtungen
auf.

Und zum Schluss: Wenn Sie
Frank Sinatra heute treffen
konnten - was wiirden Sie ihm
sagen?

M. Fiihrer: Lieber Frank, nie-
mand war so cool wie du und
Dean Martin - ihr fehlt uns heu-
te sehr! mss
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geniefden, einschlafen!

Trage Verdauung?
Verstopfung?

Innovativer Gute Nacht Drink begeistert!

18 Grad im Schlafzimmer, kein
spites Abendessen oder noch ein
paar Seiten lesen - es gibt viele
Tipps, die das Einschlafen for-
dern sollen. Trotzdem wilzen
sich Millionen Nacht fiir Nacht
im Bett. Doch was in anderen
Lindern lingst ein Mega-Trend
ist, gibt es jetzt auch bei uns: Fi-
nen natiirlichen Schlaf-Drink,
der das Einschlafen so einfach
und lecker macht wie nie.

Es ist wissenschaftlich erwie-
sen, dass Rituale Sicherheit geben
und Stress senken. Schon kleine
Rituale am Abend aktivieren das
»Entspannungsnervensystem®.
Doch unser Korper braucht auch
die richtigen Néihrstoffe, um
zu entspannen. Mit dem neuen
Baldriparan Gute Nacht Drink
fillt es noch leichter, den Tag los-
zulassen. Es ist ein Abendritual,
das Schlaf und Genuss miteinan-
der verbindet.

Der Premium-
Einschlafbegleiter

Getragen wird der neue Abend-
moment von einer innovativen
Kombination bewihrter In-
haltsstoffe. Melatonin, das zen-
trale Schlafhormon, verkiirzt
nachweislich die Einschlafzeit.
Vitamin B6 tragt zu einer norma-
len psychischen Funktion sowie
zu einem normalen Nervensys-

tem bei. Auch Glycin spielt eine
wichtige Rolle: Studien zeigen,
dass es die Schlafqualitét bei Per-
sonen mit chronisch schlechtem
Schlaf fordern und die Erho-
lung nach Belastung verbessern
kann."?

70 Jahre Schlafexpertise
in einer Tasse

Wenn es um erholsame Néch-
te geht, gilt Baldriparan seit tiber
70 Jahren als Spezialist. Thre
pharmazeutische Expertise ste-
cken die Schlafspezialisten nun
in eine wohlschmeckende Tasse

voller Abendruhe. Einfach das
Pulver — mit natiirlichem Vanille-
geschmack - kurz vor dem Schla-
fengehen in Thr Lieblingsgetrank
einriihren, warm oder kalt genie-
Ben - und sanft einschlafen.

Fiir Ihre Apotheke:

1

: Baldriparan ;
! Gute Nacht Drink !
' (PZN 20092398) :
! Baldriparan !

Gute Wocee rink.

www.baldriparan.de

Baldriparan® Gute Nacht Drink ist ein Nahrungsergénzungsmittel. ® Melatonin trégt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkiirzen. e Vitamin B6 trédgt zu einer normalen psychischen Funktion bei und zur Ver-
ringerung von Midigkeit und Ermiidung. ® 'Ramos-Jiménez et al. 2024. An Update of the Promise of Glycine Supplementation for Enhancing Physical Performance and Recovery ® 2Yamadera et al. 2007.
Glycine ingestion improves subjective sleep quality in human volunteers, correlating with polysomnographic changes ® Abbildung Betroffenen nachempfunden

Unser Darm ist ein wahres
Wunderwerk: Bis zum 75. Lebens-
jahr verarbeitet er mehr als 30
Tonnen Nahrung und erméglicht
so die Aufnahme lebenswichtiger
Bestandteile wie Vitamine,
Enzyme und Spurenelemente.
Trotz seiner Leistungsfdhig-
keit ist der Darm jedoch auch
hochsensibel. Bei Stress, einer ballast-
stoffarmen Erndhrung oder mit
zunehmendem Alter nimmt die
Darmaktivitdt ab und der Trans-
port der Nahrung im Darm gerét
ins Stocken. Die Folge: Eine trige
Verdauung bis hin zu Verstop-
fung. Doch Forscher haben mit
Kijimea Regularis PLUS jetzt ein
Produkt entwickelt, das Hoffnung
schenkt.

Die Verdauung auf clevere
Weise aktivieren

Kijimea Regularis PLUS enthalt
Methylcellulose und Psyllium,
welches die normale Funktion
des Darms unterstiitzt, hilft, die
Darmpassage zu erleichtern und
einen gesunden Darm zu erhal-
ten'. Denn es quillt im Darm auf
und dehnt die Darmmuskulatur

'Die Angabe ,Hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten” bezieht sich auf einen dreimali-
gen Verzehr pro Tag. @ ?Das enthaltene Psyllium hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten. [——

so sanft. Dadurch erhilt sie den
Impuls, sich wieder zu bewegen.
So kommt der Darm aus

bei langfristiger Einnahme zu
keinem Gewohnungseffekt. Auch
Neben- und Wechselwirkungen
sind nicht bekannt.

eigener Kraft in
Schwung und die
Verstopfung 16st
sich? - planbar
und zuverldssig.
Auflerdem enthalt
Kijimea Regularis
PLUS iiber 300
Millionen Bakterien
pro Portion - ein
zusitzliches Plus fur
Thren Darm.

Ganz einfach zum
neuen Darmgefiihl
Kijimea Regularis PLUS

lasst

leicht in den Alltag
integrieren: ein- bis
dreimal téglich einen
Loffel des einzigarti-
gen Granulats in ein
Glas Wasser einriih-
ren und trinken.’
Kijimea Regularis
PLUS wirkt rein
physikalisch
und fithrt selbst

sich kinder-

Kijimea Regularis PLUS

Fiir lhre Apotheke:

(PZN 18788684)

www.kijimea.de

KIJIMEA

AUS DER FORSCHUNG. FUR DEIN LEBEN.




Anzeigensonderveréffentlichung

Auto aktuell ,winterfit”

Durchblick und Sicherheit bei jedem Wetter: Eine Standheizung sorgt fiir freigetaute Scheiben und ein

angenehm vorgewédrmtes Fahrzeug.

BILD: DJD/WEBASTO

Wohlfuhlwarme
und freie Sicht

SICHERHEIT: Eine Standheizung im Auto sorgt fir mehr Komfort.

Mit klammen Fingern den Frost
von den Autoscheiben kratzen -
ein angenehmer Start in den
Tag diirfte fiir die meisten Auto-
fahrer anders aussehen. Wer
sich die eiskalte Beschiftigung
und den damit verbundenen
Zeitaufwand ersparen mochte,
kann eine Standheizung nach-
riisten lassen. Das sorgt nicht
nur fiir mehr Bequemlichkeit
und Wohlfiihlwdrme im Inne-
ren des Fahrzeugs - das Freitau-
en der Scheiben auf Knopf-
druck schafft auch eine freie
Rundum-Sicht und bietet somit
mehr Sicherheit im winterli-
chen StrafSenverkehr. Wer mor-
gens direkt losfahren mdchte,
spart zudem wertvolle Zeit, die
sonst fiir Kratzen, Wischen und
Liiften verloren geht.

Schluss mit

lastigem Eiskratzen
Standheizungen, die frither vor
allem in hoherklassigen Fahr-
zeugen der Luxus-Klassen zu
finden waren, werden als Kom-
fort- und Sicherheitsextra im-
mer beliebter. Moderne Gerite
arbeiten leise, sparsam und effi-

zient. Sie nutzen den Kraftstoff
des Fahrzeugs, um den Kiihl-
kreislauf zu erwdrmen, und lei-
ten die Warme iiber das Gebld-
se in den Innenraum sowie an
die Scheiben. Damit gehéren
beschlagene oder vereiste
Scheiben, welche die Sicht mas-
siv einschrianken, der Vergan-
genheit an. Stattdessen profitie-
ren Autofahrer von freier Sicht,
ganz ohne Tuchwischen oder
das gefahrliche Fahren nur mit
einem Guckloch.

Auch der Motor profitiert
von der Standheizung, da er
durch das vorgewdrmte Kiihl-
wasser schneller auf Betriebs-
temperatur kommt - das ver-
meidet den schidlichen Kalt-
start, reduziert Verschleiff und
erthoht die Lebensdauer. Ein
Beispiel fiir die neueste Genera-
tion ist die Thermo Top Evo
Smart, die sich mit ihren ver-
schiedenen Leistungsstufen fiir
viele Pkw, Kombis und sogar
Camper eignet. Auch in Fahr-
zeugen mit begrenztem Bau-
raum findet das kompakte Ge-
rat Platz. Die Steuerung funktio-

Grip statt Rutschpartie

REIFENWECHSEL: Fiir mehr Sicherheit und weniger Verbrauch.

Mit fallenden Temperaturen
und zunehmendem Schmud-
delwetter wird es wieder Zeit,
sich mit dem saisonalen Reifen-
wechsel zu beschiftigen. Der
Umstieg von Sommer- auf Win-
terreifen ist nicht nur eine Frage
gesetzlicher Vorschriften, son-
dern vor allem der Sicherheit.
Denn die Gummis, die fiir som-
merliche Bedingungen konzi-
piert sind, verlieren bei Kélte
stark an Leistungsfihigkeit. Sie
verhérten bei niedrigen Tempe-
raturen, was die Bodenhaftung
des Autos deutlich verschlech-
tert.

Sicher unterwegs

bei jedem Wetter

Winterreifen hingegen beste-
hen aus weicheren Mischun-
gen, die bei Kilte einen besse-
ren Grip gewdhrleisten. Zudem
verfiigen sie iiber tiefere Rillen
und ein spezielles Profil. ,Feine
Lamellen in der Laufflache lei-
ten Wasser und Schneematsch
ab und erh6hen so die Traktion
bei widrigen Wetterbedingun-
gen’, erklart Reifenexperte Cars-
ten Kleinschmidt. Doch nicht
nur auf Schnee, auch bei Nésse
und drohendem Aquaplaning
spielen Winterreifen ihre Stér-
ken aus. Die Sicherheitsvorteile
zeigen sich ebenso deutlich
beim Bremsweg: ,Tests belegen,
dass Fahrzeuge mit Winterrei-
fen bei niedrigen Temperaturen
deutlich frither zum Stehen
kommen als solche mit Som-
merreifen - ein entscheidender
Faktor, wenn es um jeden Meter
und um Sekunden geht‘ so
Kleinschmidt weiter. Als be-
wihrte Faustregel fiir den saiso-
nalen Reifenwechsel gilt ,von O

niert per App oder Funkfernbe-
dienung, bequem vom Friih-
stiickstisch aus.

Fachgerechte Montage

in nur einem Tag

Fiir einen langlebigen und zu-
verldssigen Betrieb gehort der
Einbau einer Standheizung in
Profihdnde. Schlieflich wird die
Heiztechnologie an die Kraft-
stoff-, Wasser- und Liiftungssys-
teme sowie an die Fahrzeug-
elektronik angeschlossen - das
erfordert umfassendes Fachwis-
sen. In der Regel ldsst sich der
nachtrigliche Einbau in einem
Tag erledigen.

Die  Online-Héndlersuche
auf www.standheizung.de etwa
listet gut 1.000 eigens geschulte
Fachbetriebe im gesamten Bun-
desgebiet auf, die Qualitdt und
Know-how gewidhrleisten. Zur-
zeit lohnt sich der Einbau be-
sonders: Bis Ende Februar 2026
koénnen sich Autofahrer einen
Preisvorteil von 250 Euro si-
chern. Ein guter Zeitpunkt also,
um dem Winter gelassen entge-
genzusehen. djd

i \

Der saisonale Reifenwechsel wird in Fachbetrieb vor Ort schnell und

professionell erledigt.

bis O“ - von Oktober bis Ostern.
Abhéngig von der eigenen Regi-
on und der aktuellen Witterung
ist in dieser Zeit verstdrkt mit
winterlichen StrafSenverhaltnis-
sen zu rechnen. Tipp: Wer sich
frithzeitig einen Termin sichert,
spart lange Wartezeiten und ist
bei einem plotzlichen Wetter-
wechsel sicher unterwegs.

Profil und Reifendruck
regelméBig priifen

Wichtig ist nicht nur der Zeit-
punkt des Wechsels, sondern
auch der Zustand der Reifen.
Ein regelmifliiger Check der
Profiltiefe ist unerldsslich, ge-
setzlich  sind  mindestens
1,6 Millimeter Profil vorge-
schrieben. Im Internet findet
man eine grofle Auswahl hoch-
wertiger Markenreifen sowie
Adressen von Fachbetrieben in

BILD: DJD/VERGOELST.DE/HAUKE MULLER

der Néhe. GrofSe Bedeutung hat
ebenso der Reifendruck: Bereits
geringe Abweichungen vom
empfohlenen Wert kénnen die
Lebensdauer deutlich verkiir-
zen und den Kraftstoffver-
brauch erhéhen.

Ein Druckverlust von nur 0,4
bar kann die Reifenlaufleistung
um bis zu 30 Prozent reduzie-
ren. Auch der Fahrstil hat Ein-
fluss auf die Haltbarkeit. Hohes
Tempo, scharfes Bremsen oder
schnelles Beschleunigen bean-
spruchen die Winterreifen stark
und fithren zu héherer Abnut-
zung. Eine vorausschauende
Fahrweise mit ausreichendem
Abstand, sanften Lenkbewe-
gungen und dem rechtzeitigen
Ausrollen vor Kreuzungen tréagt
nicht nur zur eigenen Sicherheit
bei, sondern schont auch das
Reifenprofil. djd

\Lange und sicher

« mobil bleiben

EHRENAMT: Alteren Menschen zu mehr Sicherheit im StraBenverkehr verhelfen.

Die gestiegene durchschnittli-
che Lebenserwartung der Men-
schen hat auch Auswirkungen

auf die Mobilitit: Durch das |

langere Leben kénnen die Men-
schen linger mobil sein und
beispielsweise am sozialen Le-
ben aufSerhalb des Wohnorts
teilhaben.  Fortbewegungsfor-
men wie das ZufufSgehen oder
das Radfahren haben zudem
mafigebliche Vorteile fiir die
korperliche Fitness. Das Pro-
gramm ,sicher mobil“ des
Deutschen Verkehrssicherheits-
rats (DVR) und mehrerer Ver-
bande mdchte &ltere Menschen
darin bestdrken, lange und si-
cher unterwegs zu sein. Fiir das
Programm werden bundesweit
Moderatoren gesucht, alle In-
formationen unter www.dvr.de/
praevention/programme/
sicher-mobil. Das sollten Inter-
essenten dazu wissen:

Worum geht es beim
Programm ,sicher mobil"?
Das Programm richtet sich an
idltere Menschen ab 65 Jahren,
die aktiv am Straflenverkehr
teilnehmen. Ganz gleich, ob sie
mit dem Auto, dem Fahrrad, Pe-
delec oder zu Fufd unterwegs
sind. Ziel ist es, die Mobilitidt im
Alter moglichst sicher und lan-

SERVICE

KFZ-MEISTERSERVICE
CHRISTIAN UND PATRICK
BAUER GBR

GEWERBESTRASSE 1
69469 WEINHEIM
TEL. 0620150 76 60
KFZ-MEISTERSERVICE-
BAUER@T-ONLINE.DE

Ihre Kfz-Sachverstandigen
im Rhein-Neckar-Dreieck

= Unfallgutachten
= Kfz-Bewertungen

Standort Weinheim
Freiburger StraBe 23

(neben Pflanzenparadies Adrian)

Auto Partner

Das Programm ,sicher mobil” soll dlteren Menschen Mut machen, sich

im StaBenverkehr souverdn zu bewegen.

ge zu erhalten, fiir altersbeding-
te Verdnderungen zu sensibili-
sieren und individuelle Stirken
im StrafSenverkehr zu férdern.

Welche Aufgaben

haben die Moderatoren?

In den 90- bis 120-miniitigen
Veranstaltungen bieten sie den
dlteren Menschen in kleinen
Gruppen von acht bis 20 Perso-
nen praxisnahe Unterstiitzung

Neu- und Gebrauchtwagen aller Fabrikate
REPARATUR - UNFALLSERVICE - LACKIERUNG

—..] AUTOHAUS MAY

HEDDESHEIM -
062 03/40 42 00 - autohaus-may.net

EDEKASTRASSE 4

BILD: DJD/DVR/WWW.MARTINLUKASKIM.DE

im StrafSenverkehr, greifen indi-
viduelle Fragen auf und vermit-
teln Inhalte zu Gesundheit,
Leistungsfahigkeit, Sichtbarkeit
sowie aktuellen Verkehrsregeln
und Fahrerassistenzsystemen.

Wie werden

Moderatoren geschult?

In dreitdgigen Seminaren wer-
den Kenntnisse und Féhigkei-
ten vermittelt, um &ltere Men-

L

Service

Movement that inspires

schen dabei zu unterstiitzen,

_ moglichst lange und sicher am
p Straflenverkehr teilzunehmen.
| Die Teilnahme an den Ausbil-

dungsseminaren ist kostenlos
und wird durch ausfiihrliche
Begleitmaterialien unterstiitzt.

| Die Umsetzung der Veranstal-

tungen vor Ort erfolgt im Na-
men der beteiligten Partnerver-
béande. Daher ist es erforderlich,

 ;-; dass sich Interessenten zu-
nichst einem der beteiligten
4 Verbinde anschliefien, die An-

meldung ist unkompliziert.

Welche Voraussetzungen
sollten Moderatoren
mitbringen?

Fiir dieses Ehrenamt sollte man
Freude an der Arbeit mit &lteren
Menschen haben und mit Be-
geisterung den spannenden
Prozess der sicheren Verkehrs-
teilnahme begleiten. Angehen-
de Moderatoren sollten Spaf
daran haben, lebensnahe Rat-
schldge und Hintergrundinfor-
mationen zur gefahrlosen Teil-
habe am StrafSenverkehr zu ver-
mitteln. Aktuell liegt das Ein-
stiegsalter bei den Moderatoren
zwischen 45 und 65 Jahren. Fiir
jede Moderation gibt es eine
Aufwandsentschddigung.  djd

DOLL..

GmbH & Co.KG

ThaddenstraBe 9-11 | 69469 Weinheim
Tel.: 06201/ 87 71 40

Reparatur und Service aller Fabrikate
Radeinlagerungen

JalEner -

Lackiererei * Karosseriebau

Jetzt bei uns
Aluminium-Kompetenz
in der Region

lhr Spezialist fur
Aluminium-Karosserie-
Instandsetzung

Thomas Jaitner GmbH & Co. KG
69469 Weinheim - ThaddenstraBe 7 - Ruf 9 49 90

E-Mail: info@martin-karch.de
Telefon: 06201-900 70

Martin u. Karch
Kfz-Sachverstandige

= Hauptuntersuchung
= Abgasuntersuchung

= Ein- und Anbauabnahmen

www.martin-karch.de




