Wi,

Museumstour

Vier Stationen in Eppingen und den Stadtteilen laden am

27. September zur Entdeckungsreise ein.

Heute mit ALDI meine Woche

IN KURZE

Motorradfahrer
tibersehen

Sinsheim. Bei einem Unfall ist am
Freitag, 11. September, ein 28-jah-
riger Motorradfahrer leicht verletzt
worden. Eine 76-jdhrige Skoda-
Fahrerin wollte von der Jahnstra-
Be nach links in den Burghélde-
weg abbiegen und iibersah dabei
den entgegenkommenden Suzu-
ki-Fahrer. Es kam zum Zusammen-
stoB, der Motorradfahrer stiirzte.
Nach der Erstversorgung brachte
ihn der Rettungsdienst ins Kran-
kenhaus. Seine Suzuki war nicht
mehr fahrbereit und wurde abge-
schleppt. pol

DIGITAL LESEN

Alle Ausgaben der BAZ gibt es unter
www.baz-medien.de/?p=E-Paper
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Gesundheit

Expertentipps und Informationen rund um dieses Thema gibt

es auf unseren BAZ-Sonderseiten
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Gemeinsam Klimaschutz erleben

NACHHALTIGKEIT ZUM MITMACHEN: ,Leader” l1adt zu Veranstaltungen im Rahmen der ,Klima.Lédnd.Tage" ein.

Angelbachtal. Unter dem Motto
»Klimaschutz gemeinsam erle-
ben“ 1adt die Arbeitsgruppe Kli-
ma- und Ressourcenschutz der
Leader-Geschiftsstellen  ein.
Klimaschutz ist dabei in den
Leader-Regionen als Quer-
schnittsziel verankert und fin-
det sich unter anderem auch
bei der Bewertung von Projekt-
ideen wieder. Die kostenlose
Veranstaltungsreihe zwischen
22. September und 7. Oktober
umfasst insgesamt fiinf Impuls-
veranstaltungen, die unter-
schiedliche Facetten von Klima-
schutz und nachhaltiger Ent-
wicklung beleuchten. Praxisna-
he Referenten bieten in Vortra-
gen Einblicke in unterschiedli-

che Themenbereiche. Gleich-
zeitig sollen erfolgreiche Ansét-
ze sichtbar gemacht und Anre-
gungen fiir eigene Ideen und
Projekte gegeben werden. Drei
Veranstaltungen finden online
statt, zwei weitere bieten die
Moglichkeit, innovative Ansétze
und konkrete Projekte direkt vor
Ort kennenzulernen. Auch die
Leader-Region Kraichgau betei-
ligt sich gemeinsam mit den an-
deren Leader-Regionen im
Land an der Veranstaltungsrei-
he und laddt alle Interessierten
aus der Region, die sich mit
Nachhaltigkeit und Klima-
schutz beschiftigen, neue Ideen
kennenlernen und gemeinsam
ins Handeln kommen méchten,

Pilzsaison beginnt

Kreis. Nach den jiingsten Re-
genfillen verbessern sich die
Bedingungen fiir Pilze in den
Wildern des Rhein-Neckar-
Kreises.

Beliebte Speisepilze sind
Steinpilze, Maronen-Réhrlinge,
Krause Glucken, Birkenpilze,

Rotkappen und Austernseitlin-
ge. Sammler sollten nur Arten
mitnehmen, die sie zweifelsfrei
kennen. Geschiitzte Arten diir-
fen nur in kleinen Mengen fiir
den Eigenbedarf gesammelt
werden. Junge Pilze sollten ste-
hen bleiben. rnk

herzlich zur Teilnahme ein.

Die Termine

MW 22. September, 18 bis

19.30 Uhr, Bauen nachhaltig ge-
stalten: Ressourcen schonen,
Barrieren abbauen. Online-Ver-
anstaltung. Wie revolutioniert
die erste KI-gestiitzte Recycling-
anlage Deutschlands den Riick-
bau alter Gebdude, indem sie
Schutt in wertvolle Rohstoffe
verwandelt? Die Referenten zei-
gen, wie digitale High-Tech-
Kreislaufwirtschaft mit gelebter
Barrierefreiheit verbunden wer-
den kann.

B 24. September, 18 bis

19.30 Uhr, mit einer Genossen-
schaft gegen den Klimawandel?:

Online-Veranstaltung. Was
kann genossenschaftlicher Kli-
maschutz leisten, wo liegen die
Herausforderungen dieser Or-
ganisationsform? Am Beispiel
der KlimaRegionRottweil eG
wird gezeigt, wie Biirger ge-
meinsam Klimaschutz vor Ort
gestalten und finanzieren kon-
nen.

M 1. Oktober, 18 bis 19.30 Uhr In-
doorfarming — Zukunft  ernten:
Neue Chancen fiir Kommunen,
Schulen und regionale Versor-
gung. Vor Ort bei der PUR
GmbH in Walldiirn. Wie kann
auf wenigen Quadratmetern
und ohne natiirliche Sonnen-
einstrahlung eine nachhaltige
Lebensmittelproduktion gelin-

Zentrum
fur individuelle
Erziehungshilfen

Zentrum fiir individuelle Erziehungshilfen
Wir suchen Pflegefamilien, die Kinder und Jugendliche kurz- oder langerfristig

bei sich aufnehmen kdnnen.

Rufen Sie uns an: 0721/966041-14 - Christine Heinrich
E-Mail: christine.heinrich@zefie.de - Weitere Infos unter www.zefie.de

Bistroliner

GRORE HECKKUCHE

FRUHSTUCK AM PLATZ

Unser neuer
5-Sterne-Superior

GroBe Neuigkeiten bei
- Wagner-tours

36 KOMFORTABLE SITZPLATZE
GroB3ziigiger Sitzabstand & Luxusbestuhlung

Warme & kalte Speisen, Kaffee, Tee, Kaltgetranke, Sekt, Wein & Longdrinks
PERSONLICHER BORDSERVICE

Aufmerksamer Service wéahrend der gesamten Reise

Bei jeder Mehrtagesreise starten Sie mit einem Friihstlick am Sitzplatz

GloballllInvest

Ihr Immobilienmakler seit 1996

(® IMMOBILIENVERKAUF
(¥ IMMOBILIENBEWERTUNG
(¥ SACHVERSTANDIGENBURO

www.global-invest-team.de
Telefon: 07261 - 943 515

DIE JUNGFERNFAHRT STEHT

WINTERZAUBER IN

NNLAND & NORWEGEN

2027 | 14 Tage

Seien Sie dabei, wenn unser neuer Bistroliner seine erste Reise antriti!

Wagner-tours
el figen el geive durf

Burgenéckerstr. 9 | 74889 Sinsheim-Hilsbach | info@wagner-tours.de

gen? Die Veranstaltung gibt ei-
nen Einblick in die Mdéglichkei-
ten des Indoorfarmings und sei-
ne Chancen fiir die regionale
Versorgung  der  Zukunft.
M 6. Oktober, 18 bis 19.30 Uhr

Moore - die heimlichen Helden
des Klimaschutzes: Online-Ver-
anstaltung. Moore sind bedeu-
tende Kohlenstoffspeicher und
spielen eine wichtige Rolle fiir
unser Klima. Die Veranstaltung
zeigt, warum der Schutz und Er-
halt dieser besonderen Okosys-
teme fiir den Klimaschutz so
entscheidend ist und was jeder
Einzelne dazu beitragen kann.
M 7. Oktober, 18 bis 19.30 Uhr Bo-
denverbesserung bei den Wegbe-
reitern: Gelebte Kreislaufwirt-

schaft am Beispiel Boden als
Baustoff. Vor Ort bei der Boden-
verbesserung Taubertal GmbH
& Co. KG in Lauda-Kénigsho-
fen. Vor Ort wird deutlich, wie
ausgebautes Bodenmaterial
aufbereitet und als Ersatzbau-
stoff wieder in den Kreislauf zu-
riickgefiihrt werden kann, wo-
durch Primérrohstoffe und De-
ponieraum geschont werden.
Die Teilnahme ist kostenlos.
ug/lead

Informationen zu Veran-

staltungsorten, Online-An-
geboten und Anmeldung finden
sich unter kraichgau-
gestalte-mit.de/leader-klima-
klimaschutz-gemeinsam-erleben.

PKW e BUSSE ¢ GELANDEWAGEN ¢ TRAKTOREN ¢ BAUMASCHINEN
ANKAUF AUCH MIT MANGELN UND BESCHADIGUNGEN

- Baujahr & Kilometer egal

- In jedem Zustand

- Barzahlung & faire Preise

e

0174/1870081©
106258 /5089921

ANKAUF IN JEDEM ZUSTAND - BARZAHLUNG & ABHOLUNG SOFORT!

FEST!

EISBRECHERFAHRT
im Wert von € 400,-
bereits inklusive

v 14 Tage Winterzauber pur
v Verschneite Landschaften, Nord-
lichter & die traumhaften Lofoten
v Durchgdngige Reiseleitung
ab/bis Deutschland:
Fred Griese

Alle weiteren
sfinden ik
Infos finden ik

\

AN

Sie hier

Mehr Infos & Buchung:
C 07260-524
@© www.wagner-tours.de

n" IRE

Us-.-"‘“M

Mitglied im
Immobilienverband Deutschland.
Dem Markenzeichen
qualifizierter Immobilienmakler.

0

BDSF

Seit 1996 beraten und betreuen wir unsere
Kunden in Sinsheim und Umgebung verlass-
lich beim Kauf und Verkauf ihrer Immobilien.
2026 feiern wir nicht nur unser 30-jahriges Fir-
menjubilaum, sondern auch den Einstieg der
nachsten Generation in unser Familienunternhe-
men. Vertrauen Sie auf unsere jahrzehnte lange Er-
fahrung und lassen Sie sich unverbindlich beraten.

Walter & Daniel Hillenbrand

Mitglied im Bundesverband
Deutscher Sachverstandiger
und Fachgutachter e.V.

GEPRUFTE QUALITAT

] (;_lcyl)'llllll“"fhl
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ZUSTELL-SERVICE

0621/3922347
www.azp24.de/
reklamation

CIEpeiC]

[=]:
NOTRUFE

Polizei
110

Feuerwehr/Rettungsdienst
12

Einheitliche Behordennummer
115

Kinder- und Jugendtelefon
0800/111 0333
Kinderarztlicher Notdienst
Ortsvorwahl /19 292
Zahnarztlicher Notdienst
06221/254 4917
Kreiskrankenhaus Sinsheim
07261/66-0

Opfernotruf

01803/343 434

Frauen in Not

08000/116 016
Telefonseelsorge

0800/111 011

Suchthilfe

06252 /700 590

Tierklinik

07261/135 95
Pflegestiitzpunkt
06221/522 2622
Wasserversorgung
07261/404 881
Baubetriebshof

07261/404 880

AVR Zentrale Auftragsannahme
07261/9310

APOTHEKEN

Welche Apotheke hat an
den Wochenenden und
Feiertagen Notdienst?

Uber die Telefonnummer
0800/0022833 kann
jederzeit kostenlos die
néchstgelegene Apotheke
erfragt werden - Wegbe-
schreibung inklusive.

IHRE REDAKTION

Ursula Gross

Telefon: 07261/ 976 386
E-Mail:
ugross-redaktion@t-online.de

¥

B

Sinsheim. Die Sinsheimer Theaterkiste

fiihrt.

Die Sinsheimer Theaterkiste présentiert die Komddie ,Monsieur Pierre geht online” im Theatersaal der Carl-Orff-Schule.

Monsieur Pierre
entdeckt die digitale Welt

SINSHEIMER THEATERKISTE: Komodie von Folke Braband ab 7. November.

BILD: THEATERKISTE

Spielort und Zeiten

présentiert ,Monsieur Pierre geht online’,
eine Komddie von Folke Braband. Im Mit-
telpunkt steht Pierre, ein vereinsamter
und griesgramiger Witwer. Um ihn zuriick
ins Leben zu schubsen, bittet seine
Schwester Sylvie Alex, einen erfolglosen
Schriftsteller und Freund ihrer Tochter, Pi-
erre mit der Welt des Internets vertraut zu
machen.

Schwieriges Lernduo

Das Lernduo tut sich zunéchst schwer. Ei-
ne Wendung nimmt die Geschichte, als
Pierre iiber ein Datingportal stolpert. Fol-
ke Brabands Biihnenfassung basiert auf
dem Film ,,Un profil pour deux” von Sté-
phan Robelin und wurde 2019 uraufge-

Premiere im November

Die Premiere findet am Samstag, 7. No-
vember, statt. Weitere Auffiihrungen fol-
gen am Sonntag, 8. November, Samstag,
21. November, Sonntag, 22. November,
Samstag, 12. Dezember, Sonntag, 13. De-
zember, Samstag, 19. Dezember, und
Sonntag, 20. Dezember.

Im Jahr 2027 wird das Stiick am Sams-
tag, 16. Januar, Sonntag, 17. Januar, Sams-
tag, 23. Januar, Sonntag, 24. Januar, Sams-
tag, 30. Januar, Sonntag, 31. Januar, Sams-
tag, 27. Februar, Sonntag, 28. Februar,
Samstag, 6. Mérz, und Sonntag, 7. Mérz,

gezeigt.

Die Auffithrungen finden im Theatersaal
der Carl-Orff-Schule, Werderstraf3e 8 in
Sinsheim, statt. Beginn ist samstags um 20
Uhr und sonntags um 18 Uhr. Karten sind
fir 16 Euro im Selbstausdruck iiber

www.ticketino.de, bei der Tourist-Info °

Sinsheim in der Hauptstrafie 92 sowie zu-
ziiglich Vorverkaufsgebiihr in der Buch-
handlung Doll, Bahnhofstrafie 17, erhélt-
lich. Restkarten konnen eine Stunde vor
Vorstellungsbeginn  unter 0151/1754

4885 angefragt werden. Veranstalter ist [

die Sinsheimer Theaterkiste. red

Weitere Informationen gibt es unter
www.sinsheimer-theaterkiste.de.

Schiichterner Tommi

A

TIER DER WOCHE

mochte ankommen

Sinsheim. Tommi ist ein
mannlicher Mischling, gebo-
ren am 27. Méarz. Er ist noch
etwas schiichtern und hailt
zu fremden Menschen zu-
ndchst Abstand. Fiir ihn
wird ein ruhiges Zuhause
gesucht, in dem er in Ruhe
ankommen darf. Sein neu-
es Rudel sollte viel Zeit fiir
ihn haben. Tommi mdochte

die Welt entdecken und viel
lernen. Ein souveridner vor-
handener Hund wiirde ihm
dabei helfen, ist jedoch keine
Bedingung. 1s/81D:7s

Die Offnungszeiten sind
Dienstag und Donnerstag von
15 bis 17 Uhr sowie Samstag
von 14 bis 16 Uhr. Dann ist ein
personliches Kennenlernen
maglich.

SERVICE
Sie haben

Sie planen eine Veranstaltung
im Verbreitungsgebiet der BAZ
und wollen diese bekanntma-
chen? Dann sind Sie bei uns
genau richtig! Gerne kdnnen
Sie uns lhre kostenfreie Veran-
staltung melden - nach Még-
lichkeit platzieren wir eine ent-
sprechende Ankiindigung in
den kommenden Ausgaben.
Egal ob kleine Interessen-
gemeinschaft oder groBer Ver-
ein - senden Sie Ihren Veran-

Veranstaltung?

eine

staltungshinweis mit allen not-
wendigen Angaben zu Veran-
staltungsort, Datum und Zeit-
raum, Anlass sowie Veranstal-
ter direkt an lhre zu-sténdige
BAZ-Redakteurin.

Ich freue mich auf
lhre Nachricht!

Nicole HolzhduBer
nholzhaeusser@
haas-publishing.de

JFisch ist Fisch — oder
zwischen Zeiten und Welten“

POETISCHES THEATERERLEBNIS:
Nach dem Bilderbuch von Leo Lionni.

Helmstadt. Was passiert, wenn
Neugier grofier ist als Gefahr?
Wenn Freundschaft Grenzen
iiberwindet - sogar zwischen
Wasser und Land? Mit ,,Fisch ist
Fisch - oder zwischen Zeiten
und Welten“ kommt am Sonn-
tag, 27. September, 15 Uhr, auf
der Werkstattbiihne Helmstadt,
Rabanstrafle 53, eines der
schonsten und eindrucksvolls-
ten Bilderbiicher von Leo Lion-
ni als beriihrendes Theaterstiick
auf die Bithne. Im Mittelpunkt
stehen zwei unzertrennliche
Freunde: ein Fisch und eine
Kaulquappe, die gemeinsam in
einem Teich aufwachsen. Als
sich die Kaulquappe in einen
Frosch verwandelt, verdndert
sich vieles - doch nicht ihre
Freundschaft. Der Frosch er-
zdhlt von der geheimnisvollen
Welt an Land. Fasziniert davon
fasst der Fisch einen mutigen
Entschluss: Er will selbst hinaus
in die unbekannte Welt sprin-
gen.

0b das gut geht?

Doch dieses Stiick ist mehr als
eine Nacherzéhlung. Es ist eine
liebevolle Hommage an Leo Li-
onni. Spielerisch und fantasie-
voll erfahren die Zuschauerin-
nen und Zuschauer Spannen-
des aus dem Leben des Kiinst-
lers: von seinem Kunst- und Na-
turtisch in der Kindheit, seiner
Leidenschaft fiirs Beobachten -
und davon, wie Figuren wie die
Kkleine Maus Frederick ihren
Anfang nahmen.

Entstanden ist das Theater-
stiick in enger Zusammenarbeit
mit Annie Lionni aus New York,
der Enkelin des Autors - ein be-
sonderes Giitesiegel fiir Au-
thentizitdt und Ndhe zum Origi-
nal. Um Voranmeldung unter
der Telefonnummer
07263/919088 oder E-Mail:
pukev@gmx.de wird gebeten!

Infos gibt es unter www.
werkstattbuehne-
helmstadt.de/. ug

Zwei unzertrennliche Freunde: ein Fisch und eine Kaulquappe, die
gemeinsam in einem Teich aufwachsen, stehen im Mittelpunkt des

Theaterstiickes, das die Werkstattbithne Helmstadt zeigt.

Spuren des Glaubens

AUSFLUGSTIPP: Interkulturelle Woche beleuchtet Geschichte von Christentum, Judentum und Islam in Sinsheim.

Sinsheim. Was verbindet Juden-
tum, Islam und Christentum -
und welche Spuren haben die
drei abrahamitischen Religio-
nen in Sinsheim hinterlassen?
Diesen Fragen widmet sich die
Ausstellung zur diesjdhrigen In-
terkulturellen Woche. Alle drei
Religionen berufen sich auf Ab-
raham, Avroham oder Ibrahim
als gemeinsamen Stammvater
und waren beziehungsweise
sind in Sinsheim vertreten.

Am langsten prégt das Chris-
tentum die Stadtgeschichte.
Spuren von fast 500 Jahren jiidi-
schen Lebens finden sich in der
Kernstadt und mehreren Stadt-
teilen. Die Vielfalt des regiona-
len Judentums wurde durch
den Nationalsozialismus jdh
zerstort. Der Islam kam mit den
Gastarbeitern nach Sinsheim;
seit den 1960er-Jahren gibt es
Hinweise auf islamische Ge-
betsstétten. Als jiingste der Reli-
gionen ist das Bahd'itum in
Sinsheim vertreten, bislang je-

Das Ausstellungsteam bei der Recherche im Stadtarchiv. Dr. Marco
Neumaier (von links), Marie Adrian, Kristin Oblander. Nicht im Bild:

Wiltrud Flothow, Jutta Stier.

doch ohne eigene Raumlichkei-
ten. Das Vorbereitungsteam der
Sinsheimer Interkulturellen
Woche konzipiert und kuratiert
zum zweiten Mal eine Ausstel-
lung mit lokalem Blickwinkel.
Sie beleuchtet die wechselvolle
Geschichte der Religionen, ihre

BILD: STADT SINSHEIM

Beziehungen  untereinander
und ihre Auswirkungen auf das
gesellschaftliche Leben vor Ort.
Beim Christentum zeigt sich die
Vielfalt der Gemeinden mit un-
terschiedlichen Pragungen und
Entstehungsgeschichten.

Auch die jiidischen Gemein-

den auf Sinsheimer Gemarkung
unterschieden sich theologisch.
Insgesamt gab es neun Synago-
gen in Sinsheim und seinen
Stadtteilen. Der Islam ist heute
mit drei unterschiedlich ge-
préagten Gemeinden préisent.
Die Ausstellung konzentriert
sich auf die Geschichte der ab-
rahamitischen Religionen und
ihre gelebte Glaubenspraxis.
Dabei wird deutlich, dass ihre
Anhénger grundlegende Werte
teilen: Frieden, Gerechtigkeit
sowie der Wunsch nach Dialog
und Zusammenarbeit.
Zusammengestellt wird die
Ausstellung von einer Vorberei-
tungsgruppe der Interkulturel-
len Woche. Stadtarchivar Dr.
Marco Neumaier, Kristin Obldn-
der vom stidtischen Bereich In-
tegration und Marie Adrian
vom  Diakonischen = Werk
Rhein-Neckar haben gemein-
sam mit Wiltrud Flothow und
Jutta Stier vom Verein Alte Syn-
agoge Steinsfurt Dokumente

BILD: UG/UF

und Bilder zusammengetragen.
Grundlage sind zahlreiche
Fundstiicke aus dem Stadtar-
chiv, die in dieser Kombination
erstmals gezeigt werden. Mit-
gliedsgemeinden des Rates der
Religionen steuerten weitere
Dokumente und religiése Ob-
jekte bei.

Erdffnet wird die Ausstellung
am Donnerstag, 24. September,
um 18 Uhr im Biirgersaal des
Stadtmuseums Sinsheim im Al-
ten Rathaus. Biirgermeister
Bernd Kippenhan spricht ein
GrufBwort, die Kuratoren fithren
in die Ausstellung und ihre his-
torischen Zusammenhinge ein.
Die Bevolkerung ist eingeladen.
Offnungszeiten: Montag bis Frei-
tag, 10 bis 17 Uhr, Samstag,
10 bis 13 Uhr, Sonntag 11 bis
17 Uhr. Der Eintrittist frei.  red

Die Ausstellung ist vom 25.

September bis einschlieB-
lich 25. Oktober zu den iiblichen
Offnungszeiten zu sehen.

Dieser Ausgabe liegt in Teilbereichen unser Lidl-Prospekt fiir Sie bei. Alle Angebote finden Sie auch unter www.lidl.de

Lidl lohnt sich.
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Steinhayey
museum
Miihlbach
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Im Steinhauermuseum in Miihlbach, dem ehemaligen Rathaus, wird die Geschichte vom raschen Aufstieg

und der Bliitezeit der Steinbriiche und des Steinhauergewerbes erzahit.

Eine Entdeckungsreise
durch die Stadtgeschichte

FACHWERK, WEIN UND EISENBAHN: Zweite Eppinger Museumstour startet am 27. September.

Ursula Gross

Eppingen. Die Fachwerkstadt ist
reich an Geschichte, Kultur und
besonderen Orten. Wie vielfl-
tig diese Museumslandschaft
ist, lasst sich am Sonntag,
27. September, bei der zweiten
Eppinger Museumstour erle-
ben. Nach der Premiere im ver-
gangenen Jahr laden Eppinger
Museumsdependancen erneut
dazu ein, die Geschichte und
kulturelle Vielfalt der Stadt und
ihrer Stadtteile zu entdecken.
Der Eintritt ist frei, die Veran-
staltungsorte sind bequem mit
dem Eppinger BiirgerBus mitei-
nander verbunden.

Eppingen zeigt seine Schitze

Die Museumstour fiihrt in die-
sem Jahr zu vier Stationen: dem
Stellwerk West und dem Stadt-
und Fachwerkmuseum ,Alte
Universitdt“ in Eppingen sowie
dem Steinhauermuseum in

Miihlbach und der Weinbaustu-

g 1997 auBer Dienst gestellt. Heute ist es ein eisenbahntechnisches

o,
* ‘&

vorhanden sind.

Denkmal, in dem die Einrichtungen des mechanischen Stellwerks noch

_ Die Geschichte des Weinbaus der einst kleinsten Stadt von
Wiirttemberg kann man hautnah in der Weinbaustube Kleingartach

BILDER (3): URsULAGRoss  erfahren.

und die Eppinger Stadtge- bach treffen Handwerksge-

umstour individuell zusam-

be in Kleingartach. Jede Station schichte im Mittelpunkt. Neben schichte und zeitgendssische menzustellen und mehrere Sta-

setzt dabei einen eigenen
Schwerpunkt und erdffnet ei-
nen anderen Blick auf die Ge-
schichte und Kultur Eppingens.

GrofBe Bilder,

historische Mauern

Im Stadt- und Fachwerkmuse-
um ,, Alte Universitit“ stehen die
Entwicklung des Fachwerkbaus

H Stellwerk West, Eppingen:

11 bis 17 Uhr

M Stadt- und Fachwerkmuse-
um , Alte Universitat”,
Eppingen:

11 bis 17 Uhr

H Steinhauermuseum
Miihlbach: 12 bis 17 Uhr

B Weinbaustube Kleingartach:
12 bis 17 Uhr

M Eintritt: frei

M BiirgerBus: Shuttle im 30-Mi-
nuten-Takt zwischen den Veran-
staltungsorten

der Dauerausstellung ist die Kunst aufeinander. Die Sonder-
Ausstellung ,Verspeise die leise ausstellung ,Mythos, Musik,
Weise“ von Nicole Bianchet zu Korper zeigt Arbeiten des in-
sehen, die bis zum 11. Oktober ternationalen Bildhauers Mi-
gezeigt wird. Die grofiformati- chael  Schiitzenberger. ~ Ab
gen Arbeiten greifen unter an- 12 Uhr gibt es Kurzfithrungen
derem Motive aus der Ge- mit dem Kiinstler und Manfred
schichte Eppingens auf. Tech- Holz zur Geschichte des Stein-
nikgeschichte Iisst sich im Stell- hauergewerbes. Die Weinbau-
werk West erleben. Die Heimat- stube Kleingartach wiederum
freunde Eppingen betreuen das verbindet die Geschichte des
historische Stellwerk als Muse- Weinbaus mit der des Stadtteils.
um und geben Einblicke in die Ab 12 Uhr bieten Kurzfithrun-
frithere Funktionsweise der Ei- gen die Gelegenheit, die Muse-
senbahntechnik. Besucherin- umsstube sowie Glockenstuhl,
nen und Besucher erfahren un- Ratssaal und Geféngnis zu er-
ter anderem, welche Bedeutung kunden.

Signal- und Weichenhebel, Damit die Besucher die un-
Blockwerk und Verschlusskas- terschiedlichen Stationen un-
ten fiir die Steuerung des Eisen- kompliziert miteinander ver-

bahnbetriebs hatten. binden kénnen, pendelt der Ep-
pinger BiirgerBus im 30-Minu-
Mythos trifft ten-Takt zwischen den Veran-

Steinhauerhandwerk staltungsorten. Der Sonderfahr-
Im Steinhauermuseum Miihl- plan ermdglicht es, die Muse-

Feiern Sie mit uns 80 Jahre MANNHEIMER MORGEN
und sichern Sie sich tolle Preise!

2| E-Bike wert 3.222 Euro

3| Technikpaket
Wert 1.000 Euro

B4 mannheimer-morgen.de/jubi-gewinnspiel

tionen an einem Tag zu erleben.
Die Fahrzeiten findet man on-
line unter www.eppingen-tou-
rismus.de. Mit der zweiten Auf-
lage der Museumstour riickt
Eppingen die Museen bewusst
als Orte der Begegnung mit
Stadtgeschichte und Kultur in
den Mittelpunkt. Gerade die
Verbindung von Kernstadt und
Stadtteilen macht den besonde-
ren Reiz der Veranstaltung aus:
Die Besucher kénnen an einem
Tag unterschiedliche Themen-
welten entdecken und die Mu-
seumstour bietet damit eine be-
sondere Gelegenheit, Eppingen
als ganzheitlichen Kulturort neu
oder wiederzuentdecken.

Weitere Infos zur Muse-

umstour gibt es unter der
Telefonnummer 07262/ 9 20 11 51
oder per E-Mail an museum@
eppingen.de.

Mit freundlicher Unterstiitzung

Sladler

Deine Welt der Rader.

=
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Sabine Schirra BAZ
Account Managerin

lhre Ansprechpartnerin fir:
Sinsheim, Angelbachtal, Zuzenhausen,
Kirchardt, Waibstadt, Eppingen,
Neckarbischofsheim, Gemmingen,
Sulzfeld, Ittlingen, Oberderdingen,
Kuarnbach, Zaisenhausen, Meckesheim

Kontakt:
Telefon: 07261 86276-10
s.schirra@haas-mediengruppe.de
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Korper,

Angelbachtal. Gesundheit ist
mehr als die Abwesenheit von
Krankheit. Sie bedeutet auch,
sich im eigenen Korper wohlzu-
fithlen, zur Ruhe zu kommen
und die eigene Balance wieder-
zufinden. Genau diesem ganz-
heitlichen Gedanken haben
sich die Praxis fiir Ganzheitliche
Medizin und das Ananda Yoga-
zentrum in Angelbachtal ver-
schrieben. Im Mittelpunkt steht
dabei der Mensch als Ganzes.
Korper, Geist und Seele werden
nicht getrennt voneinander be-
trachtet, sondern als miteinan-
der verbundene Bereiche, die
sich gegenseitig beeinflussen.
Vor zehn Jahren startete Jani-
na Biehlman mit der neurointe-
grativen Medizin, einem An-
satz, der das Nervensystem in
den Mittelpunkt stellt. Ziel ist
es, die Kommunikation im Kor-
per wiederherzustellen, Storun-

gen zu l6sen und so Schmerzen, ~~

Verspannungen oder Erschop-
fung zu lindern. Dies bildet bis
heute die Basis ihrer ganzheitli-
chen Betrachtung.

Einen weiteren wichtigen =
Janina Biehlmann in ihren schon gestalteten Praxisraumen.

Bestandteil ihrer Arbeit bilden
seit einigen Jahren moderne
ganzheitliche Blut- und Gen-
analysen, die Janina Biehlman
fest in ihr Programm aufgenom-
men hat. Diese diagnostischen
Verfahren ermdglichen prézise
Einblicke in Stoffwechselpro-
zesse, den Nahrstoffstatus, hor-
monelle Abldufe, die Funktion
des Immunsystems sowie indi-
viduelle genetische Besonder-
heiten. So kann sehr genau er-
kannt werden, welche Unter-
stiitzung ein Korper benotigt,
um optimal zu arbeiten.

Ein  Behandlungsschwer-
punkt ist dariiber hinaus die
Biomesotherapie. Janina Biehl-
man erklarte, dass diese Metho-
de aus Australien stammt und
in Deutschland bisher noch we-
nig verbreitet ist. Die Biomeso-
therapie vereint Elemente aus
Akupunktur, Homdoopathie und

Dr. med. Nadja Weber

O

oty
A

OPADISCHE
@ Einlagen
@ MaBschuhe
@ Sport-Einlagen
@ Schuhdnderungen

Homotoxikologie und wirkt
stets auf den gesamten Men-
schen ein.

Mit dieser Philosophie ver-
bindet das Angebot der Praxis
naturheilkundliche Ansitze mit
den Moglichkeiten des Yoga
und schafft damit Raum fiir in-
dividuelle Wege zu mehr Aus-
geglichenheit und Lebensquali-
tét.

Hinter dem Ananda Yoga-
zentrum stehen Janina und
Thomas Biehlman. Janina
Biehlman ist Yogalehrerin BYV
und Heilpraktikerin in eigener
Praxis. Fiir sie gehoren Yoga
und ganzheitliche Medizin auf
natiirliche Weise zusammen:
»In meiner Tétigkeit als Heil-
praktikerin steht immer Korper,
Geist und Seele im Vorder-
grund Thomas Biehlman ist

Tatigkeitsschwerpunkt:
Osteopathie,
Schéadel-Akupunktur (YNSA),
Posturologie
(Haltungsreprogrammierung)

Behandlung kassenunabhangig
—gegen Privatrechnung

Weinbrennerstr. 11
75031 Eppingen
Tel.0175 - 624 49 18
www.osteo-drweber.de

@ Diabetes Versorgungen
@ Bequemschuhe

@ Kompressionsstriimpfe
@ Bandagen

HaaB Orthopadie-Schuhtechnik GmbH - 07265/911773
Meisenweg 6 - 74918 Angelbachtal

ausgebildeter Yogalehrer BYV.
Seine eigene Begeisterung fiir
Yoga entwickelte sich wéhrend
eines Yogaretreats in der Toska-
na. Nach seiner spéteren Riick-
kehr zum Yoga absolvierte er ei-
ne zweijdhrige Yogalehreraus-
bildung. Heute ist Yoga fiir ihn
weit mehr als korperliche Be-

wegung.

Yoga, das weit

iiber die Matte hinausgeht

Im Ananda Yogazentrum, das
bereits seit sechs Jahren in An-
gelbachtal anséssig ist, wird ins-
besondere Hatha Yoga prakti-
ziert. Die einzelnen Einheiten
verbinden Kérperiibungen - so-
genannte Asanas - mit Atem-
iibungen, Entspannung und
Meditation. Hinzu kommen
Mantras, Klange und verschie-

dene Instrumente. Die Ubun-
gen werden dabei an die Be-
diirfnisse der Teilnehmer ange-
passt. Die bewusste Wahrneh-
mung des eigenen Korpers steht
dabei im Mittelpunkt. Auch
Menschen ohne Yogaerfahrung
sind willkommen.

Das Kursangebot reicht vom
sanften Hatha-Klangyoga iiber
Hatha-Klangyoga fiir Menschen
mit Erfahrung bis hin zu einem
yEarly Bird“-Kurs fiir alle, die
bereits am Morgen mit Bewe-
gung und Entspannung in den
Tag starten mdchten. Ab Januar
néchsten Jahres werden zusétz-
lich Vormittagskurse angebo-
ten. Neu dazu kommt dann the-
rapeutisches Yoga fiir Men-
schen mit Beschwerden. Hier-
fiir absolviert Thomas Biehlman
derzeit eine Ausbildung zum

%

»
.|

Geist und Seele im Einklang

PRAXIS FUR GANZHEITLICHE MEDIZIN UND ANANDA YOGAZENTRUM:
Verbindung von Naturheilkunde und Yoga zu einem besonderen Weg zu mehr Wohlbefinden.

Janina und Thomas Biehlman, beide ausgebildeten Yogalehrer BYV, freuen sich interessierte Menschen in
ihrem stilvollen Yoga-Zentrum begriien zu diirfen.

Yogatherapeuten.

Ein Raum zum Ankommen
Dass das Umfeld eine wichtige
Rolle spielt, zeigt auch das Yo-
gazentrum selbst. Mit viel per-
sonlichem Engagement haben
Janina und Thomas Biehlman
die Rdumlichkeiten geschaffen.
Der Name ,,Ananda“ steht dabei
sinngemdfy fiir Gliickseligkeit
beziehungsweise innere Erfiil-
lung. Genau darum geht es den
Betreibern: Yoga nicht als reine
sportliche Betédtigung zu verste-
hen, sondern als Moglichkeit,
wieder stirker bei sich selbst
anzukommen.

Fiir Anféanger
und Fortgeschrittene
Ein besonderer Vorteil des Kon-

zepts liegt darin, dass Yoga
nicht an ein bestimmtes Alter
oder sportliches Leistungsni-
veau gebunden ist. Die ver-
schiedenen Kurse ermdglichen
es, entsprechend den eigenen
Voraussetzungen einzusteigen
und die Praxis individuell wei-
terzuentwickeln.

Wer das Ananda Yogazent-
rum zundchst kennenlernen
mochte, kann sich iiber eine
kostenlose Probestunde infor-
mieren. Die Kurse sind zudem
nach Angaben des Zentrums
krankenkassenzugelassen.

Ganzheitlich denken -
bewusst leben

Die Verbindung von ganzheitli-
cher Medizin und Yoga folgt ei-
nem gemeinsamen Grundge-

BILDER (2): GROSS

danken: Gesundheit beginnt
auch mit der bewussten Wahr-
nehmung des eigenen Korpers
und der eigenen Bediirfnisse.
Bewegung, Atmung, Entspan-
nung und Achtsamkeit kénnen
dabei wertvolle Impulse geben.
Die Praxis fiir Ganzheitliche
Medizin und das Ananda Yoga-
zentrum mochten hierfiir einen
geschiitzten und personlichen
Raum schaffen - einen Ort, an
dem Menschen Abstand vom
hektischen Alltag gewinnen,
neue Energie schopfen und sich
selbst wieder bewusster begeg-
nen kénnen. pr/ug

Weitere Informationen un-

ter: www.yogazentrum-
angelbachtal.de/ und www.
heilpraktiker-angelbachtal.de/

Personliche Beratung, Kompetenz
sowie Homecare-Versorgung

MEHR ALS MEDIKAMENTE: SchlossGarten-Apotheke — Gesundheitspartner vor Ort.

Angelbachtal. Gesundheit ist
Vertrauenssache - und genau

dieses Vertrauen steht bei der =
SchlossGarten-Apotheke in An- =

gelbachtal im Mittelpunkt. In
der Wilhelmstraie 2 erhalten
Kunden nicht nur Medikamen-
te,
personliche Beratung und indi-

viduelle Losungen rund um Ge- ! ! _
sundheit, Pflege und Wohlbe-

finden.

Unter der Leitung von Apo- ;

theker und Inhaber Christian ' ' '
Das Team der SchlossGarten-Apotheke in Angelbachtal setzt bewusst

Fiedler hat sich die SchlossGar-
ten-Apotheke zu einem vielsei-
tigen Gesundheitsdienstleister
entwickelt. Das Team versteht
sich als kompetenter Ansprech-
partner fiir Menschen, die eine
fachkundige Beratung und eine
zuverldssige Versorgung aus ei-
ner Hand suchen.

Personlich beraten -
individuell versorgt

Ob Rezept, frei verkdufliches
Arzneimittel oder eine Frage zu
Gesundheit und Prévention:
Die personliche Beratung ist ein
wesentlicher Bestandteil des
Angebots. Dariiber hinaus bie-
tet die Apotheke ein breites
Spektrum an Leistungen - von
Blutdruck- und Glukosemes-
sungen iiber Kompressionsver-
sorgung und Inhalationsgeréte

sondern vor allem eines: '

auf kurze Wege, feste Ansprechpartner und eine individuelle

Beratung.

bis hin zur individuellen Rezep-
turherstellung.

Auch Familien werden um-
fassend begleitet. So gehoren
unter anderem die Beratung
rund um Schwangerschaft und
Stillzeit sowie der Verleih von
Milchpumpen und Babywaa-
gen zum Angebot.

Homecare: Versorgung dort,
wo sie gebraucht wird

Eine besondere Stirke der
SchlossGarten-Apotheke liegt
im Bereich ,Homecare“ Dabei
geht es um weit mehr als die
Lieferung von Medikamenten.
Menschen, die aufgrund einer

BILD: GROSS

Erkrankung oder Pflegebediirf-
tigkeit auf spezielle Hilfsmittel
und eine regelmaflige Versor-
gung angewiesen sind, werden

individuell unterstiitzt.
Das Leistungsspektrum
reicht unter anderem von

Wund- und Kompressionsver-
sorgung iiber Inkontinenz- und
Stomaversorgung bis hin zur Er-
nihrungstherapie und Diabe-
tesversorgung. Auch Pflegehei-
me und ambulante Pflegediens-
te werden mit individuellen
Versorgungskonzepten unter-
stiitzt.

Dabei legt das Team grofien

Wert auf eine enge und vertrau-
ensvolle Zusammenarbeit mit

o, den Betroffenen, Angehérigen,
Pflegekriften, Arzten und Kran-

kenkassen. Ziel ist es, fiir die je-

1% weilige Situation eine moglichst

unkomplizierte und zuverléssi-
ge Losung zu finden.

Fachkompetenz

" bei der Wundversorgung

Ein weiterer Schwerpunkt ist
die qualifizierte Wundversor-
gung. Gerade bei chronischen
oder schwer heilenden Wunden
ist eine fachkundige Betreuung
besonders wichtig. Das ge-
schulte Team unterstiitzt Pati-
enten mit modernen Verband-
stoffen und individuell abge-
stimmten  Versorgungslosun-
gen. Dabei arbeitet die Schloss-
Garten-Apotheke eng mit den
behandelnden Arzten und Pfle-
gekréften zusammen.

Auch der Botendienst

gehdrt zum Service

Wenn der Weg zur Apotheke
einmal nicht moglich ist, bietet
die SchlossGarten-Apotheke ei-
nen umfangreichen Boten-
dienst. Das Liefergebiet reicht
rund um Angelbachtal bis in
zahlreiche Orte der Region -
unter anderem nach Sinsheim,

Wiesloch, Walldorf, Miihlhau-
sen, Ostringen und Bad Schén-
born. Damit kommt die Apo-
theke buchstdblich zu ihren
KundInnen nach Hause. Gera-
de in einer Zeit, in der sich das
Gesundheitswesen stark veran-
dert, gewinnt die personliche
Betreuung vor Ort an Bedeu-
tung.

Nah am Menschen und

fest in der Region verwurzelt
Die  SchlossGarten-Apotheke
setzt deshalb bewusst auf kurze
Wege, feste Ansprechpartner
und eine individuelle Beratung.
,Wir mochten fiir unsere Kun-
den nicht einfach nur eine Apo-
theke sein, sondern ein verlass-
licher Ansprechpartner, wenn
es um Gesundheit und Versor-
gung geht’, lautet die Philoso-
phie des Teams.

Das Konzept kommt an: Die
SchlossGarten-Apotheke  ver-
bindet klassische pharmazeuti-
sche Leistungen mit modernen
Gesundheits- und Homecare-
Angeboten und schafft damit
ein umfassendes Versorgungs-
angebot direktvor Ort.  pr/ug

Telefonnummer:
07265/ 9113 53, E-Mail:
schlossgarten-apotheke.de
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Wenn der Korper aus
dem Gleichgewicht gerat

DR. MED. NADJA WEBER: Schulmedizinische Kompetenz mit ganzheitlichen Behandlungsmethoden vereint.

Eppingen. Schmerzen, Verspan- .

nungen oder Beschwerden, fiir
die sich auf den ersten Blick kei-
ne eindeutige Ursache finden
lasst, konnen den Alltag erheb-
lich beeintrdchtigen. Oft lohnt
sich deshalb ein genauerer Blick
auf den Menschen als Ganzes.
Genau hier setzt Dr. med. Nadja
Weber in ihrer Privatarztpraxis
in der Weinbrennerstrafie 11 in
Eppingen an.

Fiir die Arztin steht nicht al-
lein das einzelne Symptom im
Mittelpunkt. Vielmehr geht es
darum, Zusammenhinge zu er-
kennen und den Korper in sei-
ner Gesamtheit zu betrachten.
Dabei verbindet Dr. Weber ihre
fundierte  schulmedizinische
Ausbildung mit verschiedenen
komplementirmedizinischen
Behandlungsmethoden.

Medizinische Erfahrung trifft

auf ganzheitlichen Ansatz

Dr. Nadja Weber hat Human-
medizin an der
Karls-Universitdt ~ Heidelberg
studiert und ihre medizinische
Ausbildung durch einen Studi-
enaufenthalt an der University
of Kentucky in Lexington er-
ganzt. Nach ihrer Promotion
sammelte sie umfangreiche
praktische Erfahrungen unter
anderem in der Orthopédie und
Unfallchirurgie, Chirurgie und
Anisthesie sowie im Schweizer

Ruprecht- *

zin, Sportmedizin und Osteopa-
thie zu ihren Qualifikationen.
Hinzu kommen Weiterbildun-
gen in Posturologie, YNSA-
Schéddelakupunktur, Mesothe-
rapie, Kinesiologischem Taping
und Neurofunktioneller Integ-
ration.

Seit 2020 ist Dr. Weber in ei-
gener Praxis tdtig. 2025 kehrte
sie in ihre Heimat Eppingen zu-
riick und betreibt dort ihre Pri-
vatarztpraxis hauptberuflich.

Osteopathie: den Menschen
als Ganzes betrachten
Einen besonderen Stellenwert

- nimmt die Osteopathie ein. Da-

Seit dem vergangenen Jahr ist Dr. Nadja Weber in ihre Heimat
Eppingen zuriickgekehrt und betreibt dort ihre Privatarztpraxis.
URSULA GROSS

BILD:

Paraplegiker-Zentrum. Auch als Wunsch, medizinische Zusam-
Notérztin war sie titig. Im Laufe menhédnge noch umfassender
ihrer beruflichen Entwicklung zu betrachten. Heute gehoren
entstand zunehmend der unter anderem Manuelle Medi-

bei wird nicht ausschliefilich

- die Stelle betrachtet, an der Be-

schwerden auftreten. Vielmehr
werden mogliche korperliche
Zusammenhénge untersucht.

Mit ihren Hénden sucht Dr.
Weber nach Verdnderungen
und Spannungsmustern und
versucht, Zusammenhénge in-
nerhalb des Korpers zu erfas-
sen. Die Behandlung erfolgt in-
dividuell und orientiert sich an
der jeweiligen Situation des Pa-
tienten.

Erginzend bietet die Arztin
Posturologie an. Dabei wird die
Koérperhaltung untersucht und
betrachtet, welche Rolle die Sta-
tik und das Zusammenspiel
verschiedener Korperbereiche
spielen konnen.

Mit Erfahrung, Handwerk
und Herz fur gutes Gehen

125 JAHRE HAAB: Traditionelles Handwerk, modernste Technik und im Mittelpunkt der Mensch.

Angelbachtal. Gut zu Fufl zu
sein, bedeutet Lebensqualitit.
Ob beim téglichen Spaziergang,
bei der Arbeit, beim Sport oder
einfach im Alltag - unsere FiifSe
tragen uns durch das gesamte
Leben. Doch wenn jeder Schritt
Beschwerden bereitet, die Be-
weglichkeit eingeschrinkt ist
oder eine besondere Versor-
gung bendtigt wird, sind indivi-
duelle Losungen gefragt. Genau
darauf hat sich Haaf8 Orthopa-
die-Schuhtechnik in Angel-
bachtal spezialisiert.

Und das bereits seit beein-
druckenden 125 Jahren.
1901 gegriindet, blickt das Fa-
milienunternehmen 2026 auf
eine lange und erfolgreiche Ge-
schichte zuriick. Vier Generati-
onen haben den Betrieb geprigt
und weiterentwickelt. Heute
fiihrt Orthopédieschuhmacher-
meister Markus Haaf} das Un-
ternehmen und verbindet die
Erfahrung des

keiten moderner Orthopidie-
technik.

Individuell

statt von der Stange

,Jeder Mensch ist anders - und
jeder Fuf$ ist anders“: Dieser
Grundgedanke steht bei Haafs
im Mittelpunkt. Denn eine gute
orthopédische Versorgung
muss nicht nur funktionieren,
sondern vor allem zum Men-
schen und seinem Alltag pas-
sen. Ein wichtiger Bereich sind
individuell angefertigte ortho-
padische Einlagen. Moderne
Fuflanalysen ermdglichen eine

Informationen: HaaB Ortho-
padie-Schuhtechnik GmbH,
Meisenweg 6, 74918 Angelbach-
tal, Telefonnummer: 07265/
9117 73, Homepag: www.
haass-online.com/

traditionellen |
Handwerks mit den Moglich- |

R L&., ya rI
Mit modernster Technik vermisst Markus HaaB in den modern

ausgestatteten Behandlungsraumen die FiiBe der Kunden,
beispielsweise fiir anzufertigende Einlagen.

Blick auf das moderne Firmenanwesen von HaaB Orthopadie
Schuhtechnik im Meisenweg 6 in Angelbachtal.
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« padie-Schuhtechnik

prézise Beurteilung der Fiif3e
und ihrer Belastung.

Orthopéadische MaBschuhe -
Funktion trifft auf

gutes Aussehen

Auf dieser Grundlage konnen
Einlagen individuell gefertigt
und auf das jeweilige Schuh-
werk abgestimmt werden. Un-
terschiedliche Materialien und
Ausfithrungen bieten dabei
zahlreiche Moglichkeiten. Doch
auch wer orthopédische Unter-
stiitzung bendtigt, muss keines-
wegs auf attraktives Schuhwerk
verzichten. Eine besondere

Stirke des Angelbachtaler Fach-
betriebs ist die Fertigung ortho-
pédischer Maf3schuhe. Jeder
Schuh wird individuell ange-
passt und als Einzelstiick gefer-
tigt. Dabei steht nicht allein die
Funktion im Vordergrund. Auch
Optik, Material und personli-
cher Geschmack spielen eine
wichtige Rolle. Kunden kénnen
aus verschiedenen Lederarten,
Farben und Modellen wéhlen.
So entstehen Schuhe, die medi-
zinischen Anforderungen ge-
recht werden und gleichzeitig
ganz personliche Wiinsche be-

riicksichtigen. Ob  Sommer-
oder Winterschuhe, Sport- oder
Hausschuhe - individuelle Lo-
sungen sind ebenso mdglich
wie gepriifte Arbeitssicherheits-
schuhe.

Auch der vorhandene Schuh
kann angepasst werden

Nicht immer muss es gleich ein
komplett neuer Mafischuh sein.
Durch orthopédische Schuhzu-
richtungen konnen auch vor-
handene Schuhe gezielt verdn-
dert werden. Je nach Bedarf
sind beispielsweise Schuherho-
hungen, Abrollhilfen, Druck-
entlastungen oder spezielle
FufSbettungen moglich. Ziel ist
es stets, die Belastung zu opti-
mieren und den Tragekomfort
zu verbessern - und das mog-
lichst unauffallig.

Kompetenz, die weit

“1 iiber den Schuh hinausgeht

Das Angebot von Haafd Ortho-
umfasst
dariiber hinaus zahlreiche wei-
tere Bereiche rund um Mobilitat
und korperliches Wohlbefin-
den. Dazu gehéren unter ande-
rem Bequemschuhe, Bandagen
und Orthesen sowie Kompres-
sionsversorgungen.

Gerade bei der Auswahl und
Anpassung solcher Hilfsmittel
kommt der personlichen Bera-
tung eine besondere Bedeutung
zu. Denn entscheidend ist nicht
nur, welches Produkt eingesetzt
wird, sondern ob es tatsidchlich
zum individuellen Bedarf und
zur personlichen Lebenssituati-
on passt.

Persodnliche Beratung

gehort zur Tradition

Bei Haaf3 setzt man deshalb be-
wusst auf das personliche Ge-

Individuell statt

nach Schema F

So unterschiedlich Menschen
und Beschwerden sind, so indi-
viduell gestaltet Dr. Weber auch
ihre Behandlung. Neben Osteo-
pathie und Posturologie geho-
ren unter anderem YNSA-Scha-
delakupunktur, Mesotherapie,
Neurofunktionelle Integration
und Kinesiologisches Taping zu
ihrem Angebot.

Dabei ist ihr die Verbindung
von komplementirmedizini-
schen Verfahren und klassi-
scher Medizin besonders wich-
tig. Thre schulmedizinische Aus-
bildung bildet die Grundlage
ihrer  drztlichen  Tatigkeit.
Gleichzeitig nutzt sie ergdnzen-
de Methoden dort, wo diese aus
ihrer Sicht sinnvoll eingesetzt
werden kénnen.

Bei akuten Verletzungen
oder dem Verdacht auf einen
Knochenbruch verweist die
Arztin selbstverstéindlich auf die
notwendige schulmedizinische
Diagnostik und empfiehlt eine
entsprechende Abkldrung beim
Unfallchirurgen oder Orthopé-
den.

Zeit fiir eine ausfiihrliche
Betrachtung

Ein weiterer Schwerpunkt der
Praxis ist die personliche Be-
treuung. Statt Beschwerden le-
diglich kurz zu besprechen,

sprach. Kunden sollen sich gut
beraten und verstanden fiihlen.
Erfahrung, handwerkliches
Koénnen und moderne techni-
sche Moglichkeiten greifen da-
bei ineinander. Gerade diese
Verbindung aus fachlicher
Kompetenz und personlicher
Néhe ist ein wichtiger Bestand-
teil der Unternehmensphiloso-
phie - und sicherlich auch ein
Grund dafiir, dass viele Kunden
Haaf$ tiber Jahre und Generati-

onen hinweg die Treue halten.
125 Jahre Erfahrung, moder-
nes Fachwissen und der Blick
auf den einzelnen Menschen:
Dafiir steht Haaf3 Orthopédie-
Schuhtechnik heute in Angel-
bachtal. Denn am Ende geht es
um etwas, das fiir jeden Men-
schen von grofler Bedeutung
ist: gut durchs Leben zu gehen.
pr/ug

nimmt sich Dr. Weber bewusst
Zeit fiir eine ausfiihrliche Ana-
mnese und Untersuchung.

Fiir einen osteopathischen
Ersttermin sind beispielsweise
rund 90 Minuten vorgesehen.
Auch bei Folgebehandlungen
stehen mit etwa 60 Minuten
vergleichsweise grofiziigige
Zeitfenster zur Verfiigung. Da-
durch bleibt Raum, Beschwer-
den ausfiihrlich zu besprechen,
korperliche Zusammenhidnge
zu untersuchen und die weitere
Vorgehensweise gemeinsam zu
planen.

Die Praxis ist als Privatarzt-
praxis organisiert. Die Abrech-
nung erfolgt nach der Gebiih-
renordnung fiir Arzte (GOA). Je
nach Versicherungstarif konnen
private Krankenversicherungen
Kosten fiir komplementdrmedi-
zinische Leistungen ganz oder
teilweise iibernehmen. Gesetz-
lich Versicherte sollten sich vor
einer Behandlung bei ihrer
Krankenkasse iiber eine mogli-
che Kosteniibernahme infor-
mieren.

Zuriick in der Heimat

Mit dem Umzug nach Eppingen
hat Dr. Weber nicht nur ihren
Praxisstandort verindert, son-
dern ist auch an einen Ort zu-
riickgekehrt, mit dem sie per-
sonlich verbunden ist. In der
Weinbrennerstrafie 11 bietet sie

SchlossGarten-Apotheke
2 Wilhelmstr. 2, 74918 Angelbachtal
w Tel: 07265 911353

WWW. hek

heute einen ruhigen Rahmen
fiir ihre drztliche Téatigkeit. Die
Praxis ist von der S-Bahn-Halte-
stelle Eppingen West in weni-
gen Minuten zu Fuf$ erreichbar.
Fiir Patienten, die mit dem Auto
kommen, stehen auf dem Hof
zwei kostenfreie Parkplitze zur
Verfligung. Der Zugang zur Pra-
xis ist stufenlos.

Gesundheit mit einem
ganzheitlichen Blick
Im Mittelpunkt der Arbeit von
Dr. med. Nadja Weber steht
letztlich ein Gedanke: Der
menschliche Koérper funktio-
niert nicht in voneinander un-
abhédngigen Einzelteilen. Be-
schwerden kénnen Zusammen-
hinge haben, die es zu betrach-
ten gilt. Mit ihrer Kombination
aus Kklassischer medizinischer
Ausbildung, langjdhriger klini-
scher Erfahrung und komple-
mentirmedizinischen Verfah-
ren mochte Dr. Weber ihren Pa-
tienten einen ganzheitlichen
Blick auf ihre Beschwerden er-
mdglichen - personlich, indivi-
duell und mit ausreichend Zeit
fiir den einzelnen Menschen.
pr/ug

Privatarztpraxis Dr. med.

Nadja Weber, Weinbrenner-
straBe 11 - 75031 Eppingen Tele-
fon: 0175 6244918, E-Mail: in-
fo@osteo-drweber.de/.

SCHLOSSGARTEN

APOTHEKE

garten-ap

Homecare —

AT T

Ihre Versorgung

Y zu Hause oder

Y
N R A

4 ’} ‘Wundversorgung
Kompressionstherapie
.
% Erndhrungstherapie

und innerer Starke

& Psychosomatik

in Stoffwechsel und genetische
Biomesotherapie

Quantenheilung

ST S

Ich begleite Menschen von jung
bis alt auf ihrem Weg zu
Gesundheit, Ausgeglichenheit

Yoga fiir Kérper, Geist und Seele
Tauche ein in eine ganzheitliche
Yogapraxis, die dich auf allen
Ebenen stérkt, entspannt

und inspiriert
Yoga-Angebote:

Neurointegrative Medizin

Harmonisierung durch
gezielte neuronale Integration

Ganzheitliche Blut- & Genanalysen
Mehr als Normwerte: tiefer Einblick

Mikroinjektionen zur
natlrlichen Schmerzlinderung

Aktivierung der Selbstheilung
auf energetischer Ebene

Janina Biehlman - Am Miihlwald 3 - 74918 Angelbachtal

Hatha-Klang-Yoga
Bewegung in Verbindung
mit Klangschwingungen

Yin Yoga - 2x im Jahr, passives
Dehnen & tiefe Entspannung
Anféanger-Yoga - nach Bedarf

Gesundheit Retreats & Specials:

Ahnenritual - Verbindung und Loslassen
108 SonnengriiBe - Energie, Fokus
Feuerzeremonie -

Reinigung & Dank zum Jahresabschluss

...und viele weitere besondere
Yoga-Erlebnisse

wwwyogazentrum-angelbachtal.de

Tel.:07265/6994174
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Prospektzustellung fiir z.B

Mindestalter 13 Jahre.

Al "E

O

w |

du unter: www.azp24.de

HAAS Mediengru

mannheimer-mo

,Dein erster Job! -

2 Stunden pro Woche - flexible
Zeiteinteilung jedes Wochenende”

um die Ecke, in deinem Wohnort.

Einfach melden - gerne direkt Uber WhatsApp

Mehr Informationen findest

Die AZP GmbH ist ein Unternehmen der

Mannheimer Morgen, Siidhessen Morgen,
BergstraBBer Anzeiger, Schwetzinger Zeitung,

NGEEONC.

. ALDI, Lidl, BAZ -

azp

AGENTUR FUR ZEITUNGS-
UND PROSPEKTZUSTELLUNG

ppe:

rgen.de, Mannheim24.de.
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Anzeigenschluss: dienstags, 12.00 U

Ortspreis fur 3 Zeilen
mit Bild zusatzlich

231 €
15,00 €

+  49(0) 621392-2360
baz.anzeigen@haas-medieng

Kleinanzeigen/FlieRtext

Buchen Sie jetzt auf unseren Flonmarktseiten

BAZ am Freitag (Mindestberechnung 3 Zeilen)

BergstraRer- und Badische Anzeigen-Zeitung (Uber 230.000 Exemplare)

Information und Anzeigenaufnahme:

hr

jede weitere Zeile 5,78 €

BAZ

ruppe.de

VERKAUFE

Flohmarkt Sa. 26.09.2026, Gessmann
Leingarten von 09-15 Uhr. Info Bach
Markte 0172 863 89 38

GroBer Flohmarkt! Bad Wimpfen: Tal-
marktgelande Sa. 26.09.: 8.00- 16.00

Jeder kann teilnehmen, Neuwarenstande
nur auf Anfrage, Aufbau ab 7.00 Uhr,

www.flohmarkt-raebiger.de 0171-
2024857 o. info@flohmarkt-raebiger.de

KAUFGESUCHE

GOLDANKAUF
Gold + Brillantschmuck, alt + neu, auch defekt,
Zahngold + Altgold, kauft und verkauft
Volker Stimpges
Schmuck, Juwelen, Antiquitaten
Kaufland Center (frither famila)
Hertzstrafe 1, HD, Tel. 0 62 21/30 73 39

Suche Nih-/Schreibmaschinen, Kame-
ras, Fotoapparate, Teppiche, Bilder,
Méobel, Porzellan, Zinn, Gobelins, Hausrat
uvm. & 0171/2937188

cedro

P

Wohnmobil fiir unsere Familie gesucht
von privat an privat, auch mit Mangeln,
= 0621/15692605

Sammler sucht Young-/0ldtimer, Mercedes,
Porsche, BMW, etc. Bitte alles anbieten.
Auch mit Méngeln, = 0621/156926 05

Suche Stand-, Wand-, Kamin-, Kuckucks-
uhren, Taschen- u. Armbanduhren aller
Art - auch defekt, uvm. @ 0171/2964194

KRR HAE VO N

Mo.-Fr. 8-17 Uhr, Sa. 8-12 Uhr
E-Mail: post@autostahl24.de
Te.07261/6 19 36

7 ~stahl

Wiesenstr, 12 - 74889 Sinsheim-Reihen

n schnell und fair seit iiber

Top-Reifen

fiir kleines Geld
155/70R13 ab € 35,00
185/60R14 ab € 39,00
195/65R15 ab € 41,00
205/55R16 ab € 42,00
295/45R17 ab € 49,00
245/35R19 ab € 69,00

www.autostahl24.de

". 50 Jahren

4;

)

)
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KFZ-Reparature

Pkw-Reparaturen .
aller Fabrikate und Baujahre

« Inspektionen nach Hersellervorgabe

Karosserie-, S.chwein-
und Lackarbeiten _
. Unfallinstandsetzung - Smart Repair

Oldtimer-Service

e

ANKAUF von
Traktoren/Baumaschinen/Stapler/Jetski/
Boote/Bagger/Anhanger
@ Bitte alles anbieten @

06258-5089921 0174-1870081

KAUFE ALLE WOHNMOBILE UND
N e WOHNWAGEN "

USRI 7AHLE BARUND .. ——
S LU HOCHSTPREISE “asmmmd=

0174 187 0081 » 06258 5089921

Kaufe Wohnmobile, Wohnwagen

Zustand egal, alles anbieten, zahle bar.

Auch mit Mangeln und Schaden.

e
ld 12

e

KFZ BAR ANKAUF

Alle Fahrzeuge

PKW:'s, Busse, Gelandewagen, Wohnmobile, Wohnwagen, Oldtimer,
Traktoren, Bagger. Alles anbieten! (Baujahr, km, Zustand egal).
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.

06158 - 6086988 » 0173 - 3087449

SUCHE FAHRZEUGE

PKW:'s, Busse, Gelandewagen, Wohnmobile etc. fiir
Export, Zustand egal, zahle Héchstpreise — sofort
Bargeld, bitte alles anbieten, jederzeit erreichbar.

0151/71872306 * Tel.: 06258/5089921

Je I

BergstraBer KFZ-Ankauf

G 0177-3105303

Wir kaufen Motorrader
Aller Marken, Alle Modelle

Auch mit Méngel, Unfall oder Standschaden
Zahle Hochstpreis!

0173 3087449
06158 6086988

Kaufe Wohnmobile & Wohnwagen Alle

Kaufe PKW, Busse, Gelandewagen,
Wohnmobile, Wohnwagen, auch
mit Méngeln, bitte alles anbieten.
Zahle bar und fair. 0176-20951523

Marken Alle Modelle - Bj1980 bis 2025
Auch mit Méngel oder Wasserschaden.
Bis zu 200€ Bonus bei erfolgreichem Ver-
kauf 0173 3087449 oder 06158 6086988
Sofort Bargeld! oder Uberweisung

und 06158-7488214
_DIENSTLEISTUNGEN 0. carmmune e imven
Gebrauchtwagen! Ankauf von PKWs,
. S rae auch mit_Unfall-Motorschaden und ohne
%%'6227”;"13;47'703 Hand‘y"'0174=/’ TOV! DULGER Automobile Wiesoch, CAMPING/
5427618, Fax 06227 / 3847704 06222 / 6859041 od. 0176 / 23157167 WOHNWAGEN

HEIRAT &

| Ich, Johanna, 73 J., verwitwet und kin-

derlos, bin recht hiibsch und gepflegt
(ehemalige Krankenhausangestellte),
doch leider bin ich sehr einsam. Ich kann
fiir Sie kochen, den Haushalt fiihren und
Sie liebevoll umsorgen. Ich wiinsche mir
pv noch einmal einen lieben Mann, der es
ehrlich mit mir meint. Lassen Sie uns

| doch einfach mal telefonieren & 0151 -

AB ANKAUF VOM KURSCHNER
Pelze aller Art - Gold - Schmuck - Altgold
Silberbesteck - Miinzen - Uhren - Bernstein
Zinn - Porzellan - Teppiche - Gobelin-Bilder
Néhmaschinen - Vorwerk-Staubsauger
Antiquitaten - Nachlasse
Fachkundige Begutachtung & Expertise
Serids - diskret - Barzahlung vor Ort
Hausbesuche & Beratung unverbindlich
Antik Peter - Inh. Reinhold Peter
68305 Mannheim - Freyaplatz 13
06 21 /1569 26 05

20593017

IMMOBILIEN

Su. 2-Zi-Whg. in Ketsch/Briihl/Schwetzin-
gen/Rheinau, Mann (51, festes Einkom-
men) in ruhiger Lage, max. 850,- warm.
= 0171/7768114

Achtung! Kaufe PKW + LKW auch ohne
TUV, Zustand egal, immer erreichbar.
T 07261-1456324 oder 0176-32305020

Wir kaufen Wohnmobilde+Wohnwagen
T 03944-36160 - www.wm-aw.de - Fa.

WWW.BAZ-MEDIEN.DE

KONTAKTE

BIENENSTOCK

EROS CENTER

HEIDELBERG

www.bienenstock-heidelberg.de

Mit dem in der Regenwasserzisterne am Feuerwehrgerdtehaus gesammelten Wasser werden die stadtischen

GieBfahrzeuge zur Bewdsserung der Griinflachen befiillt.

Zisterne versorgt
Giel3fahrzeuge

SINSHEIMS STADTGRUN:
Regenwasseranlage am neuen Feuerwehrgeratehaus.

Sinsheim. Beim Neubau des
Feuerwehrgerdtehauses in Sins-
heim auf dem Gelédnde der ehe-
maligen  Autobahnmeisterei
war von Beginn an auch ein Re-
genriickhaltebecken mit integ-
rierter Regenwasserzisterne
vorgesehen.

Die Anlage mit einem Ge-
samtvolumen von 1.500 Kubik-
metern wurde bereits im Herbst
2025 gebaut und erfiillt gleich
zwei wichtige Funktionen: 1.000
Kubikmeter dienen als Riickhal-
teraum fiir anfallendes Oberfla-
chenwasser. Bei starken Nieder-
schldgen wird das Wasser ge-
sammelt und anschliefSend

kontrolliert und gedrosselt in
den natiirlichen Abfluss weiter-
geleitet. Weitere 500 Kubikme-
ter dienen dazu, Regenwasser
zu sammeln, das fiir die Bewds-
serung der stdadtischen Griinfla-
chen und Bdume genutzt wird.
Schon in diesem Sommer
konnte das in der Zisterne ge-
sammelte Regenwasser fiir
GiefSarbeiten genutzt werden.
Hierfiir wurde eine provisori-
sche Pumpentechnik mit mobi-
len Schlauchleitungen zum Be-
fiillen der vier stadtischen Gief3-
fahrzeugen installiert. So konn-
ten die Regenwasservorrite aus

Badespal} neigt
sich dem Ende zu

LETZTE CHANCE: Freibad noch bis zum 30. September geoffnet.

Sinsheim. Die Tage werden kiir-
zer und die Morgenstunden fri-
scher. Ein Zeichen dafiir, dass
sich die Freibadsaison langsam
dem Ende nihert. Die Saison
2026 hat mit sommerlichem
Wetter begonnen. Bereits Ende

Mai sorgte eine warme und tro- ;'.,_
ckene Wetterlage fiir beste Be- =
dingungen, und auch im Hoch-

sommer gab es immer wieder
langere Hitzephasen. Das zeigte
sich auch bei den Besucherzah-
len: Bereits am 10. August

konnte im Freibad Sinsheim der ‘

100.000. Gast der Saison be-
griifit werden.

Wihrend einige Freibdder in
der Umgebung ihre Saison be-
reits beendet haben, ist im Frei-
bad Sinsheim noch etwas Zeit
fiir den letzten Badespafs. Bis
einschliefflich Mittwoch, 30.
September 2026, ist das Freibad
noch geobffnet. Das Freibadteam
bedankt sich bei allen Badegés-
ten, die das Bad in diesem Jahr
mit Leben gefiillt haben und
freut sich bereits heute auf die
Saison 2027. Doch auch nach
dem Ende der Freibadsaison

BILD: STADT SINSHEIM

dem vergangenen Herbst und
Friihjahr bereits fiir die stadti-
schen Griinflichen genutzt
werden.

Die Wasservorrite sind nun
vorerst erschopft. Fiir die anste-
henden Arbeiten ist dies ein
grofier Vorteil, denn im Herbst
folgt der Einbau der stationiren
Pumpentechnik, die kiinftig die
Tankfahrzeuge mit Wasser be-
fiilllt. Fir diese Arbeiten muss
die Regenwasserzisterne leer
sein.

Die Fertigstellung des Feuer-
wehrgerdtehauses ist fiir 2027
geplant. red

Das Freibad Sinsheim ist noch bis 30. September gedffnetiLo: sTADT SINSHEIM

muss auf das Schwimmen nicht
verzichtet werden. Uber die
Wintermonate steht das ganz-
jahrig geoffnete Schwimmbad
der Thermen & Badewelt Sins-
heim zur Verfiigung.

Offnungszeiten

des Schwimmbads

Montag von 9 bis 17 Uhr, Diens-
tag bis Samstag von 9 Uhr bis
21 Uhr, Sonn-/Feiertage von 9

bis 21 Uhr. Weitere Informatio-
nen zu den Offnungszeiten und
zu den Eintrittspreisen gibt es
online unter WWW.SW-
sinsheim.de und unter www.
badewelt-sinsheim.de. Riickfra-
gen an die Stadtwerke Sinsheim
unter der Telefonnummer
07261/404302 oder an die
Thermen & Badewelt Sinsheim
unter der Telefonnummer
07261/ 4 02 80. red

Sonntagssperrung auf der A6

UMLEITUNG: Hochspannungsarbeiten stoppen den Verkehr.

Bad Rappenau. Fiir Arbeiten an
Hochspannungsleitungen st
nach Angaben der Projektge-
sellschaft ViA6West eine Voll-
sperrung der Bundesautobahn
6 in beiden Fahrtrichtungen
zwischen den Anschlussstellen
Bad Rappenau (35) und Heil-
bronn/Untereisesheim (36)
notwendig. Die Sperrung ist fiir
20. September von voraussicht-
lich 7 bis 12 Uhr vorgesehen.
Wihrend dieser Zeit wird der
Verkehr ausgeleitet.

Umleitung Richtung Niirnberg
In Fahrtrichtung Niirnberg er-
folgt die Umleitung ab der An-
schlussstelle Bad Rappenau
(35). Der Verkehr soll der Be-
darfsumleitung U65 bis zur

nichstmoglichen  Anschluss-
stelle  Heilbronn/Untereises-
heim (36) folgen.

In Fahrtrichtung Mannheim
fiihrt die Umleitung ab der An-
schlussstelle Heilbronn/Unter-
eisesheim (36) tiber die Be-
darfsumleitung U62 bis zur
nidchstmoglichen  Anschluss-

stelle Bad Rappenau (35).

Auffahrt nicht mdglich

Wihrend der Vollsperrung ist
auch die Auffahrt von der
PWC-Anlage Wart auf die Bun-
desautobahn 6 in Fahrtrichtung
Niirnberg nicht mdglich. Orts-
kundige Verkehrsteilnehmern
wird empfohlen, die Umlei-
tungsstrecken weitrdumig zu
umfahren. Sollten die Arbeiten
frither als geplant abgeschlos-
sen sein, wird die Sperrung zeit-
nah aufgehoben. ug
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Kraftvolle Mechanik wartet auf mehr Wasser.

Wenn das Wasser
Pause macht

. Sinsheim-Hoffenheim. Fufiballer

", kennen das. Ohne ein Warm-

laufen kann man keine Topleis-
tungen vom Anpfiff weg liefern.
Bei Anpfiff ins Leben und in
diesem Fall beim Partnerverein

| TSG Hoffenheim, hat man dies

als Aufhidnger genommen, um
seinen JugendfufSballern die
Moglichkeit zum schulischen
,2Warmlaufen“ vor dem neuen

« Schuljahr 2026/27 zu bieten.

Unterstiitzt wird das Projekt von

y der Stiftung African Children

% Help, die sich zum Ziel gesetzt

§ hat, die Bildung von Kindern in

Afrika zu unterstiitzen.
Beliebt ist das Angebot au-

« fSerordentlich. Es wird von den

jungen TSG-FufSballern regel-
miflig in Anspruch genommen.

X
", Neben dem Fokus auf sportli-

BILD: OTTMAR OSSINGER

BLICKWINKEL: Von Ottmar Ossinger.

Eschelbronn/Epfenbach. Auf ei-
nem Uberweg zwischen Eschel-
bronn und Epfenbach zieht ei-
ne ungewohnliche Stausperre
die Blicke auf sich. Thre ein-
drucksvolle Zahnrad- und Stan-
genmechanik wirkt wie ein klei-
nes technisches Denkmal am
Bachlauf. Massive Metallteile,
Kurbeln und prézise ineinan-
dergreifende Rider zeugen von
einer Zeit, in der Wasserkraft
und Handarbeit eng miteinan-
der verbunden waren.
Automatik sucht man an die-
ser Anlage vergebens. Das Wehr
wird bis heute mit Muskelkraft
bewegt: Erst durch kréftiges
Drehen setzt sich die Mechanik
in Gang und hebt oder senkt die

Sperre. Derzeit hitte sie aller-
dings nicht viel zu tun. Die Ep-
fenbach fiihrt nur wenig Wasser,
das ruhig und unscheinbar un-
ter dem Uberweg seinen Weg
sucht.

So bildet die kraftvolle Kons-
truktion einen reizvollen Kont-
rast zum bescheidenen Rinnsal.
Doch nach ausgiebigen Regen-
fillen konnte die historische
Mechanik rasch wieder zeigen,
welche Aufgabe in ihr steckt.

red

Haben Sie auch einen

schonen Blickwinkel?
Einfach ein Bild zusenden an
die Redaktion: nholzhaeusser@
haas-publishing.de

Gemeinsam glauben
GOTTESDIENST ZUM FRAUENSONNTAG

Ittlingen-Richen. Die Evangeli-
sche Kirchengemeinde Ittlin-
gen-Richen lddt zu einem be-
sonderen Gottesdienst anléss-
lich des Frauensonntags der
evangelischen  Landeskirche
ein. Im Mittelpunkt steht die bi-
blische Geschichte von Rut und
Noomi. Eine Geschichte {iber
das  Zusammenstehen in
scheinbar aussichtslosen Situa-
tionen, den Zusammenbhalt, die
gegenseitige Unterstiitzung, das
sich auf den anderen verlassen

konnen. Eine uralte Geschichte,
heute so brandaktuell wie da-
mals. Wir alle, egal ob Mann
oder Frau, machen die Erfah-
rung, wie viel leichter wir kriti-
sche Lebenssituationen {iber-
stehen, wenn uns jemand be-
gleitet auf den man sich verlas-
sen, dem man vertrauen kann.
sbetter together” - besser ge-
meinsam"”. Im Anschluss an den
Gottesdienst wird zum Gedan-
kenaustausch bei einer Tasse
Kaffee eingeladen. red

che Leistungen ist es kein Ge-
heimnis, dass ein Schulab-
schluss die Grundlage fiir ein
spdteres Berufsleben ist. In der
Warmlauf-Woche geht es expli-
zit darum, den Stoff des alten
Schuljahres zum leichteren Ein-
stieg noch einmal zu wiederho-
len und gleichzeitig einen Plan
fir das unmittelbar bevorste-
hende Jahr auszuarbeiten.

,2Wir haben 28 Lehrkrifte,
die regelmiflig zur Lernbeglei-
tung und Nachhilfe kommenS
sagt Moritz Adler. Der Anpfiff-
Laufbahnbegleiter Schule/Be-
ruf/Studium bei der TSG hat
schon jetzt das gesamte Schul-
jahr im Blick: ,Wir kiimmern
uns aktuell um die Lernpléne
der Jungs, damit sie neben dem
Fufiball die bestmdglichen Vor-
aussetzungen fiir erfolgreiche

schulische Leistungen bekom-
men.

Unter den 28 Lehrkriften ist
von der 20-jahrigen Studentin
iiber mitten im Berufsleben ste-
henden Lehrerinnen und Leh-
rern, bis zum 82-jahrigen Pensi-
ondr alles vertreten. Adler weifs

« Warmlaufen fiir
' das neue Schuljahr

« TSG HOFFENHEIM: FuBball kombiniert mit erfolgreichen schulischen Leistungen.

aus Erfahrung: ,Diese Vielfalt f=—

spricht fiir den Reiz einer sol-
chen Aufgabe und ist fiir Sport-
ler wie Lehrkréfte spannend zu-
gleich!

Lernhilfe gibt es querbeet
iiber sdmtliche Schulfdcher von
Biologie bis Spanisch, wobei
manche mehr gefragt sind als
andere. ,Mathematik, BWL,
Englisch und Franzdsisch sind
die Spitzenreiter, verrdt Jule
Schneider, die mit Adler zusam-
men im Leistungsbereich der
U17 bis U19 als Anpfiff-Lauf-
bahnbegleiterin fiir die Nach-
wuchsfufSballer zustdndig ist.
Sie erginzt. ,Neben der klassi-
schen Nachhilfe finden auch
Priifungsvorbereitungen fiir die
Absolventen statt

Der Aufgalopp in der letzten
Sommerferienwoche diente
zwei Gruppen von Fufiballern
als Einstiegshilfe ins neue
Schuljahr. Adler klért auf: ,Zum
einen betrifft das die Neuzugin-
ge, die auf diese Weise einen
ersten Einblick in unsere Abldu-
fe erhalten und die fiir sie wich-
tigen Personen kennenlernen.
Zum anderen dient es denjeni-
gen, die schon linger bei der
TSG sind, bekannte Lerninhalte
aufzufrischen und sich langsam
an den Schulalltag ab néachster
Woche zu gewdhnen

NachwuchsfuBballer der TSG Hoffenheim wiederholen in einer Warmlauf-Woche Stoff und planen das neue

Schuljahr.

Das Warmlaufen fand aber
nicht nur bei den Grofien der
Junioren, sondern auch im
Grundlagenzentrum von der
U12 bis zur U16 in Zuzenhau-
sen statt. Dort sind von Anpfiff
ins Leben die Laufbahngleiter
Daniel Hecht und Yannick Roos
zustindig.

Gerd Hagmaier, Griinder von
African Children Help, mochte
auch im kleineren Rahmen lo-
kale Projekte begleiten. ,Das

Tanzkurse fiur Kinder,
Erwachsene, Einzelne und Paare

BEWEGUNG: Das Parkett des TSC Rot-Gold Sinsheim ist bereit.

Sinsheim. Der Tanzsportclub
Rot-Gold Sinsheim bietet fiir je-
des Alter, Kinder Senioren, fiir
Einzelne und Paare sowie fiir
Bewegungsfreudige und Tanz-
mulffel die ideale Tanzart. Denn
Tanzen macht viel Freude und
ist gesund fiir Kérper und Geist.

Im Tanzsportzentrum Rot-
Gold Sinsheim kann die ganze
Woche getanzt werden. Tanz-
kreise, in denen die Standard-
und auch Lateinamerikani-
schen Ténze gezeigt werden,
gibt es an vielen Abenden:
dienstags bei Michael Schifer,

MITMACHEN LOHNT SICH!

Machen Sie mit tollen Angeboten auf sich
aufmerksam und werden Sie Teil der
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donnerstags bei Barbara Becker,
freitags bei Rolf Bechberger-
Stier oder bei Corina Kuballa
sowie samstags und sonntags
bei Martin Buri. Am Freitag,
16.0ktober, 18.30 Uhr beginnt
ein Anfinger-Tanzkurs fiir die
Gesellschaftstinze bei Rolf
Bechberger-Stier.

Neben den Gesellschaftstdn-
zen gibt es fiir Paare auch die
Moglichkeit sonntags Salsa bei
Tatiana Miiller zu iiben. Am
Sonntag, 25. Oktober, 18 Uhr
beginnt ein Discofox Tanzkurs
bei Anja und Uwe Baumann.

MANNHEIMER

MORGEN

Wer keinen Tanzpartner hat,
ist bei Zumba, Line Dance oder
Stepptanz im richtigen Tanz-
kreis. Zumba bei Lydia Oblén-
der-Reimann und Stepptanz bei
Stefanie Raifarth-Schifer be-
ginnt fiir Anféanger dienstags um
17.30 Uhr beziehungsweise
19.30 Uhr. Line Dance bei Petra
Lessmann findet immer don-
nerstags, 18 Uhr statt. Senioren
tanzen Line Dance immer mitt-
wochs, 15 Uhr, bei Petra Less-
mann. Menschen mit und ohne
Handicap tanzen donnerstags
bei Petra Lessmann um

R HE/I

N

‘Warmlaufen” von Anpfiff bei
der TSG ist fiir die Schiiler eine
tolle Gelegenheit sich langsam
an das neue Schuljahr heranzu-
arbeiten. Das ist eine schoéne
Sache und daher bin ich sehr
gliicklich, mit meiner Stiftung
einen Teil dazu beitragen zu
konnen.

Der Kontakt zu Anpfiff ins
Leben besteht dabei sogar
schon seit einigen Jahren, wie er
weiter ausfiithrt: ,Einer meiner

19.30 Uhr. Fiir Kinder heifst es
am Mittwochnachmittag tdnze-
rische Friitherziehung mit Bal-
lett. Die Ballettlehrerin ist Maria
Litvinova. Donnerstags gibt es
Showdance mit Sabine Kir-
schner-Wennesz. Kinder und
Jugendliche treffen sich in vie-
len Altersgruppen freitags zum
Hip-Hop. Mit grofSem Engage-
ment wird von Kristina Roth
und vielen anderen Ubungslei-
terinnen Hip-Hop gezeigt. Aber
auch lateinamerikanische Tén-
ze bringen Kindern viel Spaf3.
Dafiir sorgen Pauline Berger

-NECKAR-AUKTION 24

BILD: ANPFIFF INS LEBEN

Sohne hat in Walldorf beim
FC-Astoria in der Jugend Fuf3-
ball gespielt und ich war damals
schon begeistert, wie viel Arbeit
und Zeit in die schulische Aus-
bildung der Kinder und Jugend-
lichen gesteckt wird. AiL

Weitere Infos zu African

Children Help gibt es un-
ter: https://www.african-chil-
dren-help.de/.

und Igor Fursov immer don-
nerstags.

Bei allen Tanzkreisen ist ein
kostenloses Schnuppertraining
moglich. Alle Tanzangebote fin-
den in der Lilienthalstrafie 13,
Nédhe Flugplatz in Sinsheim,
statt. Parkplitze sind im Tanz-
sportzentrum in ausreichender
Zahl vorhanden. ug/tsc

Informationen gibt es per

E-Mail an
geschaeftsstelle@tsc-rot-gold.de
oder unter der Telefonnummer
01556/ 6 98 30 81.

D E
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,Da Engelhouf” singt,
tanzt und musiziert wieder

MGV EINTRACHT BARGEN: 31. Auflage des Schlachtfestes erneut mit buntem, dreitdgigem Programm.

Helmstadt-Bargen. Das traditio-
nelle Schlachtfest des MGV Ein-
tracht Bargen findet in diesem
Jahr bereits zum 31. Mal statt.
Fiir die drei Tage von Freitag,
25. bis Sonntag, 27. September,
haben die Verantwortlichen ein
abwechslungsreiches Pro-
gramm vorbereitet, das zahlrei-
che Géste auf dem Ingelheimer
Hof begeistern soll.

Die Singer bleiben kulina-
risch ihrer traditionellen Linie
treu und bieten wihrend der

Beim Schlachtfest des MGV Eintracht Bargen stehen Hausmannskost, Chormusik und Tanzmusik auf dem Programm.

gesamten Veranstaltung Haus-
mannskost an. Auf der Speise-
karte stehen Schlachtplatten,
Bratwiirste und Schnitzel mit
Pommes, Kartoffelsalat oder
Sauerkraut. Die Zusammenar-
beit mit lokalen Produzenten ist
dem MGV seit jeher wichtig.
Die Schweine werden in der Re-
gion aufgezogen, geschlachtet
und von der Waibstadter Metz-
gerei Baumeister verarbeitet.
Das Brot backt die Familie Lai-

ble vor Ort.

Freundschaftssingen

zum Auftakt

Am Freitag, 25. September, er-
offnen die befreundeten Min-
nerchore aus Helmhof, Asbach,
Monchzell-Waldwimmersbach
und Schwarzach sowie der ge-
mischte Chor aus Ittlingen das
Fest mit einem Freundschafts-
singen in lockerer Atmosphére.
Die Bewirtung beginnt um 18
Uhr, das Singen startet um 19.30

Uhr. Der Abend kann anschlie-
fend in der Sénger-Bar ausklin-
gen.

Chorparty und Tanzmusik

Am Samstag beginnt das
Schlachtplattenessen ebenfalls
um 18 Uhr. Ab etwa 19.30 Uhr
steht eine ,,Chorparty“ auf dem
Programm. Zunéchst stimmen
die Chore ,Next Generation”
aus Neckarbischofsheim, die
»Choryfeen“ aus Kirchardt so-
wie die Frauen von ,,AMICAN-

TI“ aus Sulzbach mit modernen §

Liedern auf die anschliefSende
Tanzparty ein.

Bei freiem Eintritt sorgt ab
21.30 Uhr die Drei-Mann-For-

mation ,,Uwe Janssen & Band“ !

fiir Tanz- und Partystimmung.
Die Band ist seit vielen Jahren
mit verschiedenen Musikergro-
flen vor allem im Raum Heidel-
berg bekannt und unterwegs.
Der iiber seinen Heimatort Ep-
fenbach  hinaus  bekannte
Schlagzeuger Boris Angst gibt
an diesem Abend den Rhyth-
mus vor. Zu internationalen
Rock- und Pophits der 70er-
und 80er-Jahre kann auf dem
»Engelhouf” getanzt werden.
Eine gut bestiickte Bar ergénzt

. das Getrdnkeangebot.

Okumenischer Gottesdienst

Traditionell beginnt der Sonn-
tag um 10.15 Uhr mit einem
okumenischen  Gottesdienst,
der von den Kirchenchoren
Bargen und Asbach sowie dem
Posaunenchor Flinsbach musi-
kalisch umrahmt wird. Ab der
Mittagszeit musizieren die
Freunde der Helmstadter Musi-

Iy kanten fiir die Géste und run-

BILD: MGV BARGEN

den die Veranstaltung musika-
lisch ab. Unter dem Motto
»Schlachtfest uff m Engelhoufl
findet das Fest vom 25. bis
27. September statt. oh

Der Buchsbaumziinsler présentiert sich als eleganter Nachtfalter mit

auffalligen Augen.

BILD: CEROLEIN WINK

Hiibscher Gast mit

zweifelhaft

em Ruf

BLICKWINKEL: Von Cerolein Wink.

Untergimpern. Seine Raupen
sind bei Gartenfreunden alles
andere als willkommen, doch
als ausgewachsener Falter zeigt
sich der Buchsbaumziinsler
iberraschend elegant. Cerolein
Wink entdeckte den nachtakti-
ven Kleinschmetterling am Wo-
chenende in den eigenen vier
Winden: Durch das Fenster war
der zierliche Besucher herein-

geflogen.
Mit seinen hellen, leicht
durchscheinenden Fliigeln,

dem dunkelbraunen Rand und
den auffdlligen, gldnzenden Au-
gen wirkt der Buchsbaumziins-
ler beinahe filigran und harm-
los. Seine Schonheit steht aller-
dings im deutlichen Gegensatz

zu seinem Ruf. Die Raupen des
aus Ostasien stammenden Fal-
ters kénnen Buchsbdume stark
schédigen, weil sie Blatter und
Triebe mit groflem Appetit ab-
fressen.

Nach einem kurzen Aufent-
halt durfte der ungewo6hnliche
Fenstergast am Abend wieder
hinaus in die Nacht. Dort ist der
Falter meist unterwegs - unauf-
fallig, flatterhaft und deutlich
attraktiver, als es sein beriichtig-
ter Nachwuchs vermuten lasst.

red

Haben Sie auch einen

schonen Blickwinkel?
Einfach ein Bild zusenden an
die Redaktion: nholzhaeusser@
haas-publishing.de
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