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Kerwezeit

Ein bunter Umzug und das Jubildum der Kerweborscht lo-

cken bis Montag, 27. Oktober.

Heute mit ALDI meine Woche

Konzert

Sinsheim-Hilsbach. Der evangeli-
sche Kirchenchor Hilsbach ladt am
Sonntag, 2. November um 18 Uhr
zu einem Reformationskonzert in
die Michaelskirche ein. Zur Auf-
fihrung werden alte und neue
geistliche Lieder gespielt. Als Inst-
rumentalisten sind Katja Prisch-
mann-Zima an der Oboe, Clara
Prischmann, Fagott und Ul
Wunsch am Klavier und der Orgel
zu horen. Die Leitung hat Sabrina
Keller, die an diesem Abend fiir
20 Jahre Chorleitung geehrt wird.
Im Anschluss besteht bei Sekt und
Knabbereien Zeit fiir Begegnung
und Gesprach. Der Eintritt ist frei.
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UROLOGISCHE
PRIVATPRAXIS

DR. THOMAS DILL - DR. MARTIN LOHR

Bergheimer Strafie 563
Telefon +49 (0) 6221 65085-20
Neue Zweigstelle seit 1.2.24:
ATOS Klinik Heidelberg
Haus B, 1. OG, BismarckstralRe 9-15
Telefon +49 (0) 6221 983-1710
D-69115 Heidelberg
www.urologische-privatpraxis-
heidelberg.de
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Rolex®

Patek Philippe
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OMEGA® uvm.
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Hexen, Gelehrte und
Scharlatane in der Neuzeit

STADTMUSEUM SINSHEIM: Sonderausstellung bis 15. Marz 2026 zu sehen.

Sinsheim. Wer sich mit der Frii-
hen Neuzeit in Europa beschif-
tigt, weifs: Es gab viel Licht und
Schatten. Einerseits haben Re-
naissance und Barock die Stad-
te Europas transformiert und ei-
ne Flut an Musik und Kunstwer-
ken hervorgebracht, die noch
heute ein Millionenpublikum
anziehen. Andererseits fallen
die Hochphase der Hexenver-
folgung und einer der verhee-
rendsten Religionskriege der
Weltgeschichte in diese Zeit.

In der Sonderausstellung
,Zwischen Humanismus und
Hysterie - Hexen, Gelehrte und
Scharlatane in der Neuzeit"
vom 24. Oktober bis zum
15. Marz 2026 widmet sich nun
das Stadtmuseum Sinsheim
dieser stiirmischen Epoche -
und der Frage, wie abergldu-
bisch wir heute noch sind.

Aufkldrung statt
Verschworung

Dabei werden einige Themen
behandelt, die selbst versierten
Geschichtsfans neu sein diirf-
ten. Wer hitte zum Beispiel ge-
dacht, dass es in Sinsheim Frei-
maurer gab? Heute werden mit
dem Namen oft geheime Ritua-
le und Verschworungen ver-
bunden, im 18. Jahrhundert
hatten sich die Freimaurer je-
doch in erster Linie der Aufkli-
rung verschrieben. Ihre Mitglie-
der waren in Akademien und an
den grofien Adelshéfen zu fin-
den, wo Leute wie der Schrift-
steller und Diplomat Otto Hein-
rich von Gemmingen iiber The-
aterstiicke und Opern der geho-
benen Gesellschaft ihre Ideen
vermitteln konnten. Seit dem
frthen 19. Jahrhundert war
auch in Sinsheim eine Freimau-
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Bruch- & Altgold

Edelsteine

Der Prototyp des Scharlatans: ,Faust dans son atelier” von Ary
BILD: STADT SINSHEIM oder per Telefon unter der

Scheffer.

lhre Vorteile:

GOLDANKAUF

Wir kaufen zu hohen Preisen an:

GUCCI®
Chanel
Hermés
Prada® uvm.

Luxustaschen

> Sofortige Wertermittlung

> Barauszahlung direkt vor Ort
oder Echtzeituberweisung

> Transparente Abwicklung

> Hoher Goldkurs

> Kompetente Beratung
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Miinzen & Barren

Teegle
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Silberbesteck

Die Goldwaage
Rohrbacher Str. 44 _
69115 Heidelberg -
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rerloge nachweisbar. Oft unter-
schétzt wird der Einfluss der
Hexenverfolgung auf Kurpfalz
und Kraichgau.

Zwischen Zuflucht
und Verfolgung
Dem kurfiirstlichen Hof in Hei-
delberg reichten Anschuldigun-
gen und erzwungene Gestdnd-
nisse fiir eine Verurteilung nicht
aus, sodass die Kurpfalz meist
als Zufluchtsort fiir Verfolgte
galt. Prozesse von Bretten bis
nach Mosbach zeigen jedoch,
wie 16chrig dieser Schutz war,
da sich im Kraichgau von Ort zu
Ort die Herrschaft &ndern
konnte und unabhéngig von der
Rechtslage auch die kurpfilzi-
schen Gebiete nicht frei vom
Hexenwahn waren. Eroffnet
wurde die Sonderausstellung
mit einer offenen, kostenfreien
Vernissage bereits am Freitag,
24. Oktober. Ein buntes Pro-
gramm mit Sonderfiihrungen,
Vortrdgen und einem Puppen-
theater wird die Ausstellung in
den kommenden Monaten be-
gleiten.

Am Freitag, 31. Oktober, wird
es gruselig im Alten Rathaus,

schenlampe  einlddt.  Die
Kinderfithrung ist bereits aus-
gebucht, fiir die Fiihrung ab
14 Jahren um 19.30 Uhr sind
noch Plitze frei. Der Eintritt zur
Fiihrung betragt vier Euro, Kos-
tiimierte erhalten Erméfligung.

red

Anmeldung und
Informationen unter der
E-Mail: museum@sinsheim.de

Nummer 07261/ 40 49 50.

ST

Altsilber
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Zinn

-

- T 06221 -

wenn das Stadtmuseum zur |
Halloween-Fiihrung mit der Ta- |

Unsere zwei Sonderseiten bieten Inspiration, Tipps und

Trends rund ums Eigenheim und mehr.
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Landes-Musik-Festival 2026

Sinsheim. Am 20. Juni 2026 wird
Sinsheim zur Biihne fiir das
grofite  Amateurmusikfestival
Baden-Wiirttembergs.  Unter
dem Motto ,Gesundheit” feiern
Chore, Orchester und Musik-

gruppen die Vielfalt der Ama-
teurmusik. Besucher dirfen
sich auf ein musikalisches Wo-
chenende voller Klang, Lebens-
freude und regionalem Flair
freuen. red

Neue Mobel

Wohnmobel aktuell im Abverkauf

C;eiﬁ MOBEL

Ludwig GeiB GmbH & Co. KG

74927 Eschelbronn Industriestr. 32 06226/95060

Fir Kichenplanung und Beratung empfehlen wir Terminvereinbarung

STIEBEL ELTRON

(V=

eizungsbau
oppe

Heizung | Sanitdr

30.10.2025

.. WARMEPUMPEN-INFOABEND

18:00 bis 21:00 Uhr
Hauptstr. 7 | 74924 Neckarbischofsheim

Unsere Highlights fiir den Abend

) Prisentation innovativer Warmepumpenlésungen

) Vortrag ,Worauf es bei Wiarmepumpen in der Sanierung ankommt*
) Sofortplanung und Umsetzungsempfehlung fiir Ihr Projekt

) Aktuelle Informationen zum Forderservice

lhr Warmepumpen-Partner vor Ort:

Heizungsbau Hoppe
HauptstraBe 7

74924 Neckarbischofsheim
Tel.: 07263.961081
www.heizungshau-hoppe.de

So geht’s:

‘ Wertgegenstdnde
zu uns bringen.

6 Unverbindliches
Angebot erhalten.

Betrag vor Ort

e auszahlen lassen.

Offnungszeiten
Mo — Fr: 11:00 — 18:00 Uhr
Sa: 11:.00 — 15:

00 Uhr

360 77 00

www.goldwaage-heidelberg.de

von hohen Kursen
proﬁtieren!

EDELMETALLHANDEL
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ZUSTELL-SERVICE

0621/3922347
www.azp24.de/
reklamation

ot
NOTRUFE

Polizei

110
Feuerwehr/Rettungsdienst
12

Einheitliche Behordennummer
115

Kinder- und Jugendtelefon
0800/ 111 0333
Kinderarztlicher Notdienst
Ortsvorwahl/19 292
Zahnarztlicher Notdienst
06221/ 254 4917
Kreiskrankenhaus Sinsheim
07261/ 66-0

Opfernotruf

01803/ 343 434
Telefonseelsorge

0800/111 0111

Suchthilfe

06252/ 700 590

Tierklinik

07261/ 135 95
Pflegestiitzpunkt

06221/ 522 2622
Wasserversorgung

07261/ 404 881
Baubetriebshof

07261/ 404 880

AVR Zentrale Auftragsannahme
07261/ 9310

Frauen in Not
08000/ 116 016

APOTHEKEN

Welche Apotheke hat an
den Wochenenden und
Feiertagen Notdienst?

‘

Uber die Telefonnummer
0800/0022833 kann
jederzeit kostenlos die
néachstgelegene Apotheke
erfragt werden — Wegbe-
schreibung inklusive.

IHRE REDAKTION

. .

Zum 200. Todestag von Jean Paul ladt die Werkstattbiihne Helmstadt zu einer auBergewohnlichen Theatercollage ein. Martin Fuchs
prasentiert mit seinem Ensemble einen lebendigen, humorvollen und zugleich tiefgriindigen Abend, der Jean Pauls Sprachkunst und
Gedankenwelt auf moderne, sinnliche Weise erfahrbar macht.

Jean Paul -

BILD: WERKSTATTBUHNE HELMSTADT

SERVICE
Sie haben

Sie planen eine Veranstaltung
im Verbreitungsgebiet der BAZ
und wollen diese bekanntma-
chen? Dann sind Sie bei uns
genau richtig! Gerne kdnnen
Sie uns lhre kostenfreie Veran-
staltung melden - nach Még-
lichkeit platzieren wir eine ent-
sprechende Ankiindigung in
den kommenden Ausgaben.
Egal ob kleine Interessen-
gemeinschaft oder groBer Ver-
ein - senden Sie lhren Veran-

Veranstaltung?

eine

staltungshinweis mit allen not-
wendigen Angaben zu Veran-
staltungsort, Datum und Zeit-
raum, Anlass sowie Veranstal-
ter direkt an Ihre zu-sténdige
BAZ-Redakteurin.

Ich freue mich auf
lhre Nachricht!

Nicole HolzhduBer
nholzhaeusser@
haas-publishing.de

Motoren, Nostalgie
und Landschaft

TRADITIONELLE HERBSTRALLYE

Eppingen/Lobbach. Die Heidel-
berger Herbstrallye der Oldti-
merfreunde Heidelberg eV.
fithrt am 26. Oktober mit bis zu
140 Old- und Youngtimern aus
den Baujahren 1930 bis
2000 durch die reizvolle Region
rund um Kraichgau, Zabergdu
und Heuchelberg.

Gestartet wird in der Man-
fred-Sauer-Stiftung in Lobbach.
Von dort aus geht es auf herrli-
chen herbstlichen Routen vom
Neckartal {iber den Odenwald
bis in den Kraichgau und Za-
bergdu, bevor die Fahrzeuge
wieder zum Ausgangspunkt zu-
riickkehren.

Zwischen 13 und 15 Uhr
macht die Rallye Station in Ep-

pingen, wo auf dem Marktplatz
eine moderierte Fahrzeugvor-
stellung mit einer Schétzaufga-
be fiir die Fahrerinnen und Fah-
rer stattfindet. Alle Interessier-
ten sind herzlich eingeladen,
die eindrucksvollen Fahrzeuge
aus nichster Nihe zu erleben.
Anschliefiend fiihrt die Stre-
cke die Teilnehmer weiter Rich-
tung Heuchelberg und schlief3-
lich zuriick zur Manfred-Sauer-
Stiftung in Lobbach, wo Zielan-
kunft und Abschluss stattfin-
den. Weitere Informationen
iiber den Verein und die Aus-
fahrt sind unter www.oldtimer-
freunde-heidelberg.de zu fin-
den. ug

Eine Theatercollage

LITERARISCH-MUSIKALISCHER ABEND AM 1. NOVEMBER:
Zum 200. Todestag des groBBen Wortkiinstlers — humorvoll, poetisch und voller Leben.

Helmstadt. Die Inszenierung bietet einen
spielerischen, lebendigen Zugang zu Jean
Paul - jenseits akademischer Fachkreise.
Ob eingefleischte Literaturfans oder Neu-
linge: Die Auffithrung begeistert mit ihrer
Mischung aus Humor, Philosophie und
Poesie.

Auch Liebhaber anspruchsvoller Lite-
ratur werden an diesem facettenreichen
Biithnenstiick ihre Freude haben. Unsere

Ursula Gross

Telefon: 07261/ 976 386
E-Mail:

Auffithrung wird von musikalischen Dar-
bietungen begleitet, die von Schumann
bis hin zu modernen Klangimprovisatio-
nen reichen. Aktuelle Beziige werden ge-
schickt eingeflochten - und natiirlich kre-
denzen wir auch Jean Pauls Lieblingsge-
trénk!

Ein Abend zum 200. Todestag von Jean
Paul in diesem Jahr. Die Auffithrung findet
am Samstag, den 1. November 2025, um

20.00 Uhr in der Werkstattbiihne Helm-
stadt, Rabanstrafie 53, statt. Der Eintritt ist
frei, um Voranmeldung wird gebeten un-
ter der Telefonnummer 07263 / 91 90 88

oder per E-Mail an pukev@gmx.de.  red

Weitere Informationen sind unter
www.werkstattbuehne-helmstadt.de
zu finden.

Motoren, Nostalgie und herbstliche Landschaften - am 26. Oktober
laden die Oldtimerfreunde Heidelberg e.V. zur traditionellen
Herbstrallye ein. BILD: URSULA GROSS

ugross-redaktion@t-online.de
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Sensibler Anglo-Frangais
sucht ruhiges Zuhause

Sinsheim. Porthos ist ein kas-
trierter Anglo-Francais-Rii-
de. Anfangs ist er @ngstlich
und unsicher, besonders in
neuen Situationen, orientiert
sich aber gerne an anderen
Hunden. Mit Artgenossen ist
er sehr vertriglich und zeigt
sich, sobald er Vertrauen ge-
fasst hat, anhénglich und
verschmust. Im Tierheim ist
Porthos durch die vielen Rei-
ze iberfordert - besonders

Autos und Fahrrdder ma-
chen ihm Angst. Daher sucht
er ein ruhiges, landliches Zu-
hause mit sicher eingezdun-
tem Garten, idealerweise mit
einem souverdnen Zweit-
hund. Er braucht geduldige,
erfahrene  Menschen.
red/sis
Offnungszeiten des Tierheims:
Dienstag und Donnerstag
von 15 bis 17 Uhr und
Samstag von 14 bis 16 Uhr.

Drachenmuseum in Lindenfels
erweitert Nibelungen-Abteilung

AUSFLUGSTIPP: Ausgestellt ist unter anderem eine Faksimile-Ausgabe der adltesten Nibelungenlied-Fassung.

Lindenfels. Bereits seit der Eroff-
nung des Deutschen Drachen-
museums im Jahr 2010 wird mit
mehreren Ausstellungsstiicken
und Informationstafeln auf das
Nibelungenlied hingewiesen.
SchliefSlich spielt der Nibelun-
gen-Held Siegfried als Drachen-
toter eine wichtige Rolle in die-
sem Epos.

Gleichzeitig wird der Oden-
wald als Jagdrevier der Burgun-
der beschrieben und eine Quel-
le als der Ort, an dem Siegfried
durch Hagen von Tronje den
Tod fand.

Herausragende Ausstel-
lungsstiicke im Museum sind
die Faksimile-Ausgabe der il-
testen Fassung des Nibelungen-
liedes vom Anfang des 12. Jahr-
hunderts - der sogenannten
Fassung C - und eine weitere
bebilderte Fassung aus dem
Jahr 1440. Ein Teil des Nachlas-

ses des im vergangenen Jahr
verstorbenen Nibelungen-
Sammlers Andreas Griinwald |
aus Weimar hat die Stadt erhal-
ten. Er ist seit kurzem ebenfalls
im Drachenmuseum zu sehen.

Zwei zusétzliche Vitrinen

In vielen Stunden ist im zweiten
Obergeschoss Platz fiir zwei zu-
sétzliche Vitrinen von Peter El- |
bert geschaffen worden. Peter |
Kurfiirst, Vorsitzender des Mu-
seumsvereins, bedankte sich
bei der Sparkassenstiftung Star-
kenburg fiir die Ubernahme der
Kosten fiir eine neue Ausstel-
lungsvitrine.

Die Museumsstrafie Oden-
wald-BergstrafSe hat einen An-
teil fir die Beschaffung der
zweiten Vitrine beigesteuert.
AufSerdem bedankte sich Kur-
fiirst bei Peter Elbert fiir seine

Brigitte und Peter Elbert vor einer der neuen Vitrinen.

ehrenamtliche Arbeit. Brigitte
Elbert und Monika Woitge wur-
de fiir die Einrichtung der zwei
neuen und zwei alten Vitrinen

" gedankt.

BILD: MUSEUM

Peter C. Woitge steuert aus
seiner Sammlung von Nibelun-

| gen-Literatur ausgewéhlte Ex-

emplare bei. Bei der Nacht der
Museen konnten die Besucher
erstmals die neu eingerichtete
Abteilung besichtigen. In dieser
Nacht spielten im Drachenmu-
seum die Nibelungen, der Dra-
che Fafnir und die burgundi-
sche Konigsfamilie aus dem
mittelalterlichen Nibelungen-
lied bei mystischer Beleuchtung
eine besondere Rolle. red

Das Drachenmuseum in

Lindenfels hat wie folgt ge-
offnet: An Samstagen, Sonnta-
gen und gesetzlichen Feiertagen
von 14 bis 17 Uhr ganzjahrig.

Dieser Ausgabe liegt in Teilbereichen unser Lidl-Prospekt fiir Sie bei. Alle Angebote finden Sie auch unter www.lidl.de

Lidl lohnt sich.
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Kirchardt. Der Kultur- und Mu-

. seumsverein KuMuLus aus Kir-

chardt préasentiert in Kooperati-
on mit der evangelischen Kir-
chengemeinde Kirchardt am
Kerwesamstag, 25. Oktober um
19.30 Uhr das Symphonic Rock
Duo, bestehend aus Mario Kro-
ger (Orgel) und Alex Wittmann
(Schlagzeug). Die Besucher
diirfen sich iiberraschen lassen

,Rock auf der Orgel”

KERWE IN KIRCHARDT: Symphonic Rock Duo zu Gast.

von den rockigen Klidngen in
der evangelischen Kirche in Kir-
chardt.

Unter dem Motto ,Rock auf

der Orgel“ reicht die Bandbreite
der Stiicke von Bach bis Metall-
ica und es werden Klassiker der
Rockgeschichte u.a. von Deep
Purple, Iron Maiden, Gary Moo-
re, Alice Cooper und Bon Jovi zu
horen sein.

Diese erklingen durch die
ungewohnliche Besetzung mit
der kréftigen Kirchenorgel und
dem rhythmischen Rockschlag-
zeug in ganz neuen Facetten.
Das Duo aus Bruchsal begeis-
terte mit seinen Konzerten be-
reits viele Tausend Zuschauer in
ganz Deutschland. Eintritt ist
frei. ug

Jungmusiker stimmen
sich auf grof3es Ereignis ein

Eppingen. Kiirzlich stand fiir die

¢ Musikerinnen und Musiker des

Jugendorchesters der Stadtka-

= pelle ein Probewochenende fiir

das Jahreskonzert am 22. No-

" vember auf dem Programm.

In Eschelbach wird vom 24. bis 27. Oktober Kerwe gefeiert - und das in diesem Jahr mit einem ganz besonderen Anlass. Die Kerweborscht

begehen ihr 25-jahriges Jubildum und laden zu vier Tagen voller Tradition, Musik, Umzug und guter Stimmung ein.

BILDER (2): URSULA GROSS

,Viva la Vida — Unser Dorf,
unsere Kerwe unser Leben”

KERWEZEIT IN ESCHELBACH: Bunter Umzug und Jubildum locken bis Montag, 27. Oktober.

Sinsheim-Eschelbach. In Eschel-
bach ist vom 24. bis 27. Oktober
Kerwezeit. In diesem Jahr hat
die Eschelbacher Kerwe ein be-
sonderes Jubilium, denn die
Kerweborscht feiern ihr 25. Ju-
bildum. Am Sonntag, 26. Okto-
ber findet der grofie Kerweum-
zug statt.

Am Samstag bietet die
SG2000 im Clubhaus ihr Ker-
we-Essen von 11 Uhr bis 17 Uhr
an. Um 14 Uhr findet das Spiel
SG 2000 gegen den VFB Bad
Rappenau statt. Die offizielle Er-
offnung mit Verlesen der Ker-
we-Rede und dem Aufhingen
der Kerwe-Schlumpel ist am

Samstag um 18 Uhr vor dem = =

Rathaus.

Festgottesdienst und groBer
Kerwe-Umzug am Sonntag

Am Sonntag, 10.30 Uhr, wird

zum Okumenischen Gottes-
dienst in der evangelischen Kir-
che, eingeladen. Traditionell
wird dieser vom evangelischen

Wenn am Kerwe-Montag die Kerwe-Schlumpel beigesetzt wird, endet
das Eschelbacher Festwochenende mit einem Augenzwinkern.

Posaunenchor und den verei-
nigten Kirchenchéren um-

|
rahmt. Um 14.30 Uhr startet der |

Kerwe-Umzug mit dem Motto
Viva la Vida - Unser Dorf, unse-
re Kerwe unser Leben'! Danach
wird es auf dem Dorfplatz wie
gewohnt  Verpflegungsstdnde
und einen Vergniigungspark ge-
ben. Die ortlichen Vereine bie-
ten dabei ihre bekannten Spezi-
alitdten an.

Stimmungsvoller
Kerwe-Abschluss
Am Kerwe-Montag findet die

. Beisetzung der Kerwe-Schlum-

pel statt. Dazu wird um 17.30
Uhr vor dem Wachthaus die To-
tenwache gehalten und an-
schlieflend gegen 18 Uhr erfolgt

-~ die Beisetzung mit Trauer-
: marsch zum Schiitzenhaus mit

anschliefSfendem Leichen-
schmaus.

Zum Ausklang der Kerwe
sind die Besucher ebenfalls

herzlich eingeladen. ug

AUS DER GESCHAFTSWELT

SPARKASSE KRAICHGAU LADT ZUM WELTSPARTAG 2025 EIN

Viele Aktionen in der Weltsparwoche

Bruchsal. Tolle Angebote,
spannende Aktionen und star-
ke Unterstiitzung fiir Vereine
und Organisationen aus der

Region - die Sparkasse
Kraichgau ladt zum Weltspar-
tag 2025 ein!

In der Weltsparwoche vom
27. Oktober bis 1. November
stehen nicht nur das Sparen,
sondern auch das Miteinander
im Mittelpunkt. Der Vorstands-
vorsitzende der Sparkasse
Kraichgau, Norbert GrieBha-
ber, hebt hervor: ,Das Engage-
ment fiir unsere Region und
die Unterstiitzung von Verei-
nen und Organisationen, ist
flir uns mehr als eine Aufgabe
- es ist eine Herzensangele-
genheit. Unsere Spendenplatt-
form WirWunder ist ein wun-
derbares Beispiel fiir dieses
Engagement.

Der Spendenmarathon star-
tet auf der Spendenplattform
WirWunder, die es Organisati-
onen aus der Region ermdg-
licht, Spenden zu sammeln.
Dariiber hinaus wird wahrend
der Aktionswoche jede Spen-
de auf WirWunder von uns
aufgestockt. Je groBer der An-

teil einer Organisation an den
insgesamt gesammelten
Spenden ist, desto mehr er-
halt sie aus dem Spendentopf
von 20.000 Euro der Sparkas-
se Kraichgau. Ein Beispiel:
Wenn eine Organisation zehn
Prozent der gesamten Spen-
den im Aktionszeitraum sam-
melt, bekommt sie zusétzlich
2.000 Euro!*

Jetzt von tollen

Konditionen profitieren!
L,Sichern Sie sich zum Welt-
spartag unser S-Festgeld mit
einem Zinssatz von 2,00 Pro-
zent p. a. fiir eine Laufzeit von
15 Monate. Bereits mit einem
Anlagebetrag ab 1.000 Euro
konnen Sie von diesem Ange-
bot profitieren (maximale An-
lagesumme 100.000 Euro pro
Person). Das Angebot gilt vom
18. Oktober bis zum 16. No-
vember 2025 (vorbehaltlich ei-
ner vorzeitigen Beendigung
des Angebotes). Vereinbaren
Sie jetzt einen Termin mit |h-
rem Berater oder legen Sie lhr
Festgeld bequem online an.
Weitere Informationen finden
Sie unter www.sparkasse-

kraichgau.de/festgeld, hier
konnen Sie auch gleich Ihr
Festgeld direkt online anle-
gen."

Café Sparkasse -
Kaffeeklatsch fiir

den guten Zweck!

Am Weltspartag, Donnerstag,
30. Oktober, offnet das Café
Sparkasse seine Tiiren in allen
Filialen. Hier haben gemein-
niitzige Vereine und Organisa-
tionen die Gelegenheit, sich
und ihre aktuellen Projekte
vorzustellen, und gegen eine
kleine Spende wird ihnen au-
Berdem Kaffee und Kuchen
serviert. Besucher diirfen die
gemiitliche Atmosphére genie-
Ben, sie lernen Sie die Partner
der Sparkasse kennen und
konnen sie unterstiitzen unter-
stiitzen, wenn sie mochten. Al-
le teilnehmenden Vereine und
Organisationen  zu  unter
www.sparkasse-kraich-
gau.de/weltspartag zu finden.

BastelspaB fiir
GroB und Klein!
Fiir die kleinen Besucher gibt
es einen kreativen Bastelwett-

ANZEIGE

bewerb, bei dem sie tolle Prei-
se gewinnen konnen - darun-
ter eine von drei Emotions-
Karten im Wert von 250 Euro
fiir den Europa-Park oder die
Wasserwelt Rulantica! In jeder
Filiale gibt es auch die Chance
auf ein tolles Tischtennis-Set.
Die Bastelvorlage ist online zu
finden auf www.sparkasse-
kraichgau.de/weltspartag.
Natiirlich erhalten alle klei-
nen Sparer auch ein Ge-
schenk, wenn sie ihr Erspartes
am Weltspartag in eine Filiale
bringen. Zur Auswahl stehen
die Pliisch-Hiindin Malou, ein
lustiges Bewegungs-Mau Mau,
Schmidt-Bringsel-Spiele  und
kreative Shrink Art-Bastelsets.
Freikarten fiir das KNAX-Kino
- Filmspas fiir die ganze Fami-
lie! Und als Highlight gibt es
auch in diesem Jahr das be-
liebte KNAX-Kino! Der Kino-
nachmittag findet am 27. No-
vember statt, und jedes Kind
darf zwei Begleitpersonen mit-
bringen. Verbindliche Anmel-
dungen sind ab Montag,
27. Oktober, mdglich - schnell
einen Platz sichern! pr/ug

Unter der Leitung von Werner
Gerhéuser wurde zwei Tage flei-
fiig an den Konzertstiicken ge-
arbeitet.

Am Samstag gab es fiir alle
Musikerinnen und Musiker ein
gemeinsames Mittagessen.
Nach einem konzentrierten
Probentag wurden am Samstag-
nachmittag noch gemeinsame
Spiele gespielt, bevor am Sonn-
tag mit einer Abschlussprobe

das musikalische Wochenende
beschlossen wurde. Herzlichen
Dank geht an die Kéchinnen
und die Kuchenbicker fiir die
leckere Verpflegung.

Der Vorverkauf fiir das Jah-
reskonzert der Stadtkapelle am
22. November startet ab Sams-
tag, 25. Oktober, online auf der
Website der Stadtkapelle: Unter
tickets.stadtkapelle-
eppingen.de kénnen dann Kar-
ten gebucht werden. Erwachse-
ne zahlen 14 Euro, erméafigt
kostet der Eintritt fiir Schiiler,
Studierende und Schwerbehin-
derte 12 Euro und Personen un-

., STADTKAPELLE EPPINGEN: Jahreskonzert am 22. November.

ter 14 Jahre zahlen nur sechs
Euro. An der Abendkasse kostet
der Eintritt jeweils zwei Euro
mehr. Mitglieder erhalten erma-
Rigte Konditionen und werden
hierzu separat informiert. Die
Bezahlung der Karten erfolgt
entweder per Uberweisung
(Karten werden hierbei gegen
eine geringe Gebiihr zugesen-
det) oder bar bei Abholung der
Karten in Eppingen. Der Vor-
verkauf erfolgt ausschliellich
online. Fragen unter der Tele-
fonnummer: 0171/ 741 60 90,
E-Mail: konzert@

stadtkapelle-eppingen.de  red

Mit voller Energie und Teamgeist bereitet sich das Jugendorchester der Stadtkapelle Eppingen auf das
Jahreskonzert am 22. November vor.

BILD: STADTKAPELLE EPPINGEN

in sich

oder kommen Sie direkt bei un
Informationen finden Sie auch

Beendigung des Angebotes.

Zum Weltspartag:
2,00 % p. a. auf das S-Festgeld.

Mit unserem S-Festgeld sichern Sie sich einen Zinssatz von
2,00 % p. a. fur eine Laufzeit von 15 Monaten. Bereits ab
einem Anlagebetrag von 1.000 Euro. Dieses Angebot gilt nur
vom 20.10.2025-16.11.2025*

Vereinbaren Sie einen Termin mit Ihrem personlichen Berater

s in der Filiale vorbei. Weitere
unter:

www.sparkasse-kraichgau.de/festgeld

*max. 100.000 Euro pro Person, vorbehaltlich einer vorzeitigen

scannen und

s
E.\_ Jetzt den QR-Code

online abschlieBen

Hier im Kraichgau. Da fiir die Menschen.

—Werbung -

Sparkasse
Kraichgau
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Herbstliche Bienen im Fokus: Ottmar Ossinger zeigt, wie die fleiBigen
Insekten bei moderaten Temperaturen auf den letzten Bliiten des

Jahres unterwegs waren.

Herbstliches

BILD: OTTMAR OSSINGER

Naturschauspiel

BLICKWINKEL: Von Ottmar Ossinger.

Ein Leben fiir den Schie3sport

und den Verein

SGI REICHARTSHAUSEN: Allrounder Herbert Ossinger feierte 70. Geburtstag.

Reichartshausen. Ein besonde-
res Jubildum durfte Vereinsmit-
glied Herbert Ossinger feiern -
er wurde 70 Jahre alt. Zu diesem
Anlass {iberbrachten Ober-
schiitzenmeister Jochen Grofd
und Schiitzenmeister  Dirk
Schilling im Namen des gesam-
ten Vereins herzliche Glick-
wiinsche.

Als Zeichen der Wertschit-
zung {iberreichten sie einen
reich gefiillten Geschenkkorb
sowie ein Buch iiber das Boller-
schiefien - eine alte und traditi-
onsreiche Schiitzenkunst, die

IMPRESSUM

B Badische Anzeigen Verlags-GmbH
Dudenstrafie 12-26
68167 Mannheim

Geschiftsfiihrer:
Florian Kranefuf§
Robert Schmidtlein
Bernd Masal

B Media:
HAAS Media GmbH
Franzisca Jaster
Yvonne Wenzel

Herbert besonders am Herzen
liegt. Herbert war beeindru-
ckende 38 Jahre als Schiitzen-
meister im Verein titig und
prégte in dieser Zeit mit grofiem
Engagement und Herzblut das
Vereinsleben entscheidend mit.
Im Verein ist Herbert, liebevoll
»Daniel Diisentrieb“ genannt,
als wahrer Allrounder bekannt.
Sein Motto lautet: ,,Geht nicht -
gibt’s nicht” Ob als Elektriker,
Problemloser oder Sportschiit-
ze - auf Herbert ist stets Verlass.

Wenn irgendwo Unterstiit-

zung gebraucht wird, ist er so-

fort zur Stelle - mit Ideen, Tat- |

kraft und einem offenen Ohr fiir
seine Kameraden. Die SGi Rei-

chartshausen ist stolz, einen so | |

engagierten, hilfsbereiten und
kreativen Schiitzenkameraden
in ihren Reihen zu haben. Der
Verein dankt Herbert fiir seinen
unermiidlichen Einsatz und
wiinscht ihm weiterhin Ge-
sundheit, Schaffenskraft und
viele schone gemeinsame Stun-

den im Kreise der Schiitzenfa- Schiitzenmeister Dirk Schilling (von links), Jubilar Herbert Ossinger

milie.

Juan Zelko und Oberschiitzenmeister Jochen GroB.

Reichartshausen. Ob Natur, Tier
oder Lieblingsplatz - jedes Foto
erzdhlt seine eigene Geschichte.
Ottmar Ossinger berichtet zu
seinem Bild: , Kaum ist die Son-
ne da, sind sie unterwegs, die
fleiffigen Bienen. Bei den mo-
deraten = Herbsttemperaturen
sind sie zwar nicht ganz so agil,
und da die Bliiten weniger wer-

den, kommt es schon mal vor,
dass sich drei Bienen auf einer
Passionsblumenbliite versam-
meln.’

Das geliebte Haustier oder
Lieblingsplatz - alle jugendfrei-
en Motive sind willkommen.
Einfach ein Bild zusenden an
die Redaktion: nholzhaeusser@
haas-publishing.de red

W Redaktion:
HAAS Publishing GmbH
Stefan Wagner (V.i.S.d.P.)
Dudenstrafle 12-26
68167 Mannheim

B Druck:
HAAS Druck GmbH
Dudenstrafe 12-26
68167 Mannheim

Gesundheit

www.badewelt-sinsheim.de

BILD: JUAN ZELKO
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Volles und schones Haar

Topmodel Eva Padberg verrit ihr Geheimnis: jeden Morgen reinstes Kollagen!

Wie schaffen es Promis, selbst
bei Wind und Wetter mit per-
fekt glinzender Mihne zu strah-
len? Ein echtes Topmodel plau-
dert nun aus dem Nihkistchen:
Eva Padberg verrit ihr person-
liches Haar-Geheimnis — und es
heifit: pureSGP Kollagen. Doch
wie kann es unserem Haar auf
die Spriinge helfen oder gar zu
mehr Sprungkraft verhelfen?

Beim Duschen verstopfen Haa-
re den Abfluss, beim Kimmen
bleiben ganze Haarbiischel in der
Biirste oder beim Blick in den
Spiegel schimmert auf einmal die
Kopfhaut durch. Bei vielen wirkt
das Haar glanzlos und ungesund.
Haarprobleme sind haufig ein
kleiner Schock, so etwas wie ein
emotionaler Ausnahmezustand.

Haarausfall, warum eigentlich?
Experten sprechen von Haar-
ausfall, wenn tédglich mehr als

)
z
£

Das pureSGP Kollagenpulver lasst sich
problemlos in jedes Getréank einriihren.

=y

100 Haare ausfallen und nicht
mehr nachwachsen. Viele kla-
gen auch tber diinner werdendes
Haar, wenn die Kopfhaut anfangt
durchzuschimmern oder das Haar
seine Spannkraft verloren hat.
Griinde dafiir gibt es viele: Stress,
Vitamin- und Néhrstoffmangel
oder hormonelle Verinderungen.

Was die Wissenschaft sagt
Kollagen ist essenziell fiir
unsere Haarwurzeln. Die Kol-
lagenstruktur rund um die
Haarfollikel entscheidet darii-
ber, ob unsere Haare stark, dick
und gesund wachsen — oder
nicht. Das Problem: Bereits ab
dem 25. Lebensjahr nimmt die

korpereigene Kollagen-
Produktion ab. Wissen-
schaftliche Erkennt-
nisse dass
Kollagenprodukte
die Kollagenreser-
ven auffiillen
konnen. Dabei
ist es wichtig,
auf hoch-

wertige

zeigen,

Préparate zu setzen, die der
Koérper optimal verwerten
kann!

Die Nr. 1" aus der Apotheke:
pureSGP Kollagen Peptide

Der pharmazeutische Her-
steller verwendet ausschlief3-
lich zertifiziertes, hochreines

Premium-Kollagenhydrolysat,
das aus natiirlichen Quel-

len in einem streng Das
kontrollierten Verfah- R ‘*
ren gewonnen wird. N L4

Durch eine enzymati-
sche Verarbeitung ent-
stehen kleine, bioaktive
Peptide, die der Kdrper leicht
aufnehmen und effektiv verwer-
ten kann. Zusitzlich enthilt es
Vitamin C, was der Korper fir
die Kollagensynthese benotigt.!
Zink, Kupfer und Biotin unter-
stitzen zusatzlich Haut, Binde-
gewebe und Haare.”

Geschmacksneutral,
hervorragende Loslichkeit
Was viele Fans des Produk-
tes besonders schitzen: Das ge-
schmacksneutrale Pulver ldsst
sich unkompliziert in Tee, Kaf-
fee, das Frihsticksmiisli oder
andere Mahlzeiten einriithren.
Anwender berichten von unter-
schiedlich schnellen Erfolgen
und bestitigen, dass ein regelma-
Biger tdglicher Verzehr wichtig
ist. Es wird ein Verzehr von min-
destens 12 Wochen empfohlen.
pureSGP Kollagen Peptide gibt
es in der Apotheke oder online.

Fiir Ihre Apotheke:
pureSGP
Kollagen Peptide

(PZN 19120155)

puresGP

KOLLAGEN
PEPTIDE

Bioaktives Premium-Kollagen
Wackiat

Kollagen

3009

Reinstes

Kollagen in
Apothekenqualitat

Online Shop:
www.pureSGP.de

*Kollagenpulver, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 06/2025  **Vitamin C trégt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine normale Funktion der BlutgefdRe, Haut, Knochen und Knorpel bei, Zink trégt zum Erhalt normaler Knochen, Haut und Négel bei, Biotin trégt zum Erhalt normaler Haut und Haare bei, Vitamin D trdgt zum Erhalt einer normalen Muskelfunktion bei, Kupfer tragt zum
Erhalt von normalem Bindegewebe bei. ® 'Pullar JM et al. The Roles of Vitamin C in Skin Health. Nutrients. 2017 Aug 12;9(8):866
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Anzeigensonderverdéffentlichung

Bauen und Wohnen

Hausverwaltung mit
Herz und Verstand

LORCH IMMOBILIEN ANGELBACHTAL:
Kompetenz in Haus- und Objektverwaltung.

Angelbachtal. Wer eine Immo-
bilie besitzt, weifs: Die Verwal-
tung kostet Zeit, Know-how und
Nerven. Gut, wenn man jeman-
den an seiner Seite hat, der sich
zuverldssig kiimmert - person-
lich, transparent und mit einem
echten Verstdndnis fiir die Regi-
on. Genau das bietet Lorch Im-
mobilien aus Angelbachtal, ge-
fithrt von Heiko Lorch.

Mit grofiem Engagement be-
treut der erfahrene Immobilien-
fachmann Wohn- und Gewer-
beobjekte im gesamten Rhein-
Neckar-Kreis sowie im Kreis
Karlsruhe. Sein Ziel: Eigentii-
mern die Sorgen rund um
Hausverwaltung, Abrechnung
und Vermietung abzunehmen -
und dabei den Wert ihrer Im-
mobilien langfristig zu sichern.

yJede Immobilie ist anders -
und jede Eigentiimerin, jeder
Eigentiimer hat individuelle Be-
diirfnisse’, sagt Heiko Lorch.
Deshalb setzt er auf mafige-
schneiderte Betreuung statt an-
onymer Verwaltung. Ob Miets-
haus, Eigentumswohnung oder
Mehrfamilienobjekt: Lorch Im-
mobilien iibernimmt alle admi-
nistrativen, technischen und fi-
nanziellen Aufgaben - von der
Nebenkostenabrechnung {iber
die Instandhaltung bis hin zur
Mieterkommunikation.

Transparenz spielt dabei ei-
ne zentrale Rolle: Alle Abrech-
nungen und Vorgédnge sind klar
nachvollziehbar. Fiir viele Kun-

Heiko Lorch steht selbst hinter
jedem Projekt — keine Hotline, kein
Wechsel der Ansprechpartner.

BILD: URSULA GROSS

den bedeutet das nicht nur Zeit-
ersparnis, sondern vor allem
Vertrauen und Sicherheit.

Regional verwurzelt -
personlich erreichbar
Als Angelbachtaler Unterneh-
mer kennt Heiko Lorch die regi-
onale  Immobilienlandschaft
genau: die Besonderheiten klei-
ner Gemeinden ebenso wie die
Dynamik der umliegenden
Stddte. Diese Ortskenntnis er-
moglicht eine realistische Ein-
schitzung von Miet- und
Marktwerten sowie schnelle,
unbiirokratische Losungen - et-
wa bei Reparaturen, Neuver-
mietungen oder technischen
Fragen.

sViele Eigentiimer schitzen,
dass sie mich direkt erreichen

» Reinigung von Phot

» Glas- und Fassaden
» und vieles mehr

RNC Ebert GmbH
Westliche Ringstr. 45
74889 Sinsheim
Fon07261-97 290 97
info@rnc-ebert.de

» Biiroreinigung / Unterhaltsreinigung
» Baugrob- und Baufeinreinigung

ovoltaik-Anlagen

reinigung [
o

Rhein-Neckar-Clean

Geb&udereinigung

nc-ebert.de
J

WWW.r

Paule's

Vil

Hausmeister-
Service

,0151/44997714

info@paules-hausmeisterservice.de

www.paules-hausmeisterservice.de

¢ Baumfallung

Baumdienst Kronenprinz

¢ Seilklettertechnik
¢ Sturmschéaden

Tel. 0152/02598 828

e Wurzelfrasen
¢ Entsorgung
¢ Hackselarbeiten

konnen’, betont Lorch. ,Kurze
Wege und ehrliche Kommuni-
kation sind fiir mich selbstver-
standlich.

Dienstleistungen im Uberblick
Haus- und Mietverwaltung,
Komplette = Betreuung von
Wohn- und Gewerbeimmobi-
lien, inkl. technischer Verwal-
tung und Instandhaltung, Ne-
benkosten- und Mietabrech-
nung, prazise, transparente und
gesetzeskonforme Abrechnun-
gen, Vermietungsservice, Un-
terstiitzung bei der Mietersu-
che, Vertragsgestaltung und Be-
treuung wéhrend des Mietver-
héltnisses, Objektbetreuung, re-
gelmaiflige Kontrolle, Pflege und
Werterhalt der Immobilie, Zu-
verlédssigkeit, die Vertrauen
schafft.

Was Lorch Immobilien aus-
zeichnet, ist die personliche
Verantwortung des Inhabers:
Heiko Lorch steht selbst hinter
jedem Projekt - keine Hotline,
kein Wechsel der Ansprechpart-
ner. Diese Ndhe, kombiniert mit
Fachwissen und modernen Ver-
waltungstools, sorgt fiir verldss-
liche Betreuung auf Augenho-
he. pr/ug

Kontakt: Lorch Immobilien,
Heiko Lorch
WilhelmstraBe 19
74918 Angelbachtal
Telefonnummer:
0151/ 63 32 49 48
E-Mail: heiko@lorch.immobilien

Solarpionier aus Sinsheim treibt
regionale Energiewende voran

BURGERENERGIE RHEIN-NECKAR (BE RN): Fiir die gemeinsame Energiewende.

Sinsheim. Die BiirgerEnergie
Rhein-Neckar Photovoltaik

GmbH (kurz BE RN) in Sins- =

heim setzt ein starkes Zeichen =

fiir die regionale Energiewende. -
Tochtergesellschaft ~ der &=

Als
BiirgerEnergieGenossenschaft

Kraichgau eG und der Heidel-
berger EnergieGenossenschaft
eG bietet das Unternehmen Be-

ratung, Planung und Installati- |

on moderner Photovoltaiksyste-
me,  Stromspeicherlésungen
und Ladeinfrastruktur fiir priva-

te wie gewerbliche Kundinnen =55

und Kunden.

Energie aus

der Region - fiir die Region
Mit ihrem Standort am Energie-
Campus Sinsheim biindelt die
BE RN technisches Know-how,
regionale Wertschépfung und
biirgernahes Engagement. Das
Unternehmen verfolgt das Ziel,
die Energiewende nicht nur
theoretisch, sondern praktisch
und sichtbar vor Ort umzuset-
zen. ,Wir wollen, dass saubere
Energie dort entsteht, wo sie
auch verbraucht wird - in den
Gemeinden, Betrieben und
Haushalten unserer Region’
betont Geschiftsfithrer Dennis
Koppenhofer.

Leistungen im Uberblick

Photovoltaik-Komplettanlagen
fir Einfamilienhduser, Gewer-
bebauten und o&ffentliche Ein-
richtungen, Batteriespeicherl6-
sungen zur Maximierung des
Eigenverbrauchs, Wallbox-Sys-

Die BiirgerEnergie Rhein-Neckar Photovoltaik GmbH im EnergieCampus Sinsheim, NeulandstraBe 25 macht

sich stark fiir die gemeinsame Energiewende.

teme zur Férderung nachhalti-
ger Elektromobilitét, Individuel-
le Energieberatung von der Idee
bis zur fertigen Anlage.

Von der ersten Analyse iiber
die Projektierung bis zur schliis-
selfertigen Montage begleitet
die BE RN ihren Kunden umfas-
send. Besonderer Wert wird da-
bei auf Qualitdt, Nachhaltigkeit
und eine faire Preisgestaltung

gelegt.

Nachhaltigkeit mit
Biirgerbeteiligung
Als Teil der BiirgerEnergieGe-

Baumpflege im Herbst

BAUMDIENST KRONENPRINZ: Der Partner fiir gesunde Bdume in und um Sinsheim.

Sinsheim. Wenn die Blatter fal-
len und die Natur sich auf den
Winter vorbereitet, ist der
Herbst die ideale Zeit, um Bau-
me fit fiir die kalte Jahreszeit zu
machen. Der Baumdienst Kro-

nenprinz aus Sinsheim steht

Privatpersonen, = Kommunen
und Unternehmen dabei mit
Fachwissen, moderner Technik

und echter Leidenschaft fiir ge- §

sunde Baume zur Seite. Ob pro-
fessionelle Baumpflege, fachge-
rechte Schnittmaf$nahmen,
Baumkontrollen oder sichere
Féllungen - das erfahrene Team
rund um Inhaber Steffen Mo-
berg sorgt dafiir, dass jeder
Baum stabil, vital und verkehrs-
sicher bleibt. Dabei wird beson-
ders auf nachhaltige Pflege und
den respektvollen Umgang mit
der Natur geachtet.

Gerade im Herbst lohnt sich
ein priifender Blick in die Kro-
ne: Lose Aste, Pilzbefall oder
Sturmschdden kénnen friihzei-
tig erkannt und behoben wer-
den - so bleibt der Baum ge-
sund und schiitzt Mensch und

&8 Eigentum. Des Weiteren wer-

IHRE HAUSVERWALTUNG
IM RHEIN-NECKAR-KREIS &
LANDKREIS KARLSRUHE

° WEG-Verwaltung

Immmobilien

Q Abrechnungsservice ° Vermietung

% LORCH

° Mietverwaltung

nossenschaft Kraichgau eG und
der HEG Heidelberger Energie-
Genossenschaft eG steht die BE
RN fiir gemeinschaftliches Han-
deln. Biirgerinnen und Biirger
sollen aktiv an der Energiewen-
de mitwirken kénnen - ob als
Kunde, Mitglied oder Partner-
betrieb. ,Die Energiewende ist
keine Aufgabe fiir Konzerne,
sondern fiir uns alle. Jeder Qua-
dratmeter Dachfliche ist ein
Beitrag zum Klimaschutz’, er-
klart Koppenhofer. Die Nachfra-

Mit Seilklettertechnik, Hubarbeitshiihne und modernem Equipment meistert der Baumdienst Kronenprinz

auch schwierige Einsétze sicher und

den auf Wunsch Kontrollen von
Baumhohlen - vom Stamm bis
zur Krone - durchgefiihrt, dem
Artenschutz und den Tieren zu-
liebe.

Beim Baumdienst Kronen-
prinz ist man vor allem auch auf
die Fillung von Baumen jegli-
cher Grofle spezialisiert. Aller-
dings wird zuvor genau abge-
Kart, ob die Fillung wirklich

effizient.

notig ist. Fiir Steffen Moberg
gibt es grundsitzlich keine
,Problembdume”- Nur Losun-
gen! Mit Seilklettertechnik, Hu-
barbeitsbithne und modernem
Equipment meistert der Baum-
dienst  Kronenprinz  auch
schwierige Einsdtze sicher und
effizient. Denn: Baumpflege ist
Vertrauenssache - und Kronen-

W+W SANIERUNGEN GMBH

W+W Sanierungen GmbH
Klebersbergstralle 7a
74889 Sinsheim

Biiro: 07261 -72198-11
Mobil: 0 151 - 207 600 81

%
5

Badsanierung
Renovierung

Bautrocknung

Balkonsanierung
& Abdichtung

Innenausbau

BILDER (2): URSULA GROSS

prinz steht fiir Qualitét, Sicher-
heit und Naturliebe.

Mit seinem 24/7 Sturmnot-
dienst steht der Baumdienst
Kronenprinz jederzeit , Sége bei
Fuf“ um seinen Kunden schnell
helfen zu konnen. Er kommt,
hélt gerne auch Riicksprache
mit der Versicherung und erle-
dig ziigig den Auftrag.  pr/ug

BILD: URSULA GROSS

ge nach Photovoltaiksystemen
ist im Rhein-Neckar-Raum un-
gebrochen. Um dieser Dynamik
gerecht zu werden, setzt die BE
RN auf den Ausbau ihres Part-

nernetzwerks. pr/ug
Kontakt: BiirgerEnergie
Rhein-Neckar Photovoltaik

GmbH NeulandstraBe 25,

Sinsheim

Telefonnummer:

07261/ 1441550

E-Mail: anfrage@

buergerenergie-rhein-neckar.de

Bei der Baumpflege werden
kranke, tote und reibende Aste
entnommen oder auch Efeu
entfernt.

Im Notfall ist der Baum-

dienst Kronenprinz zu er-
reichen unter der Telefonnum-
mer: 0152/ 02 59 88 28.

Modern, effizient,
zukunftsorientiert
NACHHALTIG BAUEN IM FOKUS

Nachhaltiges Bauen gewinnt
zunehmend an Bedeutung -
nicht nur aus o&kologischen,
sondern auch aus wirtschaftli-
chen und gesundheitlichen
Griinden. Moderne Bauherren
achten auf energieeffiziente
Konzepte, langlebige Materiali-
en und ressourcenschonende
Bauweisen. Dazu zdhlen unter

von nachwachsenden Rohstof-
fen wie Holz. Ein durchdachtes,
nachhaltiges Gebdude spart
langfristig Energie und Be-
triebskosten, sorgt fiir ein ange-
nehmes Raumklima und erhdht
gleichzeitig den Wert der Im-
mobilie. Auch die Gestaltung
spielt eine Rolle: Helle, licht-
durchflutete Rdume, eine gute

E-Mail: info@wuw-sanierung.de
Web: www.wuw-sanierung.de

‘

anderem Photovoltaikanlagen,
Wiéarmepumpen, hochwertige
Démmungen und der Einsatz

Beliiftung und natiirliche Mate-
rialien fordern das Wohlbefin-
den der Bewohner. red

& Trockenbau

WilhelmstraBe 19 | 74918 Angelbachtal
Festnetz 07265 / 9588111 | Web www.lorch.immobilien
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Anzeigensonderverdéffentlichung

Bauen und Wohnen

¢ Hohere Ertrage durch
# fachmannisch gereinigte

Photovoltaikanlagen

RNC EBERT GMBH: Rhein-Neckar-Clean Gebdudereinigung in Sinshei

Sinsheim. Photovoltaikanlagen
sollten regelméfiig griindlich
und professionell gereinigt wer-

— den. Unter anderem darauf spe-

Ob akuter Schaden oder geplante Modernisierung - W+W Sanierungen ist der verlassliche Partner, wenn es

um den Werterhalt und die Schonheit des Zuhauses geht.

Verlassliche Hilfe,

BILD: URSULA GROSS

wenn es darauf ankommt!

W+W SANIERUNGEN GMBH:
Der Sanierungspartner fiir Haus- und Wohnungsbesitzer.

Sinsheim. Ein Wasserschaden
im Haus, Schimmel im Bad
oder der Wunsch nach einer
modernen Badsanierung - viele
Hausbesitzer stehen irgend-
wann vor der Frage: Auf wen
kann ich mich wirklich verlas-
sen? In solchen Momenten zih-
len Fachwissen, Erfahrung und
ein Partner, der Verantwortung
ubernimmt. Genau hier setzt
W+W Sanierungen aus Sins-
heim an. Das erfahrene Team
rund um Geschéftsfithrer Jens
Weinberger begleitet Hausbe-
sitzer von der ersten Schadens-
aufnahme bis zur fertigen Sa-
nierung - zuverldssig, transpa-
rent und mit einem klaren Qua-
litdtsanspruch.

,Wir wissen, wie belastend
ein Schaden im eigenen Zuhau-
se sein kann. Deshalb ist es un-
ser Ziel, Probleme schnell, sau-
ber und nachhaltig zu l6sen -
so, dass unsere Kunden sich
wieder wohlfiihlen konnen’, so
Geschiftsfiithrer Jens Weinber-
ger.

Alles aus einer Hand -
vom Notfall bis zur
neuen Wobhlfiihloase
W+W Sanierungen bietet ein
breites Leistungsspektrum. Da-
zu gehoren, Wasserschadenbe-
seitigung und Bautrocknung:
Ob Rohrbruch, Starkregen oder
undichte Leitungen - die Spezi-
alisten lokalisieren die Ursache,
leiten Sofortmafinahmen ein
und trocknen Gebdude fachge-
recht mit modernster Technik.
Schimmelbeseitigung  und

Prévention: Schimmel ist nicht
nur unschon, sondern auch ge-
sundheitsschidlich. W+W sorgt
fir eine dauerhafte Losung
durch Ursachenanalyse, fachge-
rechte Sanierung und nachhal-
tige Praventionskonzepte.

Badsanierung und Innen-
ausbau: Vom veralteten Bad zur
modernen Wohlfiihloase - Pla-
nung, Demontage, Installation
und Ubergabe kommen bei
W+W aus einer Hand. Qualitét
und Langlebigkeit stehen dabei
immer im Vordergrund.

Balkon- und Terrassensanie-
rung: Witterungseinfliisse set-
zen Auflenflichen stark zu.
Durch professionelle Abdich-
tungen und hochwertige Mate-
rialien sorgt W+W fiir dauerhaft
geschiitzte und schone Freifli-
chen.

Altbausanierung und Wert-
erhalt: W+W begleitet Eigentii-
mer bei der Modernisierung
und energetischen Optimie-
rung ihrer Immobilien - fiir
mehr Komfort und langfristigen
Werterhalt.

Qualitat, Vertrauen
und regionale Nidhe
Was W+W Sanierungen beson-
ders macht, ist die enge Verbin-
dung zur Region Sinsheim. Der
Betrieb arbeitet mit lokalen
Partnerfirmen und Handwerks-
betrieben zusammen, was kur-
ze Wege und schnelle Reakti-
onszeiten ermoglicht.

Kunden schdtzen die per-
sonliche Betreuung und das fai-
re Preis-Leistungs-Verhéltnis.

Nachhaltig denken,
langfristig handeln!

Fiir Geschéftsfiihrer Jens Wein-
berger ist Nachhaltigkeit kein
Modewort, sondern Teil der
Unternehmensphilosophie:

, Wir wollen nicht nur Schiden
beseitigen, sondern Werte er-
halten. Dazu gehort, ressour-
censchonend zu arbeiten, lang-
lebige Materialien zu verwen-
den und energetisch sinnvolle
Losungen zu schaffen” Diese
Haltung zieht sich durch alle
Projekte - ob es um die Auswahl
von Baustoffen, die Entsorgung
alter Materialien oder die Pla-
nung energieeffizienter Moder-
nisierungen geht. W+W versteht
Sanierung als Investition in die
Zukunft - sowohl fiir die Immo-
bilie als auch fiir die Umwelt.
Mit Sitz in der Klebersbergstra-
e 7a in Sinsheim ist W+W Sa-
nierungen fest in der Region
verwurzelt. Das Unternehmen
hat sich durch Zuverlassigkeit,
Fachkompetenz und kunden-
orientierte Arbeit einen Namen
gemacht. Zahlreiche zufriedene
Kundenbewertungen belegen:
Wer auf W+W setzt, bekommt
nicht nur schnelle Hilfe, son-
dern auch Qualitdt, die bleibt.
Ob akuter Schaden oder ge-
plante Modernisierung - W+W
Sanierungen ist der verléssliche
Partner, wenn es um den Wert-
erhalt und die Schonheit des
Zuhauses geht. pr/ug

Infos unter der Telefon-
nummer: 07261/ 7 21 98 11.

Podlich bringt Warme ins Haus

EXPERTE: Heizkamine,

Kirchardt. Es gibt unterschiedli-
che Moglichkeiten, ein Haus zu
beheizen. Einige davon sind
funktional und andere sind be-
sonders umweltschonend oder
verbreiten ein wohliges Ambi-
ente in den eignen vier Wén-
den.

Eine klassische Art, zu hei-
zen, ist ein Kachelofen, der sich
schon seit vielen Jahrzehnten in
deutschen Haushalten bewihrt.
Die Firma Podlich Wiarme &
Technik in Kirchardt baut sol-
che Kachelofen nach dem neus-
ten Stand der Technik und nach

]

Kachelofen, Pelletofen und Heizkamine.

Kundenwunsch ein oder bietet
Interessierten moderne Alter-
nativen. Diese sind beispiels-
weise als Heizkamine oder Pel-
letofen erhiltlich. Doch auch
der Einbau von Warmepumpen
und Gasofen zdhlt zum Dienst-
leistungsangebot des Unterneh-
mens.

Gemeinsam kann man mit
der Firma Podlich den schons-
ten Ort seines Heims planen,
indem man diesen mit einer
Feuerstitte, wie einem Kamin-
ofen, ausstatten ldsst. Mit Si-
cherheit wird jeder sich lange

Das Bild zeigt eine Warmepumpe kombiniert mit einem Heizkamin mit

Wasserfiihrung.

BILD: UG-POD

an solch einem Kamin erfreuen,
denn moderne Heizsysteme
bieten immer einen Mehrwert.
So kann ein Heizkamin bei-
spielsweise auch wasserfithrend
mit Anbindung an die Zentral-

heizung ausgestattet werden.
Die Firma Podlich ist ein
modernes und serviceorientier-
tes Unternehmen in Kirchardt,
in dem kompetente und
freundliche Mitarbeiter téglich
fiir Zufriedenheit der Kunden
tatig sind. Wenn es also um
wohlige Warme in den eigenen
vier Wénden geht, ist eine Kon-

taktaufnahme mit der Firma
Podlich in Kirchardt auf je-
den Fall zu empfehlen. In Sa-
chen Kachelofen, Kamin, Ka-
minofen, Schornsteinbau, Wr-
mepumpe oder auch Solaranla-
ge ist man bei Podlich in Kir-
chardt in den besten Hénden.
pr/ug

Kontakt: Firma Podlich

Wirme & Technik GmbH,
BergstraBe 15
Kirchardt-Berwangen
Telefonnummer: 07266/ 91 15 50,
Termine nach Vereinbarung
www.podlich.de

zialisiert hat sich die Firma RNC

Ebert GmbH in Sinsheim, auch B

bekannt als Rhein-Neckar-Cle-

an Gebdudereinigung. Unter F¥3

der Leitung von David Ebert,
bietet das Unternehmen als
Meisterbetrieb eine breite Palet-
te von Reinigungsdienstleistun-
gen an.

Die fachgerechte Glas- und
Fassadenreinigung, sowie auch
die Reinigung von Wintergérten
und Glasiiberdachungen sind
nur ein Teil des Repertoires. Da-
riiber hinaus gehort die Unter-
haltsreinigung, die regelmafig
wiederkehrende Reinigung von
Biiros, Verwaltungsgebduden
und Produktionsstitten, eben-
falls zum grofSen Dienstleis-
tungspaket des Unternehmens
im gesamten Rhein-Neckar-
Kreis.

Sonderreinigungen wie Bau-
endreinigungen,  Teppichbo-
denreinigungen, Jalousien- und
Lamellenreinigung, Grund-
und  Hochdruckreinigungen,
Bodenbeschichtungen und vie-
les mehr gehoren zum téglichen
Arbeitsumfang des Meisterbe-
triebes. Bei dem Thema Photo-
voltaikanlagen, ist es dem Ge-

m.

die Firma RNC Ebert so effizi-

" ent, dass die Module bestmog-

lich und so schonend gereinigt

-~ 4= werden, dass keine Kratzer oder

Beschédigungen entstehen. Das

® ist eine wirklich umweltscho-

~ nende und nahezu riickstands-

. freie Reinigungsmethode. Hin-

zu kommt, dass sich die Reini-

- . gungskosten in der Regel iiber

Durch &duBere Umwelteinfliisse verschmutzen Solar- und
Photovoltaikanlagen im Laufe der Zeit enorm, deshalb ist es wichtig,

dass sie regelmiBig gereinigt werden.

schéftsfithrer David Ebert wich-
tig, die Besitzer dariiber zu in-
formieren, dass PV-Anlagen un-
bedingt gereinigt werden soll-
ten. Durch &uflere Umweltein-
fliisse verschmutzen Solar- und
Photovoltaikanlagen im Laufe
der Zeit enorm. Regen trigt
zwar den  oberflichlichen
Schmutz ab, geht aber nicht in
die Tiefe und hinterldsst darii-
ber hinaus weitere neue
Schmutzpartikel, die  sich
schichtweise aufbauen und die
Leistung der Anlage beeintrich-
tigen. Durch abgelagerte Verun-
reinigungen kann man mit ei-
nem Leistungsverlust von circa
3 bis 5 Prozent pro Jahr rech-
nen. Selbst Verunreinigungen
an den Rédndern (wie Flechten,
Moose und Pilze etc.) wirken

Der Trend zum kompakten
Wohnen wachst
TINY HOUSES WERDEN IMMER BELIEBTER

Immer mehr Menschen ent-
scheiden sich fiir Tiny Houses,
also kompakte, mobile Wohn-
héuser, die auf wenigen Quad-
ratmetern alles bieten, was man
zum Leben braucht. Sie punk-
ten nicht nur durch ihre geringe
Grofie, sondern auch durch fle-
xible Nutzungsmdglichkeiten,
energiesparende  Ausstattung
und geringen 0&kologischen
Fuflabdruck.

Tiny Houses eignen sich fiir
Singles, Paare oder als Zweit-
wohnsitz und lassen sich oft an
ungewohnlichen Orten aufstel-
len - vom Garten {iber Bau-
grundstiicke bis hin zu landli-
chen Flichen. Moderne Kon-
zepte setzen auf Solarenergie,
effiziente Warmeddammung und
clevere Stauraumldsungen, da-
mit selbst auf wenig Platz Kom-
fort und Funktionalitdt gewéhr-
leistet sind.

Fiir viele bedeutet das Leben
im Tiny House mehr Freiheit,
weniger Besitz und mehr Nach-
haltigkeit. Gleichzeitig ertffnet
der Trend neue Perspektiven
fiir Stadtplanung und bezahlba-
ren Wohnraum, gerade in Regi-
onen, in denen Wohnraum
knapp oder teuer ist. Tiny
Houses zeigen: Wohnen kann
klein, smart und trotzdem kom-
fortabel sein.

Tiny Houses sind mehr als
ein Trend - sie stehen fiir neues
Denken beim Wohnen, bei dem
Raum, Energieverbrauch und
Lebensstil bewusst optimiert
werden. Wer einmal in einem
Tiny House gelebt hat, weif3:
Weniger Quadratmeter bedeu-
ten nicht weniger Lebensquali-
tdt, sondern oft mehr Freiheit
und bewussten Lebensgenuss.

red

A\ PODLICH

Piinene & Teclinik

@

@ Kacheldfen
@ Heizkamine
@ Kamindfen

@ Pelletdfen

@ Herde

@ Gaskamine
@ Gartenkamine

@ Heizsysteme
@ Wdrmepumpen
@ Solaranlagen

@ Fliesen

@ Ganzhausheizungen
@ Brunner Heizzentrale

@ Schornsteine / Sanierung

Podlich Wirme & Technik GmbH - Meisterbetrieb
Bergstr. 15 - 74912 Kirchardt-Berwangen - Tel.: 07266 / 9115 50
Fax: 07266 /9115 52 - info@podlich.de - www.podlich.de

Poranzl GmbH / 74867 Neunkirchen
Tel. 06262 /9 51 51
info@poranzl.de

www.poranzl.de

BILD: URSULA GROSS

sich schon auf die Ertrage der
Module aus. Denn: die gesamte
Anlage ist nur so leistungsfahig
wie ihre schwichste Zelle.
Héangt neben den Umweltein-
flissen natiirlich ebenso mit
der Lage/Ausrichtung der PV-
Anlage an sich ab, sowie dem
Neigungswinkel der Module.
Mit einer umfassenden re-
gelmifliigen Reinigung der PV-
Anlage erhoht man nicht nur
die Lebensdauer, man erhoht
auch die Effizienz. Und damit
senkt man ganz aktiv seine
Energiekosten. Ein Reinigungs-
einsatz, der sich also lohnt. Mit
den speziellen Solarbiirsten
und insbesondere den rotieren-
den Biirsten, Stangentechnik
aus Carbon und den neuesten
Osmose-Filter-Anlagen arbeitet

zusdtzliche Ertrdge (mehr er-
zeugter Solarstrom) tiiber die
Nutzungszeit hinweg amortisie-
ren.

David Ebert beherrscht sein
Metier. Als ausgebildeter Kauf-
mann, Meister in der Glas- und
Gebdudereinigung, seit 2015
auch Sachverstdndiger im Ge-
biudereiniger-Handwerk, ist er
nunmehr 30 Jahren in der Ge-
biaudereinigung tdtig. Insge-
samt legt das Unternehmen,
das sowohl Dienstleistungen fiir
die Geschiftswelt als auch fiir
Privathaushalte anbietet, gro-
len Wert auf Qualitdt, Fach-
kompetenz, Service und Zuver-
lassigkeit. Ein Team, das perfekt
zusammenarbeitet. pr/ug

Fiir Anfragen ist die RNC
Ebert GmbH unter der
Telefonnummer:
07261/ 972 90 97
oder per E-Mail an
info@rnc-ebert.de zu erreichen.

- Container-Service -
- Recycling

- Schrott + Metall
- Griinschnitt

- Erdaushub

gner
karl Woleeeg

Haushaltsauflosungen

- Baumiill + Weristoffe

- Holzentsorgung
. Gewerbeabfdlle
- Bauschutt

Selbstanlieferungen von Mo.—Fr. von 9.00 bis 17.00 Uhr
Mittagspause von 12.00 bis 13.00 Uhr

Wiesenstr. 26 « SNH-Reihen - Tel.: 07261 /9 49 50 71 - Fax: 07261 /9 49 50 72
Handy 0172 / 7 10 04 70 - www.wagner-containerservice.de

& BE RN

BORGERENERGIE RHEIN-NECKAR PHOTOVOLTAIK GMBH

NeulandstraBe 25, 74889 Sinsheim
07261 14415-50

heil kar.de
www.buergerenergie-rhein-neckar.de

g9 gerenergie-r

BirgerEnergie Rhein-Neckar Photovoltaik GmbH

Jetzt Kontakt aufnehmen
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KAUFE AUTOS

MEDIENGRUPPE

Kaufe alle Wohnwagen, Wohnmobile,
Traktoren, Bagger, Anhanger,
Baumaschinen, zahle bar
und Hochstpreise!

Tel.: 0151/71872306 ¢ 06258/5089921

,Dein erster Job! -

2 Stunden pro Woche - flexible
Zeiteinteilung jedes Wochenende”

Kaufe Wohnmobhile, Wohnwagen
Zustand egal, alles anbieten, zahle bar.
Auch mit Mangeln und Schéaden.

0177-3105303

Die Stuttgarter Integrationsheauftragte Ayse Ozbabacan im Gesprich mit Sinsheimerinnen

BILD: STADT SINSHEIM

Prospektzustellung fiir z.B. ALDI, Lidl, BAZ -
um die Ecke, in deinem Wohnort.

Mindestalter 13 Jahre.

o

Frauenpower

Ein.f.e:ch melden - gerne direkt tber WhatsApp
SUCHE FAHRZEUGE | %42 urch Empoerment
PKW's, Busse, Gelandewagen, Wohnmobile etc. fiir %’;._,‘;iéf

Export, Zustand egal, zahle Héchstpreise — sofort
Bargeld, bitte alles anbieten, jederzeit erreichbar.

0151/71872306 * Tel.: 06258/5089921

CHANCEN EROFFNEN: Vortragsreihe und Tagung fiir Frauen.

Sinsheim. Wie kann man Frau-
en ermutigen, sich auch

Mehr Informationen findest
du unter: www.azp24.de

azp

AGENTUR FUR ZEITUNGS-

UND PROSPEKTZUSTELLUNG tenkreis weiterzugeben - auf

Deutsch oder in der jeweiligen

te statt Vortrdgen zu lauschen,
war beim Yoga richtig. Dani

KFZ-KAUFGESUCHE

Kaufe alle Schrottautos
Mobil 0151-71872306
Telefon 06258-5089921

KFZ BAR ANKAUF

Alle Fahrzeuge
PKW's, Busse, Gelandewagen, Wohn-
mobile, Wohnwagen, Oldtimer,
Traktoren, Bagger. Alles anbieten!
(Baujahr, km, Zustand egal).
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.

06158 - 6086988
0173 - 3087449

Kaufe Motorréder alle Marken, alle Modelle,
Quad, UTV, Chopper, Enduro, Beiwagen,
E-Roller oder E-Bikes. Alle auch mit Mangeln
oder Unfall. Bitte alles anbieten. Zahle bar

Tel. 06158-6086991,

0173-3087449

Achtung! Kaufe PKW + LKW auch ohne
TUV, Zustand egal, immer erreichbar.

T 07261-1456324 oder 0176-32305020

SOFORT  BARZAHLUNG  fir  lhren
Gebrauchtwagen! Ankauf von PKWs,
auch mit Unfall-Motorschaden und ohne
TUV! DULGER Automobile Wiesoch, 0176
/ 23157167 od. 06222 / 6859041

Die AZP GmbH ist ein Unternehmen der

HAAS Mediengruppe:

Mannheimer Morgen, Siidhessen Morgen,

BergstraBer Anzeiger, Schwetzinger Zeitung,
mannheimer-morgen.de, Mannheim24.de, Morgenpost.

STELLENANGEBOTE

Putzhilfe (Minijob) fiir kleinen Haushalt
nach Rauenberg (14 tdg.) 3-4 Std.
agesucht. @ 01575-79 42608

Attraktive Frauen und Studentinnen!

Wer hat SpaB am Massieren? Ungelernte
auch gerne. Gute Verdienstmdglichkeiten,
flexible Arbeitszeiten. www.studioevita.de
T 0176 / 81402355

STELLENGESUCHE

Deutscher Handwerksgeselle

Maler - Pflaster - Vinyl - Mauern verputzen
w. hat Termine frei. @ 0152-51000192

schwierigen Aufgaben zu stel-
len und ihr Leben neben der
Rolle in der Familie aktiv zu ge-
stalten? Insbesondere zuge-
wanderte Frauen haben hierzu
viele Fragen: Wie ist das in
Deutschland? Was sind meine
Rechte als Verbraucherin? Wie
kann ich mich einbringen und
zum Beispiel gleichzeitig Mutter
und erwerbstitig sein?

Kompetenzen fiir den Alitag
und die Selbstbestimmung
Immer wieder widmet sich der

Muttersprache. Die erste Multi-
plikatorinnen-Veranstaltung hat
bereits stattgefunden.

Vielfiltige Impulse

Um die Ergebnisse der Schu-
lung weiteren Frauen zuging-
lich zu machen und den Blick
insgesamt zu weiten, fand jetzt
eine Tagung fiir Frauen in der
Kulturhalle in Hoffenheim statt.
Hauptvortragsrednerin war Aye
Ozbabacan. Sie ist Leiterin der
Abteilung  Integrationspolitik
bei der Stadt Stuttgart. Ozbaba-

Menger hatte einen einfiihlsa-
men Ubungskatalog fiir ihre
Teilnehmerinnen zusammen-
gestellt.

Abschluss und Anerkennung

Am Ende bedankten sich meh-
rere Teilnehmerinnen bei der
stadtischen Integrationsbeauf-
tragte Inge Baumgdrtner fiir den
schonen und erkenntnisreichen
Tag. Baumgdrtner hatte das
Programm gemeinsam mit ih-
rer Kollegin Kristin Obldnder
zusammengestellt. Erfolgreiche

- CAMPING/ KONTAKTE stddtische Bereich Integration can machte den Frauen Mut, Projekte wie dieses zeigen, dass
Kaufe PKW, Busse, Gelandewagen, S diesen Fragen von Frauen. Ak- sich auf den Weg zu machen  sich Beharrlichkeit in der Integ-
Wohnmobile, Wohnwagen, auch WOHNWAGEN tuell lauft mit Mitteln des Minis- und ihr Leben noch stirker rationsarbeit lohnt, indem die

BIENENSTOCK

EROS CENTER

mit Méngeln, bitte alles anbieten.
Zahle bar und fair. 0177-3105303
und 06158-7488214

Wir kaufen Wohnmobilde+Wohnwagen

T 03944-36160 - www.wm-aw.de - Fa.
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Ortspreis fur 3 Zeilen
mit Bild zusdtzlich

22,66 €
15,00 €

Kleinanzeigen/FlieRtext

Buchen Sie jetzt auf unseren Flonmarktseiten

BAZ am Freitag (Mindestberechnung 3 Zeilen)
Anzeigenschluss: dienstags, 12.00 Uhr

BergstraRer- und Badische Anzeigen-Zeitung (Uber 236.000 Exemplare)

jede weitere Zeile 567 €

HEIDELBERG

Katzenpdrchen Wilma und Panther, Anschmi d ho
black and white, 6 Monate, kastriert,
geimpft, gechipt, liebes, verschmustes,
anhéngliches Geschwisterpaar, suchen
ihr neues Zuhause bei Menschen mit
viel Herz und Liebe. Sie sind verspielt,
vertraglich und eine Bereicherung fiir

g , Wu Két-
zin, 2 Jahre, verspielt, menschenbezo-
gen, einfach eine lustige Samtpfote,
sucht ein Zuhause mit spaterem Frei-
gang in verkehrsberuhigter Lage. Kin-
der kenne ich nicht und ich glaube die
sind mir auch zu laut. Wer kommt zum

teriums fiir Soziales, Gesund-
heit und Integration ein soge-
nanntes Frauenempower-
ment-Projekt. Der Titel des ak-
tuellen Projektes lautet: Kom-
petenzen fiir Verbraucherin-
nen. Hierbei wurden Alltagsfra-
gen, wie zum Beispiel Vertrags-
abschliisse im Internet, Abzo-
cke am Telefon oder Lieferver-

Die Teilnehmerinnen durf-
ten sich ermutigt fiihlen, ihre
Fragen einzubringen und die
Themen von allen Seiten zu be-
leuchten. So fanden auf ein Jahr
verteilt insgesamt 10 Fachver-
anstaltungen statt. Dabei geht
es um mehr als die reine Wis-
sensvermittlung an die Kursteil-
nehmerinnen; diese werden
auch vorbereitet, das erworbe-

selbst in die Hand zu nehmen.
Sie erzdhlte aus ihrer eigenen
Lebensgeschichte, die sie in den
Kontext des aktuellen Standes
der Integration in Deutschland
einordnete. Thre offene und
herzliche Art kam bei den Frau-
en gut an, so entstand ein akti-
ves Gesprdach mit den Teilneh-
merinnen. Ein Workshop von

mit den Frauen heraus, wie
man sich auf seine Stiarken kon-
zentriert und diese fiir das eige-
ne Weiterkommen nutzt. Paral-
lel kiimmerte sich Dr. Susanne
Fischer von der #ggf (Arztliche
Gesellschaft zur Gesundheits-
forderung eV.) um das Thema
Frauengesundheit und wurde
schnell mit den unterschied-
lichsten Fragen iiberhduft. Wer

zugewanderten Menschen zu
mehr selbstdndigem Handeln
und Teilhabe befahigt und er-
mutigt werden.

Das Projekt ,Kompetenzen
fiir Verbraucherinnen“ befindet
sich auf der Zielgeraden, wird
aber im Rahmen eines weiteren
Forderprogrammes passgenau
fortgesetzt werden. Im An-
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ration. Es wird um den The-
menkreis ,Beteiligung” in allen
seinen Facetten gehen. Ge-
meint ist damit alles zwischen
beispielsweise dem Ehrenamt
im Elternbeirat bis zur Erwerbs-
beteiligung. Im Rahmen des
Projektes wird es bei diesem
zentralen Thema auch moglich
sein, nicht nur Frauen, sondern
auch Minnern ein adédquates

alle Katzenfreunde. Anrufe an die Tier- Probeschmusen und will mich kennen- 7 P i g i _
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= Achtung!!! Frau Miller kauft Pelze, Schlacht Iatten_
VERKAUFE Bekleidung, Trachten jeglicher Art, K 4283 und Radweg p
............................................... Schreib/Nahmaschinen! Porzellany Brill

E-Mobil, 6 km, Littiumakku, herausnehm-
bar, wenig gefahren mit Papieren, fiir
600.-€ Tel. 062209228001

Flohmarkt, jeden Samstag, Speyer,
Flugzeugwerke PFW, 8-16 Uhr. person
Markte, T 06322 95 99 95

Flohmarkt jeden Dienstag + Samstag,
REWE-Center Heppenheim, 8-15 Uhr,
jeder Stand bis 4 m pauschal 20,- E
06322-95 99 95

KAUFGESUCHE

Su. Stand-Wanduhren, Kamin-Kuckucks-
Uhren, Pendeluhren, Armbanduhren aller

Art - auch defekt uvm. @ 0171/2964194

len, Biicher, Schallplatten und -spieler,
Uhren, Miinzen, Bestecke, Zinn, Figuren,
Schmuck, Geweihe, Taschen, Flohmarkt-
artikel u.v.m. ™ 0621/166 500 46

GOLDANKAUF
Gold + Brillantschmuck, alt + neu, auch defekt,
Zahngold + Altgold, kauft und verkauft
Volker Stimpges
Schmuck, Juwelen, Antiquitaten
Kaufland Genter (frither famila)
HertzstraBe 1, HD, Tel. 0 62 21/30 73 39

DIENSTTEISTUNCEN

hal

Stefi's Umziige-H auflésung!
T 06227 / 3847703, Handy 0174 /

5427618, Fax 06227 / 3847704

Dachdecker. Altbau, Neubau, Garage,

Dringend Pflegestelle fiir Hunde aus
der Ukraine gesucht. Helfen auch Sie
Leben zu retten und seien Sie das
Sprungbrett ins neue Leben. Werden
auch Sie fiir ein paar Wochen Schutz-
engel fiir einen geretteten Hund bis er
sein Zuhause gefunden hat. Wir freuen
uns uber lhren Anruf. Dies ist nur ein
Beispielbild.
809 5410

FELLNASE MILOW (geb. 04/2020)
sucht ein liebevolles u. aktives
Zuhause. Er ist freundlich, intelligent,
lebhaft, gelehrig und verspielt. Wir
suchen fir ihn eine tolle Familie mit
Hundeerfahrung. GréBere Kinder in der
Familie sind sicher kein Problem. Mehr
unter www.archenoah.de/vermittlung.
Arche Noah Teneriffa e.V., @ 06251-
66117, info@archenoah.de.

Néhere Info T 01578-

ASPHALTARBEITEN IN DEN HERBSTFERIEN

Sinsheim. Wéahrend der Herbst-
ferien von Montag, 27. Oktober,
bis Freitag, 31. Oktober, miissen
die Kreisstrale (K) 4283 sowie
der parallel verlaufende Rad-
weg zwischen Sinsheim-Steins-
furt und Sinsheim-Adersbach
nochmals vollgesperrt werden,
teilt das zustdndige Amt fiir
StrafSen- und Radwegebau des
Rhein-Neckar-Kreises mit.
Grund sind abschliefiende As-

tober erfolgte, um die verkehrli-
chen Einschriankungen fiir die
Biirgerinnen und Biirger so ge-
ring wie moglich zu halten. Das
Landratsamt folgt dabei dem
Grundsatz, Baustellen und
Sperrungen nur so lange wie
unbedingt nétig aufrechtzuer-
halten. Die nun anstehenden
Asphaltarbeiten konnten nicht
bereits vor der Zwischenfreiga-
be abgeschlossen werden: Zum

Essen

Helmhof. Der Maénnergesangver-
ein ,Eintracht” Helmhof ladt an-
lasslich der ,Helmhodfer Kerwe"
zum Schlachtplatten-Essen am
Donnerstag, 30. Oktober, ab 17 Uhr
ins Gemeinschaftshaus Helmhof
ein. Angeboten werden wie ge-
wohnt herzhafte Schlachtplatten,
Bratwiirste sowie verschiedene
Getranke. Alle Helmhoferinnen
und Helmhofer sowie auswartige
Géaste sind herzlich willkommen.
Fiir das leibliche Wohl ist bestens
gesorgt. Ein geselliger Abend mit
gutem Essen erwartet die Besu-

: > cher. red
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Suche Teppiche, Bilder, Mobel, Porzellan,
N&h-/Schreibmaschinen, Hausrat, Zinn,

Gobeline, Kameras uvm. @ 0171/2937188

WWW.BAZ-MEDIEN.DE

Suche Eigentumswohnung von privat.
06205 3794315

Infos

Noah

leben, die mit ihm viel spielen und
kuscheln, das liebt er namlich sehr - er
jagt u.a. auch liebend gerne seiner Fris-
bee-Scheibe hinterher. Auch Artgenos-
sen waren kein Problem, da er bisher
mit allen vertrdglich ist.

www.archenoah.de/vermittlung. Arche

info@archenoah.de.

sehr verschmust ist. Matilde hingegen
ist eine superquirlige, supernette und
superneugierige Schmusekatze und
definitiv sehr verspielt. Je nach Wohn-
lage kénnen sie als Freigénger oder
Wohnungskatzen vermittelt werden.
Mehr  Infos  finden Sie unter
www.archenoah.de/vermittlung. Arche
Noah Teneriffa eV., T 06251-66117,
info@archenoah.de.

Detaillierte

finden Sie unter

Teneriffa e.V., & 06251-66117,

Mafinahme jedoch schneller
und effizienter abgeschlossen
werden. Der Verkehr wird wéih-
rend der Bauzeit iiber die K
4182 - Ehrstddt - K 4284 umge-
leitet. Die voriibergehende Frei-
gabe der Strecke seit dem 2. Ok-

Nach Aufhebung der Voll-
sperrung werden noch Restar-
beiten wie Erdangleichungen
und kleinere Nacharbeiten
durchgefiihrt. Diese sollen rund
zwei Wochen spiter abge-
schlossen sein. red

Verletzungen, die anderen Betei-
ligten blieben unverletzt. Der Ge-
samtschaden belduft sich auf
rund 7000 Euro. Ein Alkoholtest
beim Unfallverursacher ergab et-
wa 1,5 Promille. Die Polizei ermit-
telt wegen Gefdhrdung des Stra-
Benverkehrs. pol
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Zwei VerstoBle
festgestelit

Sinsheim. Im Rahmen der Kon-
zeption ,Sicher in Sinsheim“
fiilhrte das Ordnungsamt der

Grofien Kreisstadt Sinsheim mit §

Unterstiitzung der Jugendsach-
bearbeiter des Polizeireviers

Sinsheim am 2. Oktober zwi-

schen 13 und 16 Uhr zum wie-
derholten Male Testkdufe mit
jugendlichen Testpersonen
durch. Wie bereits in der Ver-
gangenheit war das Ziel der
Testkdiufe die Uberpriifung der

Einhaltung von Vorschriften des |
Hierzu §

Jugendschutzgesetzes.
wurde durch die jugendlichen
Testkdufer versucht, Tabakwa-
ren und E-Zigaretten zu erwer-

ben. Uberpriift wurden mehrere Jgd

Gewerbebetriebe, darunter Ver-
kaufsgeschifte fiir E-Zigaretten
und Liquids, Tankstellen und
Kioskbetriebe, sowie die Alters-
iiberpriifung an Warenverkaufs-
automaten mit entsprechen-
dem Sortiment. Ebenso wurde
durch die jugendlichen Testper-
sonen versucht, sich Zutritt zu
einer Spielhalle zu verschaffen,
was minderjdhrigen Personen
nicht gestattet ist.

Bedauerlicherweise kam es
im Rahmen der Kontrollen zu
zwei Beanstandungen in Betrie-
ben, welche die Vorgaben des
Jugendschutzgesetzes nicht ein-
hielten.

Die Stadt Sinsheim mdchte
an dieser Stelle ausdriicklich
darauf hinweisen, dass Verstofie
gegen jugendschutzrechtliche
Bestimmungen mit nicht uner-
heblichen Bufigeldern geahn-
det werden. Auch zukiinftig
werden die Kontrollmafinah-
men durch die Stadtverwaltung
Sinsheim und das Polizeirevier
Sinsheim intensiv und in be-
wihrter Zusammenarbeit fort-
gesetzt. red

Die Schlossruine in Daisbach zeigt sich als unvollendetes Barockschlésschen.

Ein Kulturdenkmal, das
Geschichte lebendig macht

GEHEIMTIPP DAISBACH: Historische Schlossruine zwischen Renaissance und Barock.

Sinsheim. Alle zwei Wochen
stellt die Sinsheimer Erlebnisre-
gion Highlights beziehungswei-
se bisher wenig bekannte Ge-
heimtipps der Region vor. Heu-
te an der Reihe: Die Schlossrui-
ne in Daisbach. Mitten im Orts-
kern erhebt sich, eingebettet in
eine Parkanlage, die frei zu-
gangliche Ruine der einstigen
Wasserburg.

Thre Geschichte reicht bis ins
Jahr 1366 zuriick, als sie erst-
mals urkundlich erwdhnt wur-
de. Zunichst im Besitz der Rit-
ter von Venningen, ging sie 1497

an Albrecht V. Goler von Ra-
vensburg iiber. Im DreifSigjéhri-
gen Krieg fiel die Burg einem
verheerenden Brand zum Op-
fer. Rund ein Jahrhundert spa-
ter, 1730, begann unter Karl
Eberhard Ludwig von Goler der
Wiederaufbau als barockes
Schloss. Doch nur zwei Jahre
spater endeten die Arbeiten mit
seinem Tod - das Bauwerk blieb
unvollendet. 1983 kam die An-
lage von der Familie Goler von
Ravensburg in den Besitz der
Stadt Waibstadt. In den Jahren
1991 bis 2000 gelang es der

,Biirgerinitiative Erhaltung der
Schlossruine Daisbach” durch
umfangreiche Sanierungsmaf3-
nahmen, den weiteren Verfall
des Kulturdenkmals zu stop-
pen. Mehr als 10.000 Arbeits-
stunden wurden von der Biir-
geraktion in ehrenamtlicher
Weise geleistet.

Heute zeigt sich die Ruine als
reizvolles Ensemble aus unvoll-
endetem  Barockschldsschen
und dem markanten Renais-
sancetreppenturm der Vorgén-
geranlage. Im Schlosshof, der
auf dem Geldnde der ehemali-

BILD: STADT SINSHEIM

gen Vorburg liegt, befindet sich
noch immer der Sitz der Frei-
herren Goler von Ravensburg.
Uber dem Durchgang ist das Al-
lianzwappen von Karl Eberhard
von Goler und seiner Frau Ka-
tharina Elisabetha Helwica zu
sehen. Seit 1995 ist die Ruine
wieder regelmédfSig im Rahmen
von Veranstaltungen wie dem
»Tag des offenen Denkmals“ zu-
ginglich. Ziel ist es, dieses Stiick
regionaler Geschichte auch
kiinftigen Generationen als of-
fentlich erlebbares Bauwerk zu
bewahren. red

Miihlbach.

Projektsangerinnen
und -Sanger gesucht

EVANGELISCHER KIRCHENCHOR MUHLBACH

Der evangelische
Kirchenchor fiihrt gemeinsam
mit dem Posaunenchor Miihl-
bach seit vielen Jahren am Vier-
ten Advent sein traditionelles
Weihnachtskonzert auf. In die-
sem Jahr findet das Konzert am
21. Dezember statt.
Interessierte, die Freude am
Chorgesang haben und einmal
im Rampenlicht stehen moch-
ten, sind herzlich eingeladen,
daran teilzunehmen. ,Genie-
f3en Sie das gemeinsame Singen

A~ A STk
4 Der Stolz gef Keﬁg‘“‘_‘..\----%%
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Mitmachen und gewinnen!

Bis 27.10.2025, 12 Uhr mailen und gewinnen!!!

Schreiben Sie uns eine Mail unter verlosung@haas-publishing.de mit [hrer
vollstandigen Adresse und nennen das Losungswort ,Hoffenheim”.
Gewinnen konnen Sie Eintrittskarten fiir das Spiel TSG Hoffenheim gegen
RB Leipzig am 08.11.2025 um 15:30 Uhr, in der PreZero Arena, Sinsheim.

und die besondere Atmosphére
dieses Abends‘ so die Einla-
dung.

Die Proben haben am
22. Oktober begonnen und fin-
den immer mittwochs um 19.30
Uhr im evangelischen Gemein-
dehaus in Miihlbach statt. Wei-
tere Informationen sind bei
Heike Schelle unter der Telefon-
nummer: 07261/128 56 oder
Christiane Bilz unter der Tele-
fonnummer: 07262/4292 er-
héltlich. red

—

Der keine

lung. Die Gewinner werden

Daten finden Sie unter: baz-medien.de/datenschutz

ausgeschlossen.

g ist
schriftlich benachrichtigt. Informationen zum Umgang mit Ihren personenbezogenen

Mitarbeiter der Badischen Anzeigen Verlags-GmbH sind von der Teilnahme
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Harter Stuhl: Fruh handeln!

Warum ist das gerade bei Hamorrhoiden so wichtig?

Hamorrhoiden zahlen zu den
haufigsten Begleiterscheinun-
gen von hartem Stuhl bzw.
regelmaBiger  Verstopfung.
Lassen Sie es gar nicht so
weit kommen!

,Ich habe Hamorrhoiden“ -
Worte, die niemand von uns
gerne in den Mund nehmen
mochte. Tatsache ist jedoch:
Wir alle haben Hémorrhoiden.
Dabei handelt es sich schlicht-
weg um Blutgefife rund um
den Darmausgang. Wer um-
gangssprachlich von Hamor-

rhoiden spricht, meint damit

vielmehr eine schmerzhafte
VergroBerung dieser Blutgefa-
Be. Besonders héufig treten die-
se aufgrund von zu starkem
Pressen beim Toilettengang auf.
In vielen Fillen muss das aber
gar nicht sein! Lesen Sie, was
Sie tun kénnen, um wirkungs-
voll gegenzusteuern!

Warum Salben und

Zapfchen nicht reichen
Entsprechende Salben und Zapf-
chen konnen zwar kurzfristig
Linderung verschaffen, besei-

tigen jedoch nicht die Ursache
des Problems. Wer lediglich die
Symptome bekampft, wird lang-
fristig immer wieder mit den las-
tigen Himorrhoiden zu kimpfen
haben. Am besten Sie setzen
also bereits an, bevor es so weit
kommt. Und zwar bei einer gut
funktionierenden Verdauung.

Hartem Stuhl

wirksam entgegensteuern
Arztliche Leitlinien empfehlen
bei hartem Stuhl die Erhéhung
der Ballaststoffzufuhr, um die
Verdauung sanft anzuregen.

Dies ist sinnvoller als ein akut
angewendetes  (synthetisches)
Abfiihrmittel. Letzteres kann
bei haufigem Gebrauch ndmlich
zu einem Gewohnungseffekt
fithren — der Darm braucht dann
standig den Reiz von auBen, um
einwandfrei zu arbeiten. Hinzu
kommt, dass viele Abfiihrmittel
auch zu Durchfall fithren kon-
nen. Dadurch wird der ohnehin
bereits empfindliche Darm-
ausgang weiter gereizt, was
die Beschwerden wie Juckreiz,
Brennen oder Schmerzen bei
Hamorrhoiden verstarken kann.

Ballaststoffe:

Sanft und wirksam
Ballaststoffe hingegen regen
bei ausreichender Aufnahme
durch ihren Quelleffekt ganz
natiirlich die Darmtatigkeit an
und sorgen so fiir eine normale
Stuhlkonsistenz — noch bevor
es zu den lastigen Himorrhoi-
den kommt.

Studien haben in diesem Zu-
sammenhang gezeigt, dass ge-
rade  Ballaststoffmischungen
einen positiven Effekt zeigen
und somit einen klaren Vorteil
gegeniiber einzelnen Ballast-
stoff-Praparaten haben.*

Innovation aus Osterreich

Ein solches Mittel, mit dem im-
mer mehr Betroffene gute Er-
fahrungen gemacht haben, ist
Dr. Bohm® Darm aktiv.

Das fruchtige Trinkpulver ent-
halt eine ideal dosierte 5-fach-
Kombination aus Ballaststoffen
(Flohsamen, Gerstengras, Ap-
fel, Pflaume sowie Yaconwur-
zel). Die spezielle Kombination
unterstiitzt gleich dreifach:

1. Der Stuhl wird weicher
und gleitfahiger

2. Die Darmaktivitit wird
angeregt®

3. Die Darmentleerung wird
erleichtert

Anwender loben dariiber hin-
aus den leckeren Geschmack,
wodurch sich das Priparat gut
trinken lasst und auch pro-
blemlos regelmiBig eingenom-
men werden kann — z. B. als
Ergidnzung zu einer ausgewo-
genen Mahlzeit.

Gut zu wissen:

Wie alle Produkte der fiih-
renden Osterreichischen Apo-
thekenmarke Dr. Bohm® wird
auch Darm aktiv unter strengs-
ten Qualitdatsvorschriften mit
hochwertigen Rohstoffen pro-
duziert.

'Christodoulides S et al. Aliment Pharmacol Ther
2016; 44 (2): 103-16. 2Flohsamen tragen zu einem
weichen Stuhl bei und erleichtern die Darmentlee-
rung. *PKA-Produkt-Test (PKAclub, 10/2023)

Priv. Doz. Dr. Karl Philipp Mrak-Caamaiio,
Arzllicher Leiter, Privatklinikum Hansa

Wie hdngen
harter Stuhl und
Hamorrhoiden
zusammen?

FRAGE an den Experten

Jeder Mensch hat Himorrhoiden.
Dabei handelt es sich um Blut-
gefiBfe rund um den Darmaus-
gang. Harter Stuhl fiithrt dazu,
dass der Darm nur durch ver-
stirktes Pressen entleert werden
kann. Dadurch konnen sich die
Hamorrhoiden vergréBern und
zu Schmerzen oder Blutungen
fiihren. Eine ballaststoffreiche
Erndhrung kann helfen, solchen
Problemen vorzubeugen.

Wirkt

sanft

bei hartem Stuhl

Darm

Die Lésung bei hartem Stuhl
Zur Anregung der Darmtéatigkeit
dank Flohsamen

Plus Gerstengras, Pflaume,
Apfelpektin und Yaconwurzel

Nahrungsergénzungsmittel

Ballaststoffen

einem Tag?

@ Wohlschmeckende 5-fach
Kombination aus pflanzlichen

@ Leichte und regelmdBige Darm-
entleerung dank Flohsamen

@ Spurbarer Effekt schon nach

o R R e T T T

Falls nicht vorratig, bestellt Ihre Apotheke
Dr. B6hm® Darm aktiv gerne flr Sie.
PZN: 19251696 (6 Sachets)

PZN: 19105730 (20 Sachets)
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Sabine Schirra
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AH-Tagestour der Helmstadter Alten Herren in die Pfalz.

Perfekte Verbindung von
Natur, Kultur und Genuss

HELMSTADTER ALTE HERREN: Tagesausflug in die Pfalz begeistert. Hambacher Schloss besichtigt.

Helmstadt-Bargen. Bei herrli-
chem Wanderwetter stand
kiirzlich bei der AH-Abteilung
des TSV Helmstadt ein Pfalz-
ausflug auf dem Programm. Die
Tagestour stand unter dem
Motto ,Rund ums Hambacher
Schloss” Reiseziel war zunéchst
Neustadt an der Weinstrafe.
Von dort aus wurde eine ab-
wechslungsreiche Pfélzerwald-
Wanderung mit mehreren Ein-
kehrschwiingen absolviert. Die
Wandertour startete mit dem
Hambacher Treppenweg und
fiihrte zunéchst steil bergauf.
Nach mehreren Kehren wurde
den Aussichtspunkt ,Conrad-
Freytag-Blick” erreicht. Es folgte

gen Wegen und schmalen Pfa-
den durch den Edelkastanien-
wald (,Keschde“). Schliellich
erreichte man die grof8ziigig an-
gelegte Auflenanlage des Ham-
bacher Schlosses. Dieser Platz
wurde fiir eine kurze Erho-
lungs- und Fotopause genutzt.
Natiirlich lie3 man sich die na-
here Umgebung des beeindru-
ckenden Schlosses nicht entge-
hen.

Fiir die AH-Sportler war es
selbstverstandlich Pflicht, die
Wiege der Demokratie in
Deutschland ndher zu erkun-
den. Eingebettet in die maleri-
sche Umgebung der Deutschen
Weinstrafie und mit Blick hin-

nischen Tiefebene ist das Ham-
bacher Schloss eine lebendige
Stétte deutscher und européi-
scher Demokratiegeschichte.
Nach einem kurzen Héhenweg
erreichte die Truppe schliefSlich
das nichste Etappenziel - das
Zeter Berghaus. Diese Wald-
gaststitte bietet einen Aus-
sichtspunkt erster Giite mit
herrlichem Blick auf die Siid-
pfalz bis zum Schwarzwald und
Odenwald. Hier hatte man die
Auswahl zwischen 200 exklusi-
ven Sitzpldtzen auf der sonni-
gen AufSenanlage. Deshalb wur-
de ein ldngerer Einkehr-
schwung bei reichlich Schop-

Gerichten unternommen. Gut
gestarkt ging die Wanderung
wieder abwirts durch das wun-
derschone Klausental bis zum
néichsten Einkehrschwung. Auf-
grund seiner idyllischen Lage
lud die gemiitliche Klausental-
hiitte mit Sonnenterrasse direkt
zu einer weiteren Rast ein. Als
Menii wurde bei herrlichem
Sonnenschein ,Pfdlzer Schop-
pen to go“ und leckerer
(Flamm-)Kuchen im Freien ser-
viert. Der letzte Teil der Wande-
rung erfolgte durch die Wein-
berge in Richtung Diedesfeld,
was nochmals einen Traum-
blick auf das Hambacher

BILD: PRIVAT

Abstecher fiihrte weiter zum
Weingut Isler - einer modernen
Vinothek in Diedesfeld. Diese
Pfalztour hat einmal mehr be-
wiesen: Natur, Kultur und Ge-
nuss finden in der Pfalz eine
perfekte Verbindung. Ein wah-
res Paradies fiir Wanderer und
Geniefler. Nach iiber 16 Kilo-
metern Wanderstrecke liefs man
den Tagesausflug dann in der
Weinstube ,Fuxbau“ in Ham-
bach bei ausgezeichneten Wei-
nen und gutem Essen ausklin-
gen. Auf der Heimreise bedank-
ten sich die Ausflugsteilnehmer
beim AH-Leiter Willi Schuster,
der diese Wandertour wieder

ein weiterer Anstieg auf steini- unter in die Weite der oberrhei- pen und den typischen Pfélzer Schlosses bescherte. Ein kurzer bestens organisiert hatte. oh
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