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Walldorf Heidelberg
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zu Deiner Kiiche?

Unsere aktuellen
Offnungszeiten:
Mo.-Sa. 9-12:30 Uhr sowie

Mo. und Do. 15 - 18 Uhy

Ulrich Ruppenstein, Schanzenstr. 10, 68753 Waghausel
Tel. 07254-8468, E-Mail kontakt@ruppenstein.net
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DAS TREFFEN
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einfach zu Geld machen

+«DIE GOLDWAAGE": PROFIS IN HEIDELBERG BERATEN GERNE

Heidelberg. Schnell, unkompliziert
und fair - diese Attribute passen
wohl am besten zum Heidelberger
Ladengeschift ,Die  Goldwaage®.
Hier konnen Kunden Gold, Silber
oder viele weitere Edelmetalle im
Handumdrehen zu Geld machen.
Die Ware wird vor den Augen des
Kunden sortiert, gepriift und gewo-
gen — denn auf Transparenz wird bei
der ,Goldwaage® grofSen Wert gelegt.
»Bei uns diirfen die Kunden beim ge-
samten Vorgang zusehen. So koénnen
wir versichern, dass am Ende das best-
mogliche Ergebnis erzielt wird®, weif$
der Inhaber. Aktuell wiirden Kun-
den enorm von den stetig steigenden
Goldkursen profitieren, ein Verkauf
von nicht beachteten Schitzen lohnt
sich also aktuell besonders. ,Viele
unserer Kunden erben Schmuck, wol-
len diesen aber nicht selbst tragen. Bei
uns kénnen sie die Erbstiicke zu fairen
Preisen verduflern und so ganz einfach
die Haushaltskasse aufbessern®, so der
Experte. Was viele Menschen tibrigens

nicht wissen: Zahngold ist besonders
wertvoll, da die Goldlegierung - also
der Goldanteil - meist sehr hoch ist.

Nach Begutachtung des Goldes wird
der Wert nach dem aktuellen Tages-
kurs errechnet und dann bar oder per
Uberweisung ausgezahlt. Das Gold
wird anschlieffend vor Ort im Laden
eingeschmolzen und danach zur so-
genannten Scheideanstalt geschickt:
Dort wird das Feingold herausge-
arbeitet, so dass das Endprodukt wie-
der zu iiber 90 Prozent aus reinstem
Gold entsteht. Dieses Gold wiederum
wird dann in der Industrie verarbei-
tet oder erneut zu Schmuckstiicken
verarbeitet. Man konnte also sagen,
Gold und viele andere Edelmetalle
werden sinnvoll recycelt und wieder-
verwendet. Eine schone Art, um Erb-
stiicken oder ungeliebten Geschen-
ken ein zweites Leben zu schenken.
In der ,Goldwaage“ in Heidelberg
weify man schon lange um die Vorzii-
ge von Gold. Der Familienbetrieb ist
auch nach Jahrzehnten immer noch in

familidrer Hand und betreibt Laden-
geschifte in ganz Deutschland - eines
sogar in den Niederlanden. Kunden
sind bei der ,Goldwaage“ also in den
besten Hénden: hier wird alles wort-
wortlich auf die Goldwaage gelegt.
Doch am Ende profitiert nicht nur der
Handler, sondern vor allem die Kunden!
pr/kts/BILD: GOLDWAAGE

Folgende Ware wird angekauft:
Goldschmuck, Zahngold, Altgold,
Bruchgold, Goldmiinzen, Goldbarren,
Silberbesteck, Platin, Palladium, Lu-
xusuhren, Edelsteine, Zinn u.v.m.

»Die Goldwaage“
Rohrbacher Str. 44, 69115 Heidelberg

Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. 10 bis 18 Uhr,
Samstag 11 bis 15 Uhr
info@goldwaage-heidelberg.de
Telefon: 06221 / 360 77 00
www.goldwaage-heidelberg.de

20. Juni 2026
Sinsheim
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Bruch- & Altgold

Rolex®

Patek Philippe
Audemars Piguet®
OMEGA® uvm.

Wertgegenstande
zu uns bringen.

So geht's:

L

Die Goldwaage
Rohrbacher Str. 44 | 69115 Heidelberg
Mo-Fr: 11:00-18:00 und Sa: 11:00-15:00

T. 06221 - 360 77 00

www.goldwaage-heidelberg.de
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Miinzen & Barren

Erbschaften Silberbesteck
6 Unverbindliches Betrag vor Ort
Angebot erhalten. e auszahlen lassen.
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ZUSTELL-SERVICE

0621/3922347
www.azp24.de/
reklamation
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NOTRUFE

Polizei

110
Feuerwehr/Rettungsdienst
112

Einheitliche Beh6rdennummer
115

Arztlicher Notfalldienst
116 117

Kinderéarztlicher Notdienst
Ortsvorwahl/192 92
Zahnarztlicher Notdienst
06221/ 354 4917
Augenarztlicher Notdienst
0180/ 606 2211

Giftnotruf Freiburg

0761/ 192 40

Kinder-und Jugendtelefon
0800/ 111 0333
Opfernotruf

01803/ 343 434
Telefonseelsorge

0800/ 111 0111

Malteser Hilfsdienst
06222/ 922 50
Technischer Notdienst Bauhof
0152/ 389 014 52
Stadtwerke Walldorf
06227/ 828 80

APOTHEKEN

Welche Apotheke hat an
den Wochenenden und
Feiertagen Notdienst?

Uber die Telefonnummer
0800/0022833 kann
jederzeit kostenlos die
nachstgelegene Apotheke
erfragt werden — Wegbe-
schreibung inklusive.

IHRE REDAKTION

Christina Rink

Telefon: 0621/ 392 2814
E-Mail:
crink@haas-publishing.de

Das ,Wild Strings Trio" ist die Verbindung von drei unterschiedlichen Musikkulturen: traditioneller Balkan-Style, Jazz und Klassik. Gute Laune ist

da programmiert.

BILD: TADEJ CAUSEVIC

Musikalische Vielfalt
fur den guten Zweck

PETERSKIRCHE: Wild Strings Trio ist am 20. Juni in Gaiberg zu Gast.

Gaiberg. Der Evangelische Kirchenbauver-
ein Gaiberg sammelt auf besondere Weise
Geld fiir die denkmalgeschiitzte Peterskir-
che. Bereits in der Corona-Zeit griindete
der engagierte Verein die Kulturreihe ,Kul-
tur & Kirche” In den vergangenen Jahren
kamen dariiber renommierte und weit
iiber die Region hinaus bekannte Kiinstler
sowie herausragende Wissenschaftler nach
Gaiberg. Ob die Don Kosaken, die Gruppe
»Wildes Holz, der Heidelberger Astrophy-
siker Eduard Thommes, die Organisten
Prof. Johannes M. Michel und Christiane
Michel-Ostertun, der Sinologe Prof. Manu-
el Vermeer oder das A-cappella-Ensemble
Filsbach Consort: Sie alle fiillten die Pe-
terskirche oder das Gaiberger BiirgerFo-
rum bis auf den letzten Platz und stellten
sich in den Dienst der guten Sache, der Re-
novierung und Sanierung der denkmalge-
schiitzten Peterskirche und ihrer Neben-
rdume.

Vieles bereits umgesetzt

Mit den Geldern aus den freiwilligen Kol-
lekten am Eingang konnte der Verein be-
reits einiges erreichen. Der Kirchturm er-
hielt einen neuen Renovierungsanstrich,
das Langhaus der Kirche wurde innen auf-
wendig saniert, und die maroden Anbau-
ten wurden abgerissen. Derzeit lduft der
Neubau. Eine moderne Wérmepumpen-

TIER DER WOCHE

Heizanlage ist ausgeschrieben, und bis
zum Spétjahr sollen auch der Gemeinde-
raum und die neue barrierefreie Toiletten-
anlage benutzbar sein. Die eingeworbenen
Gelder reichten zwar nicht allein aus, doch
zusammen mit der Unterstiitzung durch
ein Crowdfunding-Projekt der Volksbank
Heidelberg-Neckartal konnte der Kirchen-
bauverein der Kirchengemeinde eine
wichtige finanzielle Bezuschussung ge-
wiahren.

Klangreise durch viele Stile

Als 13. Veranstaltung von , Kultur & Kirche“
gastiert nun das berithmte ,Wild Strings
Trio“ aus Slowenien in der Gaiberger Pe-
terskirche. ,Das akustische Wild Strings
Trio bringt mit Begeisterung und Virtuosi-
tét ein schwungvolles Kaleidoskop an Sti-
len und Emotionen verwurzelt in Jazz und
Klassik mit sich’ schreibt das ORF Radio-
Kulturhaus in Wien, ein innovativer Kul-
turraum und crossmedialer Treffpunkt des
OREF fiir Kulturschaffende, Publikum und
Sendungsmacher.

»Der franzosische Cellist Toby Kuhn, die
slowakische Geigerin Petra Onderufova
und der slowenische Gitarrist Aleksander
Kuzmic haben im Zuge ihres Musikstudi-
ums in Graz zusammengefunden und
kombinieren seither Balkanrhythmen,
Funk-Riffs, Jazz-Impro, Flamenco, Celtic

Katzendame
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Rafaela

sucht ruhiges Zuhause

Heidelberg. Die Tierhilfe An-
ubis sucht ein Zuhause fiir
Rafaela. Die Katzendame
wird am 20. Juni sechs Jahre
alt, sehr menschenbezogen
und verschmust. Fiir Rafaela
wird eine Familie gesucht,
wo es nicht allzu hektisch zu-
geht. Groflere, liebe Kinder
sind herzlich willkommen.
,Rafaela wiirden wir am
liebsten als Einzelkatze ver-
mitteln, heifft es in einer
Pressemitteilung. Thr ist der

Mensch wichtig. Mit Hunden
kommt sie prima aus.
Rafaela wird FIV- und
Leukose-getestet sowie ge-
gen Tollwut, Schnupfen,
Seuche und Leukose geimpft
abgegeben. Auflerdem wird
sie entwurmt, gechipt und
kastriert vermittelt.
red/BH_D: TIERHILFE ANUBIS

Wer Rafaela kennenlernen
mochte, bekommt Infos per
E-Mail unter kontakt@
tierhilfe-anubis.org

Wiesloch. Von Mitte Juni bis En-
de Juli findet in Wiesloch wieder
die beliebte Konzertreihe im
Gerbersruhpark statt. Nach den
grofien Erfolgen in den vergan-
genen Jahren kehrt die Kultur-
bithne ,So Kklingt Wiesloch”
auch in diesem Sommer zuriick
und ladt zu sechs stimmungs-
vollen Picknick-Konzerten un-
ter freiem Himmel ein.

Unter freiem Himmel

Ab 16. Juni erwartet die Besu-
cher immer dienstags
18.30 Uhr ein abwechslungsrei-
ches musikalisches Programm
im Ambiente des Gerbersruh-
parks. Der Eintritt zu allen Kon-
zerten ist frei. Stattdessen kann
die Wertschitzung freiwillig in
einer Spendenbox hinterlassen

um 4

und mehr, um Kompositionen zu schaffen,
die viel mehr sind als die Summe ihrer Tei-
le. Verwurzelt in Jazz- und Klassiksounds
verbinden die Musiker Elemente aus kelti-
scher, Balkan-, Flamenco und Folkmusik,
die sie in Form von neuen Kompositionen,
originellen Arrangements, komplexen
Rhythmen und spielerischen Improvisati-
onen zum Ausdruck bringen‘ so der Gster-
reichische Sender.

Konzert mit begrenzter Platzzahl

Das Trio tourt regelméfiig durch Europa.
Seine Musik fiihrte es auch bereits nach
Teheran, Samarkand und Peking. Am
20. Juni gastiert es auf seiner Reise nach

Sardinien auch in der Gaiberger Peterskir-

che. Beginn ist um 18 Uhr, die Kirchenoff-
nung ist um 17 Uhr. Der Eintritt betrigt
15 Euro. Der Reinerlos ist fiir einen ge-
meinniitzigen Zweck bestimmt, ndmlich

fiir die Renovierung und Sanierung der ¢

Gaiberger Peterskirche und ihrer Neben-
gebdude.

Das Kirchenschiff verfiigt nur iiber cir- :

ca 120 Platze. Karten sollten daher
rechtzeitig reserviert werden, am besten
iiber die Website www.kirchenbauverein-
gaiberg.de oder iiber das Kartentelefon un-
ter 06223/ 4 87 55 07. Dort ist eine Anruf-
aufzeichnung rund um die Uhr geschaltet.

werden. Ganz bewusst wird auf pen Auftakt der Konzertreihe gestaltet die ,BigBand im Quadrat”.

Eintrittsgelder verzichtet, damit
alle Biirger die Mdglichkeit ha-
ben, Teil dieser besonderen
Konzertreihe zu sein. Den Auf-
takt am Dienstag, 16. Juni, ge-

staltet die ,BigBand im Quad- sich selbst sagt, sie sei ,so viel- samten
rat’, eine alteingesessene Mann- filtig wie die Musik selbst” Ins- wald-Pfalz-Region

Sicher unterwegs
mit dem Pedelec

KOSTENFREIES E-BIKE-TRAINING AM 2. JULI

St. Leon-Rot. Am Donnerstag,
2. Juli, findet von 9.30 bis
12.30 Uhr ein kostenfreies Pede-
lec- und E-Bike-Training fiir
Menschen ab 60 Jahren statt.
E-Bikes, also Pedelecs, haben
durch den Antrieb und das hé-
here Gewicht im Vergleich zu
einem normalen Fahrrad ein
anderes Fahrverhalten. Das
Fahren mit einem Pedelec sollte
deshalb geiibt werden. Damit
mehr Sicherheit und Freude
beim Fahren mit dem E-Bike
moglich sind, wird ein speziel-
les Training fiir Senioren ange-
boten.

Theorie und Praxis

Zu Beginn werden im Ratssaal
Verkehrsregeln fiir Radfahrer,
das richtige Verhalten im Stra-
fenverkehr und allgemeine
Hinweise zum Fahren mit dem
E-Bike erklart. Anschliefiend
werden auf dem Dorfplatz beim

Musik,

Rathaus verschiedene Fahrsitu-
ationen wie Anfahren, Brem-
sen, Kurvenfahren und Slalom-
fahren geiibt.

Was mitzubringen ist

Mitzubringen sind das eigene
Pedelec, der Witterung ange-
passte Kleidung, ein Helm und
eventuell etwas zu trinken. Das
Training wird von Michael
Christoph von der kriminalpoli-
zeilichen Beratungsstelle
Mannheim, Referat Privention,
in Zusammenarbeit mit dem
Seniorenbiiro der Gemeinde
St. Leon-Rot durchgefiihrt. red

Wegen der begrenzten

Pldtze wird um Anmeldung
bei Frau Adelfang vom Senioren-
biiro der Gemeinde St. Leon-Rot
im Rathaus gebeten. Dies geht
unter der Telefonnummer 06227/
53 81 07 oder per E-Mail unter
angelika.adelfang@
st-leon-rot.de.

Spezialitaten und
Kinderprogramm

AFTER-WORK AUF DEM MARKTPLATZ

Walldorf. Das nidchste After-
Work-Event findet am Donners-
tag, 18. Juni, auf dem Marktplatz
statt. Die Stadt Walldorf und der
Verein Stadtmarketing laden ge-
meinsam mit IKEA von 17 bis
21 Uhr ein. Aus logistischen
Griinden geht die Veranstaltung
dort tiber die Bithne und nicht,
wie zunidchst gemeldet, bei
IKEA. Das Unternehmen spon-
sert das Event. Es gibt Live-Mu-
sik mit dem Duo ,As Far As

red ®

Low", heimische und indische
Spezialitdten, Cocktails sowie
einen Stand mit einem Kinder-
programm. Die After-Work-
Events mochten mit Musik, Ge-
nuss und guter Gesellschaft den
passenden Rahmen bieten, den
Feierabend in entspannter At-
mosphire zu geniefien. Weitere
Veranstaltungen sind fiir 16. Juli
und 13. August ebenfalls auf
dem Marktplatz geplant.  red

Das dritte After-Work-Event findet am 18. Juni auf dem Marktplatz

statt.

BILD: STADT WALLDORF

#Y Musik erklingt im Gerbersruhpark

AUSFLUGSTIPP: Sechs Picknick-Konzerte laden von 16. Juni bis 21. Juli zur Kulturbiihne ,So klingt Wiesloch” ein.

beeindruckenden Klangkorper,
der gemeinsam mit ausgewahl-
ten Sdngern regelmiflig sein
Publikum begeistert. Fiir den
Eroffnungsabend hat Bandlea-
der Patrick Wewel ein besonde-
res Programm zusammenge-
stellt: Gespielt werden die Lieb-
lingsstiicke der Musiker - ein
Abend voller Spielfreude, musi-
kalischer Vielfalt und bester Un-
terhaltung ist damit garantiert.
Die Besucher sind eingeladen,
Picknickdecken und Snacks

¥ mitzubringen und die besonde-

re Atmosphére im Gerbersruh-

™= park zu geniefSen.

BILD: STADT WIESLOCH

Rhein-Neckar-Oden-
vereinen

heimer Formation, die iiber gesamt 19 Musiker aus der ge- sich in dieser Band zu einem

Weitere Termine der Kultur-
biihne ,,So klingt Wiesloch“ sind
am 23. Juni mit Bajazzo, am
30. Juni mit Die Schlagerfuzzies,
am 7. Juli mit dem Matt Wegner
Trio, am 14. Juli mit San Remo
und am 21. Juli mit WoodRock
by Ahl. Beginn aller Konzerte ist
jeweils um 18.30 Uhr im Ger-
bersruhpark Wiesloch. red

Dieser Ausgabe liegt in Teilbereichen unser Lidl-Prospekt fiir Sie bei. Alle Angebote finden Sie auch unter www.lidl.de

Lidl lohnt sich.
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Tierpark soll fit fiir die Zukunft werden

ONLINE-UMFRAGE: Walldorf will die Frelzeltemrlchtung bis 2035 modernisieren und die Biirger dabei einbeziehen.

Walldorf. Der Tierpark soll h" :
schrittweise fit fiir die Zukunft §
gemacht werden. ,Unser Auf-
trag und unser Ziel sind Arten-
schutz, Naherholung und Péda-
gogik’, fasst David Hogerich die
Arbeit des Tierparks zusam-
men. Der Leiter des stiadtischen
Eigenbetriebs Wohnungswirt-
schaft, in dessen Verantwortung
der Tierpark fallt, spricht von ei-
ner ,enorm wichtigen Freizeit-
einrichtung, die generationen-
iibergreifend besucht wird Al- |
lerdings ist dort inzwischen |
auch einiges in die Jahre ge-
kommen und sanierungsbe-
diirftig. Der 1967 eingeweihte
Tierpark war lange in Vereins-
hénden und befindet sich seit
2019 in Tragerschaft der Stadt.
An diesem Prozess soll die Be-
volkerung aktiv mitarbeiten.

. Freizeiteinrichtung beschiftigt.
Konzept bis 2035

Ende Februar hatte sich der Ge-
meinderat mit einem 136 Seiten
starken Konzeptionspapier fiir
die zoologische und péddagogi-
sche Weiterentwicklung der

Fiir die Umsetzung der zahlrei-
chen darin genannten Maf3nah-
men ist ein Zeitraum bis zum
Jahr 2035 vorgesehen. Der Ge-
meinderat beschloss einstim-

Der Tierpark wird Schritt fiir Schritt neu gestaltet. Alle Interessierten
kdnnen dazu jetzt an einer Umfrage teilnehmen.

BILD: STADT WALLDORF

mig, die Konzeption zu verdof-
fentlichen und neben den Fach-
behérden auch die Offentlich-
keit am weiteren Prozess zu be-
teiligen. Dafiir wurde jetzt eine
Umfrage erstellt. Sie fragt unter

anderem Informationen zu ei-
nem typischen Besuch im Tier-

! park ab und gibt Interessierten

die Moglichkeit, sich zur zu-

% kiinftigen Ausrichtung und zu
% Angeboten zu dufiern.

Erste MaBnahmen geplant

»Nichts ist in Stein gemeifielt,
wir freuen uns {iber alle Hin-
weise’; hofft David Hogerich auf
eine grofie Beteiligung an der
unter Mitwirkung des Arbeits-
kreises Tierpark erarbeiteten
Umfrage. Im bisherigen Kon-
zept ist als erster Schritt der Bau
eines dringend benétigten neu-
en Betriebsgebdudes vorgese-
hen. Es soll Biiros und Umbklei-
derdume fiir Verwaltung und
Personal, eine Futterkiiche mit
Lager- und Kiihlrdumen, einen
Werkstatt- und einen Quaranta-
nebereich sowie die Tierpark-

dem Konzept soll die Gastrono-
mie an den Eingangsbereich
verlagert, der Spielplatz an zen-
traler Stelle komplett neu ge-
staltet und zahlreiche Gehege
neu konzipiert sowie raumlich
anders angeordnet werden. Da-
bei soll der Tierpark stets zu-
ganglich bleiben.

Riickmeldungen erwiinscht
,Wir freuen uns tiber ein Stim-
mungsbild sagt David Hoge-
rich. Die Riickmeldungen aus
der Bevolkerung sollen nach
seinen Worten dazu beitragen,
das Konzept mit Leben zu fiil-
len. Die Verantwortlichen hof-
fen, dass die Antworten dazu
beitragen, den Tierpark so zu
gestalten, dass er den Interes-
sen seiner Besucher entspricht.
red

schule fiir das pddagogische
Angebot umfassen. Anstelle des
alten Gebdudes ist ein Schau-
bauernhof mit heimischen
Nutztierarten geplant. Nach

Online ist eine Beteiligung

unter https://survey.
lamapoll.de/Umfrage-Tierpark-
Walldorf méglich. Stichtag ist
Freitag, 17. Juli.

ERHOLUNG UND FREIZEIT:

Sinsheim. Der Sommer kiin-
digt sich an - mit langen

Abenden, warmen Temperatu-
ren und der Frage, wie die X

freie Zeit am besten genutzt
werden kann. Angesichts ge-
stiegener Sprit- und Flugprei-

se riickt die Region fiir viele *

stérker in den Fokus. Und da-
bei zeigt sich schnell, wie viel
Sommer in der eigenen Umge-
bung steckt: mit Angeboten,
die Musik, Bewegung und ent-
spannte Stunden unter freiem
Himmel verbinden. Zum Bei-
spiel

beim Thermensommer g

AUS DER GESCHAFTSWELT

ANZEIGE

In der Thermen & Badewelt Sinsheim wird der Sommer zu etwas ganz Besonderem.

Konzerte, Surfen, Palmen-Feeling

2026 in der Thermen & Bade- TENEY

welt Sinsheim. Zwischen Juni g

und September stehen Open-

Air-Konzerte, ein zweitdgiges _ il

Sommerfest, Surfen auf der
kiinstlichen Welle sowie Ange-
bote fiir Familien auf dem Pro-
gramm. Alles an einem Ort
und ohne lange Anreise. Hier
kommen vier Griinde, warum
der Sommer 2026 auch zuhau-
se unvergesslich wird:

Pool Beats und
Sommer-Konzerte

Der AuB3enbereich wird in den
Sommermonaten regelméaBig
zur Open-Air-Biihne. Bei den
.Pool Beats" sorgen DJs fiir
entspannte Sounds im AuBen-
pool, wéahrend die Sommer-
Konzerte im Juni und August
Livemusik mit besonderer Ku-
lisse verbinden.

Event-Highlight:
Sommernachtstraum 2026
Ein zentraler Termin im Veran-

Zwischen dem 27. Juni und 13. September 6ffnet die Thermen & Badewelt Sinsheim das Palmenparadies

R | ‘”['m\\"%
|

und den Paradise Beach fiir die ganze Familie.

staltungskalender: der Som-
mernachtstraum am 24. und
25. Juli. Beim groBen Som-
merfest unter Palmen spannt
sich der musikalische Bogen
von DJ-Beats am Nachmittag
bis zur Live-Band in den lauen
Abendstunden. Zwei Tage vol-
ler Sommerstimmung, Livemu-
sikund purem Urlaubsgefiihl
in der Heimat.

Surf Days: Wellenreiten

am Paradise Beach

Fir alle, die das Meer nicht
vor der Tiir haben, bringt der

Sommer die Wellen nach Sins-
heim: Ab dem 19. Juni starten
die Surf Days am Paradise
Beach. Bis zum 13. September
ladt die Surfstation zu groBem
Sommer-SpaB3 ein - fiir alle,
vom Anfanger und ersten Ver-
suchen auf der kiinstlichen
Welle bis hin zum Profi, der
das Surffeeling vor der Haus-
tiir erleben mochte. Die Nut-
zung erfolgt in Zeitfenstern
von 30 Minuten, die vor Ort
oder vorab iiber die BLUPHO-
RIA-App gebucht werden kon-
nen (Kinder ab 1,30 Metern

| Palmparadies und Lagune: Hier
kann man den Sommerurlaub als
erholsame und erlebnisreiche
Familienzeit genieBen.

BILDER (2): UG/BW
Aqua-Animationen im Wasser.
Ein abwechslungsreiches Pro-
gramm fiir GroB und Klein, das
unvergessliche ~ Sommermo-
mente fiir alle bietet!

Wer seinen Sommerurlaub
also nicht in der Ferne ver-
bringt, genieBt in der Therme
erholsame und erlebnisreiche
Familienzeit. pr/ug

KorpergroBe und 33 Kilo-

gramm).

Sommerzeit ist Familienzeit

Zwischen dem 27. Juni und
13. September 6ffnet die Ther-
men & Badewelt Sinsheim das
Palmenparadies und den Para-
dise Beach fiir die ganze Fami-
lie. Wahrend Erwachsene zur
Ruhe kommen und entspan-
nen, erleben Kinder Spiel,
SpaB und Abenteuer bei krea-
tiven Mitmachaktionen, wie
DIY-Basteln oder spielerischen

Alle Infos und Buchungen

rund um den Thermensom-
mer gibt es in der
BLUPHORIA-App oder auf
www.badewelt-sinsheim.de.
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Zentrum
far individuelle
Erziehungshilfen

Zentrum fiir individuelle Erziehungshilfen

Wwir suchen Pflegefamilien, die Kinder und Jugendiiche kurz- oder Iéingerfristig
bei sich aufnehmen konnen.

Rufen Sie uns an: 0721/966041-14 - Christine Heinrich

E-Mail: christine.heinrich@zefie.de - Weitere Infos unter www.zefie.de

Waffen Lux

Heidelberg ﬁ

Jagdwaffen | Sportwaffen | Freizeitwaffen |
Munition | Zubehoér
Ankauf von Gebrauchtwaffen!
Waffen Lux GmbH
Friedrich-Ebert-Anlage 9 - 69117 Heidelberg

a +49 6221 22873
ww.waffen-lux.de

= service@waffen-lux.de

Unser Hofladen ist bis 28 qu, 5&0{6«.&{-
Téglich preiscerte Spargel- & Erdbeerangebote

Hofladen, bis 28. Juni
Mo. bis Fr. 8 bis 19 Uhr
Sa. & So. 9 bis 19 Uhr

Erdbeer- und Spargelhof Béser
Kurze Allee 1
D-76694 Forst bei Bruchsal

www.boeser.de Telefon: 07251 / 70 299 100

PKW  BUSSE * GELANDEWAGEN * TRAKTOREN  BAUMASCHINEN
ANKAUF AUCH MIT MANGELN UND BESCHADIGUNGEN

KFZ-ANKAUF
oo

0174/1870081©
[ 06258 /5089921

ANKAUF IN JEDEM ZUSTAND - BARZAHLUNG & ABHOLUNG SOFORT!

BAZ

Ihre Ansprechpartnerin fur:
Walldorf, Wiesloch, NuRloch,

St. Leon-Rot, Rauenberg, Malsch,
Dielheim, MUhlhausen

(jeweils inklusive Ortsteile)

- Baujahr & Kilometer egal
- In jedem Zustand
- Barzahlung & faire Preise

Songul Gul
Account Managerin

Kontakt:
Telefon: 07261 86276-12
s.guel@haas-mediengruppe.de

$aHAAS

MEDIENGRUPPE

»Der perfekte Nebenjob! -
Einmal pro Woche - flexible
Zeiteinteilung jedes Wochenende”

Prospektzustellung fiir z.B. ALDI, Lidl, BAZ -
um die Ecke, direkt im Wohnort.

Einfach melden - gerne direkt Giber WhatsApp

Mehr Informationen findest
du unter: www.azp24.de

azp

AGENTUR FUR ZEITUNGS-
UND PROSPEKTZUSTELLUNG

Die AZP GmbH ist ein Unternehmen der
HAAS Mediengruppe:

Mannheimer Morgen, Stidhessen Morgen,
Bergstrafler Anzeiger, Schwetzinger Zeitung,
mannheimer-morgen.de, Mannheim24.de.
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VOLKSBANK KRAICHGAU:

AUS DER GESCHAFTSWELT

Wechsel an der Spitze.

Jan Michalek ist
neues Vorstandsmitglied

Bruchsal/Sinsheim/Wiesloch.
Das Vorstandsgremium der
Volksbank Kraichgau freut
sich seit dem 1. Juni {iber ein
neues Vorstandsmitglied. Jan
Michalek, zuletzt tatig im Vor-
stand der VR-Bank Mitte eG,
ist nun Teil des Vorstandsgre-
miums der Volksbank Kraich-
gau und das Ressort des zum
31. Juli in den Ruhestand aus-
scheidenden Vorstands Andre-
as Hahn tibernehmen.

Wir freuen uns sehr auf
die Zusammenarbeit mit Jan
Michalek und wiinschen ihm
einen guten Start!”, freut sich
der Vorstandsvorsitzende
Klaus Bieler. ,Unser Kollege
Andreas Hahn wird Ende Juli
in den wohl verdienten Ruhe-
stand eintreten. So haben die
beiden nun noch zwei Monate
Zeit fiir eine gute Ubergabe”,
begriindet Klaus Bieler den
Start von Jan Michalek. Fiir
das Vorstandsteam der Volks-
bank Kraichgau ergibt sich in
diesem Jahr noch eine weitere
Veréanderung: Zum Jahresende
tritt Juan Baltrock ebenfalls in
den wohlverdienten Ruhe-
stand. Dessen Aufgaben iiber-
nimmt Vorstandsmitglied Hol-

ger Neubauer, sodass die
Bank ab dem 1. Januar 2027
mit einem  Fiinfervorstand

agieren wird. Jan Michalek,
der kiinftig Teile der Produkti-
onsbank, wie die Marktfolge

“

-

Jan Michalek ist seit dem 1. Juni Teil des Vorstandes der Volksbank

Kraichgau.

Aktiv, die Zentrale Kreditbe-
treuung sowie den Bereich
Liegenschaften & Bauen, ver-
antwortet, sei keinesfalls ein
neues Gesicht fiir die Vor-
standsmitglieder. Denn er ist
im Kraichgau zuhause und war
vor seiner Zeit in der VR-Bank
Mitte einige Jahre in der
Volksbank Kurpfalz tatig.

Auch Jan Michalek freue
sich auf das neue Kapitel in
seinem Leben und berichtet
im Interview mit PR-Manage-
rin Sina Tagscherer {iber sich,
seine Ziele und Wiinsche.

,Fuir mich fiihlt sich das wie
heimkommen an. Ich fiihle
mich hier sehr wohl, bin hier
zu Hause und lebe mit meiner
Familie seit fast 20 Jahren

BILD: UG/VB

hier im Kraichgau. Nach drei
Jahren Fahrtatigkeit in die
Mitte Deutschlands, ist es fiir
mich ein absoluter Luxus, in
der Nahe meiner Familie zu ar-
beiten. In einer wirtschaftli-
chen starken Region und ei-
nem groBartigen Geschéftsge-
biet", so Michalek.

Der neue Vorstand gehe
gerne neue Wege. Digitalisie-
rung und Kl sehe er als seine
Leidenschaften und blicke da-
bei gerne iliber den Tellerrand
hinaus. ,Ich bin ein Fan von
Digitalisierung und davon, sie
S0 zu nutzen, dass sich das Le-
ben einfacher gestalten lasst”,
betont Jan Michalek. ,Fiir
mich ist daher die groBe Fra-

ANZEIGE

ge, wie wir die Digitalisierung
und die Mdglichkeiten der Au-
tomatisierung fiir unsere Bank
nutzen konnen, damit wir
auch kiinftig unsere Kunden
begeistern und neue Kollegin-
nen und Kollegen gewinnen

kénnen.", fiihrt der neue Vor- |

stand weiter aus. Sein Ziel fir =

die Zukunft? Jan Michalek hat :: 

darauf eine klare Antwort: ,In
zwei Jahren sehe ich unsere

Volksbank Kraichgau mit einer ' ] i B }
Der Beirat der Volkshochschule Siidliche BergstraB3e: Dr. Klaus Friedrich Schmiedgen (SAP

noch moderneren und smarte-
ren Produktionsbank.” Fiirs
erste habe sich der Volksbank-
vorstand aber vorgenommen,
die Volksbank Kraichgau und
ihre Mitarbeitenden richtig
kennenzulernen. Dafiir wolle
er sich Zeit nehmen und viele
neue Kontakte kniipfen.

Eine Erkenntnis habe er
aber bereits direkt zu Beginn
gewinnen konnen: ,Die Volks-
bank Kraichgau ist durch die
Fusionen der letzten Jahre zu
einer groBen Bank geworden,
die trotz der GréBe noch im-
mer nah am Menschen, nah
an ihren Mitgliedern und Kun-
den ist”, betont Jan Michalek
und schlieBt das Interview mit
den Worten: ,Ich glaube, das
ist einfach ein tolles Funda-
ment, auf das wir aufbauen
und so die nachste die néachs-
te Stufe gemeinsam erreichen
kénnen." pr/ug/vb

Gesundheit

LG T

Ausbildungsleiter, links), Marianne Falkner (ehemalige Schulleiterin des Gymnasiums), Vorsitzender
Biirgermeister Matthias Renschler, die neuen Mitglieder Jiirgen Brunsch und Barbara Grabl sowie

VHS-Leiterin Dr. Anna Gisbertz. Auf dem Bild fehlt das neue Beiratsmitglied Andreas Prax.

BILD: VHS

Neue Impulse fiir
die Volkshochschule

BEIRAT: Drei weitere Mitglieder sollen Programmarbeit bereichern

Walldorf. Der Beirat der Volks-
hochschule Siidliche Bergstrafie
hat neue Mitglieder. Beiratsvor-
sitzender Biirgermeister Matthi-
as Renschler begriifite Jiirgen
Brunsch, Direktor des Gymnasi-
ums Walldorf, Barbara Grabl,
Leiterin der Stadtbiicherei, und
Andreas Prax von der Volks-
bank Kraichgau als Neubeset-
zungen fiir die Tétigkeit im Gre-

mium. Der Beirat berdt die
Volkshochschule in Fragen des
Bildungsangebots, der Bil-
dungsinhalte und der Zielgrup-
pen. Er besteht aus Personen,
die aufgrund ihrer beruflichen
Erfahrung, ihrer Tatigkeit im 6f-
fentlichen Leben oder auf ande-
re Weise mit der Erwachsenen-
bildung verbunden sind. Die
Mitglieder bringen ihre Ideen in

die Programmarbeit der VHS
ein und haben die Volkshoch-
schule bereits mafigeblich mit-
gestaltet. In ihrer jiingsten Sit-
zung im Walldorfer Rathaus dis-
kutierte das Gremium unter an-
derem die Frage, wie Bildung an
der Volkshochschule in Zeiten
von KI gestaltet werden kann.

red
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Migrane?

Setzen Sie an der
Ursache an!

Jahrelange Migréne-Attacken,
teilweise bis zu 72 Stunden trotz
der Einnahme verschiedener,
oftmals verschreibungspflich-
tiger Medikamente. Susanne K.
konnte diesen Leidensweg hin-
ter sich lassen—mit dem rezept-
freien Arzneimittel Formigran
(Apotheke, rezeptfrei): ,Die
Wirkung hélt mindestens 24
Stunden. Oftmals ist nur noch
eine zweite Einnahme nétig,
danach ist die Migrédne-Attacke
am zweiten Tag gestoppt.”

Formigran kann die bei Migra-
ne erweiterten Blutgefdle im
Kopf auf NormalgréfRe veren-
gen und so die Ursache der
Migrane bekdmpfen. Bereits
nach zwei Stunden kann die
maximale Wirksamkeit erreicht
werden. Zudem bekdmpft
Formigran auch Begleitsymp-
tome wie Ubelkeit, Licht- oder
Larmempfindlichkeit.

Fiir Ihre Apotheke:

Formigran
(PZN 02195485)

FORMIGRAN
o~ .hei MIGRANE

www.formigran.de

Vor der Einnahme sollte Riicksprache mit einem Arzt
gehalten werden. e Abbildung Betroffenen nach-
empfunden, Name geandert

FORMIGRAN 2,5mg Filmtablette. ~ Wirkstoff:
Naratriptan (als Naratriptanhydrochlorid). Aku-
te Behandlung der Kopfschmerzphasen von Mi-
graneanfallen mit und ohne Aura. Enthalt Lactose.
www.formigran.de ® Zu Risiken und Nebenwir-
kungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen
Sie lhre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing

Magnesium ist der Trend aus
den USA! Was viele hierzulan-
de nicht wissen: Probleme im
Schlaf konnen mit Magnesium-
mangel in Verbindung stehen.
Logisch, dass nun auch zahllo-
se Praparate auf den deutschen
Markt schwemmen. Aber Vor-
sicht: Der Teufel steckt im De-
tail. Welches Priaparat mit Ma-
gnesium dank einer speziellen
Formel beim Einschlafen unter-
stiitzen kann, erfahren Sie hier.

Magnesium ist an iiber 300
verschiedenen Vorgiangen im
menschlichen Korper beteiligt.

Vielen ist bereits bekannt, dass
Magnesium eine normale Mus-
kelfunktion im Korper unter-
stiitzt." Gerade Menschen, die
im Schlaf durch Muskelkrampfe
gestort werden, sind auf eine aus-
reichende Magnesiumzufuhr an-
gewiesen. Magnesium trigt auch
zu einer normalen Funktion des
Nervensystems bei', indem es
die Reizweiterleitung zwischen
Nervenzellen fordert und an der
Bildung von Neurotransmittern
wie Serotonin und Melatonin
beteiligt ist. Auflerdem fordert
Magnesium eine normale psychi-
sche Funktion." Wenn der Kor-
per unter Stress viele Stresshor-
mone wie Cortisol ausschiittet,
tithrt dies zu schlechterem Schlaf.

Magnesium ist nicht
gleich Magnesium

Wer glaubt, ein einfaches Pri-
parat aus dem Supermarkt konne

die nichtliche Erholung nach-
haltig fordern, greift meist zur
falschen Formel. Denn der Kor-
per kann nicht jede Magnesium-
verbindung gleich gut verwerten.
Deshalb empfehlen Experten
Magnesium-Komplexe - meh-
rere Magnesiumverbindungen,
idealerweise ergdnzt um Mela-
tonin. Ein besonders wertvoller
Baustein ist z.B. Magnesium-
bisglycinat. Es enthilt die Ami-
nosédure Glycin, die als ,,beruhi-

yNeues wyOchlafwunder® Magnesium?

Experten klaren auf, was dahintersteckt und warum ein neuartiger Magnesium-Komplex jetzt in Deutschland fiir Aufsehen sorgt!

gnesiumformen ist eine wichtige
Grundlage. Aber das reicht nicht
aus! Auf dem deutschen Markt
gibt es jetzt ein spezielles, neues
Power-Préparat — entwickelt von
Baldriparan, dem Nr.1" Schlaf-
experten fiir pflanzliche Schlaf-
hilfen in deutschen Apotheken.
Mit Baldriparan Magnesium
PLUS hat der Schlafexperte den
Megatrend aus den USA nach
Deutschland geholt. Baldriparan
Magnesium PLUS kombiniert die
hochwertigen Magnesiumformen
Magnesiumbisglycinat, Trima-
gnesiumdicitrat und Magnesi-
umoxid. Der Clou: Das Plus an
Melatonin tragt nachweislich zur
Verkiirzung der Einschlafzeit bei.?
So wird das Power-Magnesium
zum alltagstauglichen und wis-
senschaftlich fundierten Ein-
schlafbeschleuniger, der unter-
stiitzt, ohne abhéngig zu machen.

Bekannt aus dem TV

Fiir Ihre Apotheke:

Baldriparan

Magnesium PLUS
(PZN 19927389)

gende Aminosdure” gilt. Zudem Die Formel macht
ist diese Verbindung besonders den Unterschied

hochwertig und besticht mit ei- Ein optimal abgestimmter www.baldriparan.de
ner hohen Bioverfiigbarkeit. Komplex aus ausgewéhlten Ma- L ___________ H

Baldriparan

. Magnesium @) ».

Baldriparan® Magnesium PLUS ist ein Nahrungserganzungsmittel. ® 'Magnesium unterstiitzt die normale Muskelfunktion und trégt zu einer normalen Funktion des Nervensystems und der Psyche bei. ® 2Melatonin tragt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkiirzen. ® *OTC Arzneimittel, Absatz nach
Packungen, Insight Health MAT 01/2025 e Abbildung Betroffenen nachempfunden
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Kampf gegen invasive Arten

GEMEINDERAT: Erste Bilanz zu Hornisse, Tigermiicke, Driisenameise und Gotterbaum vorgestellt.

Walldorf. ,Invasive Arten sind
eine Bedrohung fiir die Biodi-

versitit und das Okosystem’
sagte Alena Miiller. Die Leiterin

des Fachbereichs Ordnung und
Umwelt stellte dem Gemeinde-

rat in seiner jlingsten Sitzung ei- !

ne Zwischenbilanz zum Um-
gang mit Asiatischer Hornisse,
Asiatischer Tigermiicke, GrofSer |

Driisenameise und dem Gotter- %
baum vor. ,Leider werden im- | %
mer mehr invasive Arten bei ¢ |
uns auftauchen’, bedauerte die "
Fachbereichsleiterin. Die Stadt '*-
wolle die Belastungen fiir Be- ' |

volkerung und Umwelt mog-
lichst frith begrenzen und auf
neue Entwicklungen rasch re-
agieren. Dafiir setze sie auf In-
formation, Fritherkennung und
praktische Mafinahmen.

Besondere Anfilligkeit

der Region

Invasive Arten sind Tiere, auch
als Neozoen bezeichnet, und
Pflanzen, sogenannte Neophy-
ten, die urspriinglich nichtin ei-
ner Region heimisch sind, dort
vom Menschen direkt oder in-
direkt eingeschleppt wurden
und sich stark ausbreiten. Die
Rhein-Neckar-Region ist laut
Verwaltungsvorlage wegen ih-
res warmen Klimas, vielféltiger
Lebensrdume sowie des inten-
siven Waren- und Personenver-
kehrs besonders anfillig fiir die
Ansiedlung neuer Tier- und
Pflanzenarten. Als invasiv gel-
ten diese vor allem dann, wenn
sie Schidden verursachen, etwa
indem sie heimische Arten ver-
dringen, Okosysteme verdn-
dern oder die Gesundheit von
Menschen sowie die Sicherheit
im Siedlungsraum beeintréchti-

unter bestimmten Bedingungen
Krankheiten {ibertragen kann.
Nach den Erkenntnissen des
Fachdiensts Umwelt hat sich

"% die Art bereits in mehreren Be-

Die Bekdmpfung der GroBen Driisenameise mit HeiBdampf hat sich als
wirkungsvoll erwiesen. Dabei werden auch die weiBen Eier zu Tage

gefordert.

gen.

Mehr Nester der Hornisse

Bei der Asiatischen Hornisse
wurden 2025 auf Walldorfer Ge-
markung 16 Nester dokumen-
tiert, doppelt so viele wie 2024.
Méoglicherweise liegt das auch
daran, dass die Bevilkerung die
Problematik inzwischen be-
wusster wahrnimmt. Seit Méarz
2025 gilt die Art in Baden-Wiirt-
temberg als etabliert. Eine staat-
liche Bekdmpfungspflicht be-
steht deshalb nicht mehr, statt-
dessen gilt ein sogenannter Ma-
nagementansatz. Den grofSten
Handlungsbedarf sieht die Stadt
vor allem bei Nestern an beleb-
ten Orten, weil herabstiirzende
und teils noch beflogene Nester
im Herbst ein Sicherheitsrisiko
darstellen konnen. Deshalb

BILD: STADT WALLDORF

wird auch kiinftig darum gebe-
ten, entdeckte Nester dem
Fachdienst Umwelt zu melden,
damit sie entfernt werden kon-
nen. Die Offentlichkeitsarbeit
soll intensiviert werden. Aufder-
dem sollen stiadtische Mitarbei-
ter und externe Dienstleister fiir
das Thema noch stirker sensi-
bilisiert werden.

Auch die Asiatische Tiger-
miicke bleibt ein wichtiges The-
ma. Nach dem Erstfund im Au-
gust 2024 lief3 die Stadt ein Mo-
nitoring durchfiihren und setzte
2025 auf intensive Offentlich-
keitsarbeit,  Tiir-zu-Tir-Aktio-
nen, Infostdnde, Materialausga-
ben sowie die Behandlung von
Brutstitten. Die Tigermiicke gilt
zwar nicht als invasive Art, wird
aber als potenzieller Gesund-
heitsschédling eingestuft, da sie

reichen Walldorfs verbreitet.

s Deshalb sollen die Bekdmp-

fungs- und Uberwachungsmaf-
nahmen fortgesetzt und teils
ausgeweitet werden.

i Probleme auf dem Friedhof

Die Grofe Driisenameise, Tapi-
noma magnum, breitet sich in
versiegelten und warmen Sied-

# lungsbereichen aus. In Walldorf

sorgt sie vor allem auf dem
Friedhof fiir Probleme, aber

{ auch im Bereich des Tom-Tat-

ze-Tierheims. Besonders prob-
lematisch sind ihre grofien un-
terirdischen Kolonien, die in
anderen Kommunen auch
schon Schiden an Gebduden
verursacht haben. Fiir den Bau-
hof hat sich die Bekdmpfung
mit HeifSdampf als bislang wir-
kungsvollste Methode heraus-
gestellt. Auf den Grdbern im
Friedhof konnen die stddti-
schen Mitarbeiter allerdings
nicht titig werden. Hier miissen
die Nutzungsberechtigten selbst
gegen die Driisenameisen vor-
gehen.

Der Gotterbaum steht eben-
falls im Fokus, weil er sich stark
ausbreiten und heimische Ve-
getation verdrdngen kann. Zu-
dem gilt er als robuste, im Stadt-
klima besonders konkurrenzfa-
hige Art. Die Verwaltung sieht
vor allem dort Handlungsbe-
darf, wo eine weitere Ausbrei-
tung frithzeitig begrenzt werden
kann. red

Unternehmen, Stadt
und Stadtwerke laden ein

FEST IM GEWERBEGEBIET ALTROTTSTRABE

Walldorf. Die Stadt Walldorf ladt
zum Gewerbegebietsfest ein. Es
findet am Samstag, 20. Juni, von
12 bis 18 Uhr in der Altrottstra-
3¢ zwischen dem PartnerPort
und der Ecke Kopernikusstrafie

statt. Dort présentieren sich

zahlreiche mitwirkende Unter-

nehmen mit ihren Stédnden.
Aufierdem wird auf der Frei-

leibliche Wohl ist gesorgt. Ge-
boten wird ein buntes Pro-
gramm unter anderem mit Kin-
derschminken, Gewinnspielen,

fliche der Stadtwerke Walldorf einem Luftballonkiinstler und

ein Festzelt aufgestellt. Fiir das

Live-Musik. red

AUS DER GESCHAFTSWELT

ANZEIGE

VOLKSBANK KRAICHGAU STIFTUNG: Neue Chance fiir gute Ideen.

Herzensprojekte gesucht

Bruchsal/Sinsheim/Wiesloch.
Eine neue Suche startet auch
in diesem Jahr wieder! Diesen
Friihsommer sucht die Volks-
bank Kraichgau Stiftung iber
das digitale Mitgliedernetz-
werk der Volksbank Kraichgau
wieder nach den regionalen
Herzensprojekten der Bank-
mitglieder.

Und mitmachen ist einfach:
Die Mitglieder der Bank, Verei-
ne oder gemeinniitzige Institu-
tionen stellen ihre regionalen
Herzensprojekte im digitalen
Mitgliedernetzwerk der Volks-
bank Kraichgau vor.

Bewerbungsende

ist der 21. Juni.

.Bewerben kdnnen sich auch
dieses Mal wieder alle ge-
meinniitzigen Vereine und Ein-
richtungen im Geschéftsge-
biet unserer Volksbank Kraich-
gau, die selbst oder iiber ihren
Forderverein in den vergange-
nen Herzensprojektsuchen der
letzten drei Jahre keine Spen-
de erhalten haben”, betont

MEHR GB IM BESTEN D-NETZ

REPAI

Allnet

Flat M

GB

STATT 2568

10 €/4 Wochen

JE STARTER-
PAKET

Aktion giiltig bis 28.06.2026
Erhaltlich bei REWE und auf congstar.de

N -
CIW

Jetzt regionale Herzensprojekte
vorstellen und die Chance auf eine
Spende der Volksbank Kraichgau
Stiftung in Hohe von 5.000 Euro
ergreifen. BILD: UG/STAG

Mitgliederbeauftragte Sina
Tagscherer. So wollen Stiftung
und Bank Projekte finden, die
bislang keine oder schon lan-
ge keine Forderung mehr er-
halten haben, erklart die Mit-
gliederbeauftragte der Bank.
AnschlieBend diirfen die Mit-
glieder der Volksbank unter
den vorgestellten Projekten
dann wieder fiir Ihre Favoriten
abstimmen. Die eingereichten
und gevoteten Projekte wer-

den dann dem Stiftungsvor-
stand zur Auswahl vorgeschla-
gen. Drei Projekte haben die
Chance auf eine attraktive
Spende der Volksbankstiftung
in Hohe von je 5.000 Euro. Be-
reits zum sechszehnten Mal
sucht die Stiftung auf diese
Weise Herzensprojekte regio-
naler Vereine oder gemeinniit-
ziger Einrichtungen der Regi-
on. Aus den bisher vorgeschla-
genen Projekten hat der Stif-
tungsvorstand bereits
45 Einrichtungen mit einer
Spende von insgesamt
225.000 Euro unterstiitzt.

Wer gerade ein Projekt in der
Region plant, umsetzt oder
kennt, das unbedingt unter-
stiitzt werden sollte, und Mit-
glied der Volksbank Kraich-
gau ist, kann dieses iiber das
digitale  Mitgliedernetzwerk
der Bank unter
mitgliedernetzwerk.de/
vbkraichgau vorstellen.
pr/ug/vb

Weitere Infos
zur Aktion.




GRUPPEA E-N ‘e B
MEXIKO - SUDAFRIKA

Donnerstag, 11.06.2026, 21 Uhr

SUDKOREA - TSCHECHIEN

Freitag, 12.06.2026, 4 Uhr

TSCHECHIEN- SUDAFRIKA

Donnerstag, 18.06.2026, 18 Uhr

MEXIKO - SUDKOREA

Freitag, 19.06.2026, 3 Uhr

TSCHECHIEN - MEXIKO

Donnerstag, 25.06.2026, 3 Uhr

SUDAFRIKA - SUDKOREA

Donnerstag, 25.06.2026, 3 Uhr

GRUPPEB I~ N1 (]
KANADA - BOSNIEN-HERZIGOWINA [ -

Freitag, 12.06.2026, 21 Uhr

KATAR - SCHWEIZ

Samstag, 13.06.2026, 21 Uhr

SCHWEIZ - BOSNIEN-HERZIGOWINA

Donnerstag, 18.06.2026, 21 Uhr

KANADA - KATAR

Freitag, 19.06.2026, 0 Uhr

SCHWEIZ - KANADA

Mittwoch, 24.06.2026, 21 Uhr

BOSNIEN-HERZIGOWINA - KATAR

Mittwoch, 24.06.2026, 21 Uhr

GRUPPE C IEH £=3 I =< GRUPPE D = _&E E3 GRUPPEE ®==IR[ | uin
BRASILIEN - MAROKKO : USA - PARAGUAY : DEUTSCHLAND - CURACAO

Sonntag, 14.06.2026, 0 Uhr Samstag, 13.06.2026, 3 Uhr Sonntag, 14.06.2026, 19 Uhr

HAITI - SCHOTTLAND : AUSTRALIEN - TURKEI : ELFENBEINKUSTE - ECUADOR

Sonntag, 14.06.2026, 3 Uhr Sonntag, 14.06.2026, 6 Uhr Montag, 15.06.2026, 1 Uhr

SCHOTTLAND - MAROKKO : USA - AUSTRALIEN : DEUTSCHLAND - ELFENBEINKUSTE

Samstag, 20.06.2026, 0 Uhr Freitag, 19.06.2026, 21 Uhr Samstag, 20.06.2026, 22 Uhr

BRASILIEN - HAITI : . TURKEI - PARAGUAY : ECUADOR - CURACAO

Samstag, 20.06.2026, 2.30 Uhr Samstag, 20.06.2026, 5 Uhr Sonntag, 21.06.2026, 2 Uhr

SCHOTTLAND - BRASILIEN " TURKEI - USA : CURAGAO - ELFENBEINKUSTE

Donnerstag, 25.06.2026, 0 Uhr Freitag, 26.06.2026, 4 Uhr Donnerstag, 25.06.2026, 22 Uhr

MAROKKO - HAITI ¥ PARAGUAY - AUSTRALIEN g ECUADOR - DEUTSCHLAND

| Donnerstag, 25.06.2026, 0 Uhr Freitag, 26.06.2026, 4 Uhr Donnerstag, 25.06.2026, 22 Uhr

GRUPPEF — ¢ S KX

NIEDERLANDE - JAPAN
Sonntag, 14.06.2026, 22 Uhr

SCHWEDEN - TUNESIEN

Montag, 15.06.2026, 4 Uhr

NIEDERLANDE - SCHWEDEN

Samstag, 20.06.2026, 19 Uhr

TUNESIEN - JAPAN

Sonntag, 21.06.2026, 6 Uhr

JAPAN - SCHWEDEN

Freitag, 26.06.2026, 1 Uhr

TUNESIEN - NIEDERLANDE

Freitag, 26.06.2026, 1 Uhr

TABELLE A TABELLE B TABELLE C TABELLE D TABELLE E TABELLE F
1. 3. 1. 3. 1. 3. 1. 3. 1. 1. 3.
2. 2. 2. 4, 2. 4, 2. 2.
GRUPPEG I | = —— & GRUPPEH == HE = GRUPPEI R N R0 35S = GRUPPE) - —BE= GRUPPEL EE==a™
BELGIEN - AGYPTEN SPANIEN - KAP VERDE 3 FRANKREICH - SENEGAL 3 ARGENTINIEN - ALGERIEN " PORTUGAL - DR KONGO ENGLAND - KROATIEN
Montag, 15.06.2026, 21 Uhr Montag, 15.06.2026, 18 Uhr Dienstag, 16.06.2026, 21 Uhr Mittwoch, 17.06.2026, 3 Uhr ©  Mittwoch, 17.06.2026, 19 Uhr Mittwoch, 17.06.2026, 22 Uhr
IRAN - NEUSEELAND SAUDI-ARABIEN - URUGUAY 3 IRAK - NORWEGEN 3 OSTERREICH - JORDANIEN " USBEKISTAN - KOLUMBIEN GHANA - PANAMA
Dienstag, 16.06.2026, 3 Uhr Dienstag, 16.06.2026, 0 Uhr Mittwoch, 17.06.2026, 0 Uhr Mittwoch, 17.06.2026, 6 Uhr Donnerstag, 18.06.2026, 4 Uhr Donnerstag, 18.06.2026, 1 Uhr
BELGIEN - IRAN SPANIEN - SAUDI-ARABIEN 3 FRANKREICH - IRAK : ARGENTINIEN - OSTERREICH : PORTUGAL - USBEKISTAN ENGLAND - GHANA
Sonntag, 21.06.2026, 21 Uhr Sonntag, 21.06.2026, 18 Uhr Montag, 22.06.2026, 23 Uhr ' Montag, 22.06.2026, 19 Uhr Dienstag, 23.06.2026, 19 Uhr Dienstag, 23.06.2026, 22 Uhr
NEUSEELAND - AGYPTEN URUGUAY - KAP VERDE : NORWEGEN - SENEGAL : JORDANIEN - ALGERIEN 3 | KOLUMBIEN - DR KONGO PANAMA - KROATIEN
Montag, 22.06.2026, 3 Uhr Montag, 22.06.2026, 0 Uhr Dienstag, 23.06.2026, 2 Uhr Dienstag, 23.06.2026, 5 Uhr Mittwoch, 24.06.2026, 4 Uhr Mittwoch, 24.06.2026, 1 Uhr
AGYPTEN - IRAN URUGUAY - SPANIEN ¥ NORWEGEN - FRANKREICH : ALGERIEN - OSTERREICH g KOLUMBIEN - PORTUGAL PANAMA - ENGLAND
Samstag, 27.06.2026, 5 Uhr Samstag, 27.06.2026, 2 Uhr Freitag, 26.06.2026, 21 Uhr Sonntag, 28.06.2026, 4 Uhr Sonntag, 28.06.2026, 1.30 Uhr Samstag, 27.06.2026, 23 Uhr
NEUSEELAND - BELGIEN KAP VERDE - SAUDI-ARABIEN R SENEGAL - IRAK e JORDANIEN - ARGENTINIEN 3 DR KONGO - USBEKISTAN KROATIEN - GHANA
_______ Samstag, 27.06.2026, 5 Uhr Samstag, 27.06.2026, 2 Uhr Freitag, 26.06.2026, 21 Uhr Sonntag, 28.06.2026, 4 Uhr Sonntag, 28.06.2026, 1.30 Uhr Samstag, 27.06.2026, 23 Uhr
TABELLE G TABELLEH TABELLE | TABELLE J TABELLE K TABELLE L
1. 3. 1. Sh 1. 3. 1. 3. 1. 3. 1. 3.
2. 4, 2. 4, 2. 4, 2. 4, q 2 : 4, 2.
SECHZEHNTELFINALE 1 || SECHZEHNTELFINALE 2 | SECHZEHNTELFINALE 3 B SECHZEHNTELFINALE4  SECHZEHNTELFINALES5  SECHZEHNTELFINALE 6 | SECHZEHNTELFINALE 7 || SECHZEHNTELFINALE 8
el — i Sonntag, 28.06.2026, 21 Uhr Montag, 29.06.2026, 19 Uhr Montag, 29.06.2026, 22:30 Uhr Dienstag, 30.06.2026, 3 Uhr Dienstag, 30.06.2026, 19 Uhr Dienstag, 30.06.2026, 23 Uhr Mittwoch, 01.07.2026, 3 Uhr Mittwoch, 01.07.2026, 18 Uhr

e - P a &
e o - . X ks
T

e
e o

ZWEITER A - ZWEITER B SIEGER C - ZWEITER F SIEGERE - DRITTER A/B/C/D/F SIEGERF - ZWEITER C ZWEITERE - ZWEITER| « SIEGER| - DRITTER C/D/F/G/H SIEGER A - DRITTER C/E/F/H/I SIEGERL - DRITTER E/H/I/J/K
h— I , a S
SECHZEHNTELFINALE 9 & SECHZEHNTELFINALE 10 | SECHZEHNTELFINALE 11 § SECHZEHNTELFINALE 12 = SECHZEHNTELFINALE 13 = SECHZEHNTELFINALE 14 & SECHZEHNTELFINALE 15 | SECHZEHNTELFINALE 16

Mittwoch, 01.07.2026, 22 Uhr Donnerstag, 02.07.2026, 2 Uhr Donnerstag, 02.07.2026, 21 Uhr ‘ Freitag, 03.07.2026, 1 Uhr Freitag, 03.07.2026, 5 Uhr Freitag, 03.07.2026, 20 Uhr Samstag, 04.07.2026, 0 Uhr Samstag, 04.07.2026, 3.30 Uhr

SIEGER G - DRITTER A/E/H/I/J

. . Y . . o .

o (] . \ (] ! L) ()

SIEGER D - DRITTER B/E/F/1/J SIEGERH - ZWEITER J ZWEITERK - ZWEITER L ~ SIEGERB - DRITTER E/F/G/I/) ZWEITERD - ZWEITERG | SIEGERJ - ZWEITERH

AN -
VIERTELFINALE 1 B VIERTELFINALE 2 HALBFINALE 1

Donnerstag, 09.07.2026, 22 Uhr Freitag, 10.07.2026, 21 Uhr Dienstag, 14.07.2026, 21 Uhr

SIEGER K - DRITTER D/E/I/J/L

5 ¥
ot i

SPIEL UM PLATZ 3 L ER-"

Samstag, 18.07.2026, 23 Uhr =

ACHTELFINALE 1 ACHTELFINALE 2

Samstag, 04.07.2026, 19 Uhr Samstag, 04.07.2026, 23 Uhr

SIEGER 3. SF - SIEGER 6. SF

; R s ‘
) i --:'E.E.ﬂi??:ﬂ'.'-r-r;.._—_*
[ ] -

=" SIEGER1.SF - SIEGERA4.SF

SIEGER 2. AF - SIEGER 1. AF

SIEGER 5. AF - SIEGER 6. AF SIEGER 1.VF - SIEGER 2. VF VERLIERER 1. HF - VERLIERER 2. HF

ACHTELFINALE 3

Sonntag, 05.07.2026, 22 Uhr

ACHTELFINALE 4

Montag, 06.07.2026, 2 Uhr

SIEGER 2. SF - SIEGER 5. SF

SIEGER 7. SF - SIEGER 8. SF

FINALE

Sonntag, 19.07.2026, 21 Uhr

VIERTELFINALE 4 HALBFINALE 2

Sonntag, 12.07.2026, 3 Uhr MittWOCh, 15.07.2026, 21 Uhr

VIERTELFINALE 3

Samstag, 11.07.2026, 23 Uhr

ACHTELFINALE 5

Montag, 06.07.2026, 21 Uhr

ACHTELFINALE 6

Dienstag, 07.07.2026, 2 Uhr

SIEGER 3. AF - SIEGER 4. AF B8 SIEGER 7. AF - SIEGER 8. AF

SIEGER 12.SF - SIEGER 11. SF

SIEGER 10. SF - SIEGER 9. SF

SIEGER 3.VF - SIEGER 4.VF SIEGER 1. HF - SIEGER 2. HF

ACHTELFINALE 7

Dienstag, 07.07.2026, 18 Uhr

ACHTELFINALE 8

Dienstag, 07.07.2026, 22 Uhr

SIEGER 15. SF - SIEGER 14. SF

SIEGER 13. SF - SIEGER 16. SF

Pure Emotion, . 48 3 ' ' A e | GEMEINSAM HOREN - O OEﬁ’?Zﬁﬁg

Bestes H(.jren bii der p ; _ 3 ' : : . . G E M E | N S A M J U B E I_ N Grenzen erweitern und Fitness steigern... ~ € BIKE CENTER

Fussball-W

Zentrum
fur individuelle
Erziehungshilfen

Zentrum fiir individuelle Erziehungshilfen

Wir suchen Pflegefamilien, die Kinder und Jugendiiche kurz- oder langerfristig
bei sich aufnehmen konnen.

Rufen Sie uns an: 0721/966041-14 - Christine Heinrich

E-Mail: christine.heinrich@zefie.de - Weitere Infos unter www.zefie.de

QSTAH L

HORAKUSTIK

Oticon Zeal - das nahezu unsichtbare Im-Ohr-Hérgerat
Praziser Klang dank KI-Technologie - Vernetzt mit Smartphone & Fernseher

Jetzt anmelden und 14 Tage kostenfrei und unverbindlich testen:

OHRWERK Hérgerdte
HauptstraBe 14, 69190 Walldorf

St.-Michael-Strafle 1
69231 Rauenberg

Telefon: (0 62 27) 615 02 Oticon Zeal
Tel: 0 62 22/3 90 43 83 & \ 73 _ g
info@stahl-hoerakustik.de o '
OHRWERK O IYMVIRIRNIRORSRAR AP . - .. Y.t Tari-Bikes FACHRADZENTRUM - WALLDORF

www.ohrwerk-hoergeraete.de

Wieslocher Straf8e 34 - www.tari-bikes.de

Bild: Pixabay : . i ' ¥ W : - TR Dy e % S Wl



BADISCHE ANZEIGEN-ZEITUNG

ANZEIGEN

FR./SA, 12./13. JUNI 2026
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ANKAUF von

Traktoren/Baumaschinen/Stapler/Jetski/

Boote/Bagger/Anhanger

© ®)

Bitte alles anbieten

06258-5089921 0174-1870081

Kaufe Wohnmobhile, Wohnwagen
Zustand egal, alles anbieten, zahle bar.
Auch mit Mangeln und Schéden. _

0177-3105303

Wir kaufen Motorrader
Aller Marken, Alle Modelle

Auch mit Mangel, Unfall oder Standschad
Zahle Hochstpreis! -

0173 3087449 @%
06158 6086988 °

BergstriaBRer KFZ-Ankauf
KAUFE AUTOS

KAUFE ALLE WOHNMOBILE UND
(e e WOHNWAGEN R

A
VTSN 70HLE BAR UND :
SCHADEN HocHSTPRHSE“g

0174 187 0081 » 06258 5089921

KFZ BAR ANKAUF

Alle Fahrzeuge
PKW's, Busse, Gelandewagen, Wohnmobile, Wohnwagen, Oldtimer,
Traktoren, Bagger. Alles anbieten! (Baujahr, km, Zustand egal).
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.

06158 - 6086988 » 0173 - 3087449

SUCHE FAHRZEUGE

PKW's, Busse, Gelandewagen, Wohnmobile etc. fiir
Export, Zustand egal, zahle Hochstpreise — sofort
Bargeld, bitte alles anbieten, jederzeit erreichbar.

0151/71872306 ¢ Tel.: 06258/5089921

Kaufe PKW, Busse, Geldandewagen,

CAMPING/

IMMOBILIEN

Waibstadt: 2 FH, 2 ZKB, 85gm, 1 0G,
m.Abstellr., neu renov., helle WHG., mit
Parkett, 890,- + 200 NK+2 MM KT,
= 0171-5347577

MIETGESUCHE

Suche Garage zum mieten in Neckarbi-
schofsheim, StraBe egal, bitte melden
unter 0151/54665222

IMMOBILIENVERKAUFE

Sanierungsbediirftige  Doppelhaushalfte
unterkellert, Gberdachte Terrasse, sanie-
rungsbediirftige Doppelscheunenhilfte ,
kleiner Hausgarten Wohnhaus befindet
sich in ruhiger Lage. Wohnhaus ca. 100
gm, Scheune ca. 65 gm Grundstiicksfla-
che ca. 245 gm Preis VHB 120.000 Euro.
T 072535090130

FERIENWOHNUNGEN

Langzeitmieter ab 1 Monat gesucht: Hib-
sche FeWo La Mata/Spanien,Meerblick,
strandnah. WhatsApp: 0172 7383833

HEIRAT &
BEKANNTSCHAFTEN

Sieglinde, 78 J., hiibsche Witwe mit
weiblicher Figur und groBem Herzen.
Ich koche und haushalte gerne, liebe die
héausliche Gemiitlichkeit und freue mich
auf gemeinsame Fernsehabende. Auf die-
sem Weg suche ich pv einen lieben Mann
- das Alter spielt keine Rolle. Mit meinem
Auto besuche ich Sie gern. Lassen Sie
uns alles Weitere telefonisch besprechen.
T 06221 - 6529435

Suche die Dame ab 55 J. fiir Unterneh-
mungen, Spaziergange, Essen gehen und
alles was zusammen mehr SpaB macht.
Alles weitere gerne am Telefon. & 0176-
89815995

Hiibsche Cindy 37 schlank und sportl. Ich
mag radeln, schwimmen, bummeln und
gemeinsam durchs Leben zu gehen.
Maochte so gern einen Partner mit dem ich
gliicklich bin der mit mir Lachen kann der
treu und zuverldssig ist. U.Pv Tel/sms
015127186363

Hannelore 65 gutaussehende attrak.
Witwe, sehr anpassungsfahig und liebe-
voll. Bin trotz EFH nicht ortsgebunden,
kann bei Sympathie zu dir Ziehen. Bitte
melde Dich, komme Dich gerne besuchen
mit meinem Auto. Ein L&cheln erwarte
Dich. 4.Ag.VMA 01607998576 i.Marc-
Aurel.eu

Attraktive Dagmar, 68 J., mit langen
Haaren u. einer traumhaften Figur, bin
eine charmante, aufgeschlossene Frau, fit
u. aktiv. Viele Jahre arbeitete ich in einer
Arztpraxis, nun wiinsche ich mir pv einen
humorvollen, romantischen und zartli-
chen Mann an meiner Seite. Ich bin nicht
ortsgebunden und wiirde auch jederzeit
zu lhnen ziehen @ 0151 - 20593017

Wohnmobile, Wohnwagen, auch
mit Mangeln, bitte alles anbieten.
Zahle bar und fair. 0176-20951523
und 06158-7488214

Kaufe Wohnmobile & Wohnwagen Alle
Marken Alle Modelle - Bj1980 bis 2025
Auch mit Méangel oder Wasserschaden.
Bis zu 200€ Bonus bei erfolgreichem Ver-
kauf 0173 3087449 oder 06158 6086988
Sofort Bargeld! oder Uberweisuna

SOFORT  BARZAHLUNG  fiir  lhren
Gebrauchtwagen! Ankauf von PKWs,
auch mit Unfall-Motorschaden und ohne
TUV! DULGER Automobile Wiesoch, 0176

WOHNWAGEN

Wir kaufen Wohnmobilde+Wohnwagen
T 03944-36160 - www.wm-aw.de - Fa.

Familie su. Wohnmobil/Wohnkabine od.
Wohnwagen. T.+Whatsapp 01551-0513801

MOTORRADER

Suche Mofa, Moped, Motorrad, auch
reparaturbediirftig unter der Rufnummer

Humorvoller Alexander 29 J., 1,86 gr. mit
sportl. Figur, bin ein sehr frohlicher,
zuverlassiger Mann, ich Reise gerne, kann
gut Kochen und vieles mehr. Suche eine
Frau zum Verlieben und Lachen in einer
harmonischen Partnerschaft. Trau Dich

und melde Dich einfach. 015259704747
U.Marc-Aurel.eu

23157167 222 41 0157 57609007

Witwe, 64 J., sucht Mann mit Tatoos.
Hobbys: Musik hdren, kochen, Gartenar-
beit, essen gehen, Kaffee trinken und auf
Feste gehen. Ich habe einen Sohn (35).
Ich freue mich sehr, Dich kennen zu ler-
nen. Bitte schreibe mir. &3 2039953 MM
68167 Mannheim
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23N€
1500 €

Ortspreis fur 3 Zeilen
mit Bild zusdatzlich

+  49(0) 621392-2360

Kleinanzeigen/FlieRtext

Buchen Sie jetzt auf unseren Flohmarktseiten

BAZ am Freitag (Mindestberechnung 3 zeilen)
Anzeigenschluss: dienstags, 12.00 Uhr

BergstrdRer- und Badische Anzeigen-Zeitung (Uber 230.000 Exemplare)

Information und Anzeigenaufnahme:

baz.anzeigen@haas-mediengruppe.de

jede weitere zeille 5,78 €

BAZ

VERKAUFE

Flohmarktw de Bad R !
Sa. 20.06., 14- 20 Uhr: Nachmlttags-/
Abendflohmarkt Autohof, LKW- Park-
platz, Buchackerring 40, (Aufbau ab
12.00)

So. 21.06., 13- 18 Uhr: Kaufland, Park-
deck, Raiffeisenstr. 25, (Aufbau ab 10
Uhr) Jeder kann ohne Reservierung teil-
nehmen.

Info: www.flohmarkt-raebiger.de,
Tel./WhatsApp: 0171-2024857

Flohmarkt Sa. 20.06.26 von 6-14 Uhr,
Heidelberg Messplatz, keine NW, Info:
Adgentur Déring 07144-209749

Floh-/ Trodel- & Antikmarkt! So. 14.06.:
Hirschhorn, Chateau- Landon- Platz:
09:00- 17:00. Keine Neuwaren, Aufbau ab
7:00 Uhr, mit Reservierung, ohne Auto am
Stand.  Info: Tel./ WhatsApp: 0171-
2024857 & www.flohmarkt-raebiger.de

Privater Hofflohmarkt in 68782 Briihl,
Mannheimer Str. 71 am 13.06. und
14.06.2026 von 10.00-16.00 h.

~ KAUFGESUCHE

Uber 25 Jahre seréses Miinzkabinett.
Kaufe Miinzen jeder Art auch komplette
Sammlungen sowie Tafelsilber, Uhren
usw. zu fairen Preisen wie gewohnt.
Sofortige Bezahlung. Mache auch Haus-
besuche. @ 06205/2555372 od. 0162/
6211090

Achtung. Hr. Eckstein kauft alles auf! Ob
Medaillen, Bilder/Skulpturen, Bekleidung
sowie Flohmarktartikel, Uhren, Puppen,
Eisenbahn, Besteck, Biicher, Antik &
Kunst, Mlinzen & Schmuck, Briefmarken,
Schallplatten, Nahmaschinen, Mobel
uvm. T. 0621/33687036

Suche Nih-/Schreibmaschinen, Kame-
ras, Teppiche, Bilder, Mdbel, Porzellan,
Zinn, Gobeline, Hausrat uvm. @ 0171/
2937188

Suche Stand-, Wand-, Kamin-, Kuckucks-
uhren, Taschen- u. Armbanduhren aller
Art - auch defekt, uvm. @ 0171/2964194

Dame sucht Bekleidung jeder Art. Sie
méchten Platz schaffen oder lhre Kaffee-
kasse aufbessern? Dann sind Sie bei mir
golgrichtig. Kaufe Trachten, Schreib- und
Néhmaschinen, Bilder, Teppiche, Puppen,
Biicher, Briefmarken, Miinzen, Schmuck
uvm. T 0621-54569813

1a Ankauf

von Pelzen, sowie Schmuck,
Miinzen, Uhren, Zinn,
Silberbesteck, Nahmaschine,
Taschen, Puppen, Bernstein,
Bilder, Kristall, Porzellan.
Zahle bar vor Ort!
Hausbesuche und Beratung
sind unverbindlich!
Tel. 0621 - 87754932

RS e

MEDIENGRUPPE

,Dein erster Jobh! -

2 Stunden pro Woche - flexible
Zeiteinteilung jedes Wochenende”

Prospektzustellung fiir z.B. ALDI, Lidl, BAZ -
um die Ecke, in deinem Wohnort.
Mindestalter 13 Jahre.

Einfach melden - gerne direkt iiber WhatsApp

Mehr Informationen findest
du unter: www.azp24.de

azp

AGENTUR FUR ZEITUNGS-
UND PROSPEKTZUSTELLUNG

Die AZP GmbH ist ein Unternehmen der
HAAS Mediengruppe:

Mannheimer Morgen, Siidhessen Morgen,
BergstraBer Anzeiger, Schwetzinger Zeitung,
mannheimer-morgen.de, Mannheim24.de.

Suche eine Reinigungskraft fiir Neckar-
bischofsheim in einem 1 Personenhaus-

STELLENGESUCHE

halt fir wochentlich 2 Std. Tel: O151) oo
54665222 Gartner sucht Arbeit: Heckenschnitt,

Rasen méhen, usw. & 0155-69004219
Nebenjob mit B gung (m/w/d)

GOLDANKAUF
Gold + Brillantschmuck, alt + neu, auch defekt,
Zahngold + Altgold, kauft und verkauft
Volker Stimpges
Schmuck, Juwelen, Antiquitaten
Kaufland Center (frither famila)
HertzstraBe 1, HD, Tel. 0 62 21/30 73 39

Suche Kleidung, Biicher, Fotoapparate,
Porzellan und Miinzen, ™ 0160/5445215

I N e TONGEN

Stefi's  Umziige-Haushaltssauflosung!
T 06227 / 3847703 Handy 0174 /
5427618, Fax 06227 / 3847704

Fenster- & Wintergartenreinigung
Griindliche Reinigung von Fenstern,
Glasflachen und Wintergérten.
Zuverldssig - Sauber - Faire Preise
Tel. 0176 624 62156 / Rhein-Neckar-Kreis

URLAUB

Segeln in den Niederlanden 18.7.-1.8. o.
1.8.-8.8. Warns, Amsterdam, Texel. Sege-
lerfahrung nicht erforderlich. & 06172/
93951

Jubilaums-Gewinnspie

Feiern Sie mit uns 80 Jahre MANNHEIMER MORGEN
und sichern Sie sich tolle Preise!

2| E-Bike wert 3.222 Euro

3| Technikpaket
Wert 1.000 Euro

EAd mannheimer-morgen.de/jubi-gewinnspiel -

Mit freundlicher Unterstiitzung

Sltaoler v

Deine Welt der Rader.

]ahre

Zuverlassige Unterstiitzung f. Bildungsun-
ternehmen ges. Auch f. Renter geeignet.
015792470491

Deutscher Handwerksgeselle Maler -
Pflaster - Vinyl - Mauern verputzen usw.
hat Termine frei. @ 0152-51000192

(TIERE SUCHEN EIN ZUHAUSE

Kitty ist ein liebes 6 Monate altes Mad-
chen und sucht eine herzliche Familie,
die ihr nach der Eingewohnungszeit
auch einen gesicherten Freigang
ermdglicht. Ein Artgenosse sollte vor-
handen sein. Wer schenkt ihr eine
schdne Zukunft?

Cuca, w.; geb. Jan. 2018; Mischling; 37
cm. Bei ihrer span. Pflegestelle ist sie
anhanglich, freundlich, sehr lieb. Ruhig,
stubenrein; vertréglich mit anderen
Hunden. Sie sucht ein liebevolles festes
Zuhause. www.hundeblicke.net oder
0170/1107489

KONTAKTE

BIENENSTOCK

EROS CENTER

MANNHEIMER

MORGEN
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Die Jahrestagung der Schulsozialarbeiter im Kreis ging in der Astoria-Halle iiber die Biihne.

Orientierung in
unsicheren Zeiten

SCHULSOZIALARBEIT: Tagung widmet sich Demokratie und Vielfalt.

Walldorf. Mit Vortragen, Diskus-
sionen und Workshops war die
Jahrestagung der Schulsozialar-
beit im Rhein-Neckar-Kreis in
der Astoria-Halle bestens ge-
fiillt. Dort kamen 130 Schulsozi-
alarbeiter auf Einladung der
Fachstelle Jugendarbeit/Ju-
gendschutz des Rhein-Neckar-
Kreises zusammen. Das Thema
der Veranstaltung lautete , Klare
Werte in unsicheren Zeiten -
Schulsozialarbeit fiir Demokra-
tie und Vielfalt” Damit sollte der
Blick auf aktuelle gesellschaftli-
che Herausforderungen gerich-
tet werden, die den schulischen
Alltag und die Lebenswelten
junger Menschen prigen.

Wiirdigung der Arbeit
Manuel Lehner, stellvertreten-
der Amtsleiter des Jugendamts

im Rhein-Neckar-Kreis, begriifi-
te die Schulsozialarbeiter und
dankte ihnen, ,dass Sie mit Ih-
rer Arbeit am Puls der Zeit sind“.
Biirgermeister Matthias Ren-
schler betonte in seinem Gruf3-
wort, junge Menschen brauch-
ten gerade in einer Zeit, die von
schnellen Verdnderungen, Un-
sicherheiten und zunehmender
Polarisierung gepragt ist, ,ver-
lassliche Orientierung, gelebte
Werte und Menschen, die sie im
Alltag stirken” Hier leisteten die
Schulsozialarbeiter einen un-
verzichtbaren Beitrag. Thre Ar-
beit wirke oft leise, aber sie sei
von grofSer Bedeutung fiir den
Zusammenhalt unserer Gesell-
schaft. Renschler dankte Man-
fred Bugert, Koordinator der
Schulsozialarbeit in Walldorf,
und seinem Team ,fiir die her-

BILD: STADT WALLDORF

vorragende Arbeit”

Impulse und Austausch
Gearbeitet wurde auf der Jah-
restagung in Form von Work-
shops, in denen Referenten zu
verschiedenen Themen Impul-
se gaben und auch Raum fiir
Diskussionen boten. Dr. Oliver
Bokelmann von der Universitét
Miinster hielt einen Vortrag
zum Thema ,Demokratiebil-
dung in der Schule - Ansédtze
und Perspektiven der Schulso-
zialarbeit"

Positive Resonanz

,Es war schon, dass die Reso-
nanz so gut war freute sich
Manfred Bugert {iber die gelun-
gene Veranstaltung. ,Wir haben
viel guten Input zu den wichti-
gen Themen rund um die De-
mokratiebildung erhalten” red

FASZINATION TUNING

Sinsheim. Wenn sich die Som-
mersonne in polierten Karosse-
rien spiegelt, Motoren aufheu-
len und unzihlige charakter-

. starke Fahrzeuge das Muse-
umsgeldnde in ein buntes Meer

aus Lack und Chrom verwan-
deln, ist es wieder Zeit fur ein
Tuning-Treffen am Technik Mu-
seum Sinsheim - geprigt von
der personlichen Handschrift
und den Ideen ihrer Besitzer.

Am Samstag, 20. Juni, von %

9 bis 18 Uhr ladt das Museum
erneut zur automobilen Begeg-
nung im Rahmen der aktuellen
Sonderausstellung ,Faszination
Tuning - VW vs. Opel“ ein.
Nach dem erfolgreichen Auftakt
im vergangenen Jahr geht das
Event in die zweite Runde -
marken- und baujahroffen so-
wie offen fiir alle Liebhaber ver-
edelter Fahrzeuge. Die Teilnah-
me am Treffen sowie der Be-
such der Veranstaltung sind
kostenlos. Eine Anmeldung ist
bereits moglich und wird aus
Griinden der besseren Planbar-
keit erbeten, eine spontane Teil-
nahme ist jedoch ebenfalls je-
derzeit moglich.

Unterhalb der Concorde und
des U-Bootes U17 versammeln
sich am Samstag tiber 100 krea-
tive Umbauten, Oldtimer und
aktuelle Showcars. Seltene Ein-
zelstiicke und klassische Ver-
edelungsfahrzeuge unter-
schiedlichster  Stilrichtungen
runden das Treffen ab. Besu-
cher und Teilnehmer erwartet

N T
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Tuning-Kultur zwischen
Concorde und U-Boot

: Treffen im Technik Museum Sinsheim lockt am 20. Juni.

dariiber hinaus unter anderem
als Moderator beim BRAZZEL-
TAG sowie der Bosch Boxberg
Klassik bekannt.

Die Veranstaltung spiegelt
zugleich den besonderen Cha-
rakter der aktuellen Sonderaus-

4 stellung wider. , Faszination Tu-

Unterhalb der Concorde und des U-Bootes U17 versammeln sich am
Samstag iiber 100 kreative Umbauten, historische Fahrzeuge und

aktuelle Showcars.

neben einer eindrucksvollen
Fahrzeugvielfalt auch die ein-
zigartige Atmosphire zwischen
technischem Kulturerbe und
moderner Tuning-Kultur. Das
Treffen bietet Raum fiir Benzin-
gespréche, Erfahrungsaus-
tausch und die gemeinsame
Leidenschaft fiir automobile In-
dividualitat. ,Die Sonderaus-
stellung und auch das Treffen
zeigen eindrucksvoll, wie leben-
dig und vielfiltig die Tuning-
Community ist. Besonders freut
uns, dass so viele private Fahr-
zeughalter Teil dieses aufSerge-
wohnlichen Projekts geworden

BILD: UG/TMSNHSP

sind und ihre Begeisterung mit
den Besuchern teilen, erklart
Simon Orth, Projektleiter des
Events.

Erginzt wird das Programm
durch die Moderation der bei-
den Tuning-Experten Daniel
Scheucher von DS.AUTOMOTI-
VE und Denis Marasciulo. Da-
bei prasentieren sie ausgewihl-
te Umbauten und sprechen mit
den Schraubern iiber Projekte,
Konzepte und die Geschichten
hinter den unverwechselbaren
Fahrzeugen. Beide gehoren seit
Jahren zu bekannten Gesich-
tern der Szene. Marasciulo ist

f ning - VW vs. Opel” wurde voll-

stdndig mit Fahrzeugen privater

| Leihgeber aus der gesamten

DACH-Region realisiert und

. steht beispielhaft fiir das Motto

des Museumsvereins: , Fiir Fans
von Fans” Erst durch die Unter-
stlitzung der Community und
der engagierten Fahrzeugbesit-
zer wurde diese Ausstellung
moglich. Damit unterstreicht
das Technik Museum Sinsheim
erneut die enge Verbindung zur
Fangemeinschaft und zur auto-
mobilen Szene.

Die Sonderausstellung ist
noch bis zum 13. September in
Halle 3 des Technik Museum
Sinsheim zu sehen. Fiir Besu-
cher des Treffens halt der 20. Ju-
ni zudem bereits einen exklusi-
ven Ausblick bereit: Im Rahmen
der Veranstaltung gibt das Mu-
seum erstmals einen Vorge-
schmack auf die kommende
Sonderausstellung.

pr/ug/tmsnhsp

Weitere Informationen

sowie die Mdglichkeit zur
Anmeldung finden sich unter
www.technik-museum.de/
tuning-treffen.

ANZEIGE

Expertenrat: Thema Cholesterinsenker

Mudigkeit & Muskelprobleme

Mag. Dr. Johannes-Paul
Fladerer-Grollitsch, MSc
Experte

,Sie nehmen
Cholesterinsenker
und fiihlen sich
vermehrt miide
und schlapp — der
Grund ist fiir viele
tiberraschend.”

/— / gr

iy

Experte Mag. Dr. Johannes-
Paul Fladerer-Grollitsch, MSc
erklart, warum es bei Statinen
(Cholesterinsenkern) haufig
zu unerwiinschten Begleit-
erscheinungen kommt - und
was Sie dagegen tun kdnnen.

Fast acht Millionen Deutsche
nehmen aufgrund eines zu ho-
hen Cholesterinspiegels Stati-
ne (cholesterinsenkende Medi-
kamente) ein. Diese reduzieren
das Risiko zahlreicher Herz-
kreislauf-Erkrankungen und
sind daher essenziell in der
Therapie. Wie bei den meisten
Arzneimitteln kann es jedoch

<

*
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auch bei einer Statin-Therapie
zu unerwiinschten Begleiter-
scheinungen kommen. So be-
richten Anwender z.B. von an-
haltender Erschopfung, dem
Gefiihl stindiger Miidigkeit
oder muskuldren Problemen.
Ein Leser fragt nach ...

Heinrich Zeller:

Ich nehme seit einiger Zeit
ein  cholesterinsenkendes
Medikament. Mein Arzt ist
zufrieden mit den Werten -
aber ich flihle mich oft miide
und antriebslos. AuBerdem
bemerke ich beim Spazie-
rengehen oder bei der Gar-

4

-

tenarbeit ein unangeneh-
mes Ziehen in den Muskeln.
Kénnte das mit dem Medika-
ment zusammenhéngen?

Dr. Fladerer-Grollitsch:

Das kann tatsdchlich sein.
Statine reduzieren nicht nur
die Bildung von Cholesterin,
sondern auch die korpereigene
Produktion von Coenzym Q10.
Im Gegensatz zum tiberschiis-
sigen Cholesterin ist dieser
Stoff lebenswichtig fiir unseren
Korper. Er wird von jeder ein-
zelnen Zelle zur Energiegewin-
nung benétigt — so auch von
Herz und Muskulatur. Ist zu

wenig davon vorhanden, kann
es zu den oben genannten Be-
gleiterscheinungen kommen.
Kardiologen empfehlen daher,
neben den Cholesterinsenkern
zusatzlich Coenzym Q10 ein-
zunehmen. In anderen Lin-
dern, wie zum Beispiel den
USA wird diese Kombination
von Arzten lingst empfohlen,
aber auch in Deutschland geht
der Trend zur Empfehlung
Statine + Coenzym Q10. Um
dem Korper auf einfache Wei-
se geniigend des essenziellen
Néahrstoffes zuzufiihren, ist
das Osterreichische Qualitéts-
produkt Dr. Bbhm® Coenzym
Q10 nun auch in deutschen
Apotheken erhiltlich. Nur eine
Kapsel liefert die empfohlene
Tagesdosis von 100 mg.

Wichtig zu wissen: Bei den
Kapseln von Dr. Bohm® wurde
der Wirkstoff in hochwertigem
Olivenol gelost. Das ist ent-
scheidend, denn Coenzym Q10
ist fettloslich und kann nur so
optimal iiber den Darm aufge-
nommen werden. Man kennt
dies auch vom Karottensaft,
den man immer mit ein paar
Tropfen Ol verfeinern sollte,
um das enthaltene Vitamin A
besser aufnehmen zu kénnen.

Werden Sie selbst aktiv:
Fragen Sie bei Einlosung ihres
Statinrezeptes in der Apo-
theke gezielt nach Dr. Bohm®
Coenzym Q10 — es ist in sei-
ner Zusammensetzung und
Formulierung einzigartig und
dementsprechend das meistge-
kaufte Coenzym Q10 Praparat
in Osterreich.*

“Apothekenabsatz Coenzym Q10 It. IQVIA Oster-
reich OTC Offtake MAT 03/26

APOTHEKEN-
EMPFEHLUNG

100 mg Kapseln - nur 1 x taglich

30Kapseln | Nahrungsergénzungsmittel

(Vitamin B12)

- in Ol geldst

Coenzym Q10

« Verringerung von Mudigkeit (Vitamin B12)
= FUr eine normale Herzfunktion (Thiamin)*

Dr. Bohm® Coenzym Q10

@ Nur 1x taglich
- 100 mg Ubichinon

@ Verringert Mudigkeit

@ Sehr gute BioverfUgbarkeit

Nahrungserganzungsmittel

Falls nicht vorrdtig, bestellt Inre Apotheke
Dr. Bbhm® Coenzym Q10 gerne fUr Sie unfer:
PZN: 20398051 (30 Stk) UVP: 1990 €

* ok k k ok

Renate Buschmann, 65
Apothekenkundin

»Seit ich Coenzym Q10 ein-
nehme, fiihle ich mich deutlich
vitaler und habe das Gefiihl,
meinen Korper optimal zu
unterstiitzen. Vor allem im All-
tag merke ich, dass ich wieder
mehr Energie habe und mich
weniger schnell erschopft fiih-
le. Die Einnahme ist unkom-
pliziert und gut in meinen All-

tag integrierbar. Auch vertrage
ich das Produkt sehr gut. Ich
habe das Gefiihl, meinem Kor-
per damit etwas Gutes zu tun.
Ich bin sehr zufrieden mit der
Qualitat und werde das Pro-
dukt weiterhin regelméaBig ein-
nehmen. Fiir mich gehort Co-
enzym Q10 jetzt fest zu meiner
taglichen Routine.”
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Deutschlands beste
Fahrradhandler 2026
KUNDENZUFRIEDENHEIT
2. Platz
Baden-Wiirttemberg

Zweirad-Center Stadler
Mannheim

REPRASENTATIVE UMFRAGE ZU
FAHRRADHANDLERN UND -WERKSTATTEN
AUS DEUTSCHLAND IN KOOPERATION MIT

BIKE 02/26

2662 €

1399 €

DYNABIKE

App kompatibel
Nabenmotor

¥ E-Universalrad 20"
Cargowagon Neo 1

Extrem vielseitiges Alltagsrad mit kompakten MaBen | superstarker Bosch Cargoline-Motor mit bis

zu 600% Unterstiitzung | Kiox 300 Display | stufenlose Enviolo HD Nabenschaltung | 725 Wh Bosch
Akku | optional 2. Akku méglich | gefederte Teleskop-Sattelstiitze | stabile 80 mm Federgabel |
4-Kolben Scheibenbremse | 200 kg Gesamt | inkl. Reling und Sitzkissen |
Passend fiir 2 Kinder oder Lasten aller Art | Komforteinstieg

mit Ablagebox | Art.-Nr.: 700278

ke 28"

Display mit intuitiver Bedienung und APP-Konnektivit |
inkl. Rahmenschloss | Art.-Nr.: 700231 griin

Smart-System

&5 N 750 wh
599 €

>’ PEGASUS

¥ E-Fully 27.5/29"

Sonic EVO AM-1

Fahrstabiler, mit Fraunhofer Institut entwickelter Sonic-

Rahmen | Mullet-Bereifung fiir totalen TrailspaB | 150 mm | verschleiB-
arme 11 Gang Shimano Cues | 4-Kolben-Bremsen | Teleskopsattel-
stiitze | 150 kg | Schwalbe Magic Mary | Art.-Nr.: 126173

# Citybike 26"+ 28"

Viale

Aluminium-Rahmen mit Federgabel | leichtgan- NE CH

gige 21 Gang Shimano Schaltung | ergonomischer Lenker | adler'de
stabiler Alugepacktrager | wasserfester Sattel | SCAN o N LIN zweil‘f“d'st

Art.-Nr.: 134612

MANNHEIM casterfeldstraBe 40-44 Mo - Fr 10:00 - 19:30 Uhr, Sa 10:00 - 19:00 Uhr 22x in Deiner Nihe.

Irrtiimer, Druckfehler, Preisanderungen und Liefermdglichkeiten vorbehalten. Teilweise keine Originalabbildungen. Angebote nur solange der Vorrat reicht.
** ehemalige UVP *** Preis entspricht unserem Markteinfiihrungspreis der aktuellen Saison

Zweirad-Center Stadler Mannheim GmbH, CasterfeldstraBe 40-44, 68199 Mannheim Zwelrad 'Stadler. de



